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Tr−êng §¹i häc Hång §øc                 §Ò c−¬ng chi tiÕt häc phÇn 
    Khoa KHTN            H×nh häc s¬ cÊp vµ thùc hµnh gi¶i to¸n 
 
 
 
1. Th«ng tin vÒ gi¶ng viªn 
1.1 . Hä vµ tªn : Vò Träng Hoµng 
Chøc danh : Gi¶ng viªn chÝnh – Häc vÞ : Th¹c sÜ 
Thêi gian, ®Þa ®iÓm lµm viÖc : C¸c ngµy trong tuÇn t¹i khoa khoa häc tù 
nhiªn tr−êng §¹i häc Hång §øc. 
§Þa chØ liªn hÖ : Sè nhµ 16 §ç Chanh ,TiÓu khu 2 thÞ trÊn TÜnh Gia ,huyÖn 
TÜnh Gia ,tØnh Thanh Ho¸. 
§iÖn tho¹i : 0373610112 – D § 01236267943. 
Email : HoangVuTrong@gmail.com. 
1.2 Th«ng tin vÒ trî gi¶ng : Kh«ng 
1.3 Nh÷ng gi¶ng viªn d¹y ®−îc häc phÇn nµy: 
 Th.S. Gi¶ng viªn : NguyÔn ViÕt S¬n 
§Þa chØ liªn hÖ : 303 Lª Th¸nh T«ng – Ph−êng §«ng S¬n , Thµnh phè Thanh 
Hãa 
§iÖn tho¹i : 0373911054      D § 01234199468 
Email : 
 CN  : NguyÔn ThÞ Thu  
§Þa chØ liªn hÖ: Th«n Thµnh B¾c ,x·  Qu¶ng Thµnh ,Thµnh phè Thanh Hãa 
§iÖn tho¹i : D § 0987916787 
2. Th«ng tin chung vÒ häc phÇn 
- Tªn ngµnh  : Cao ®¼ng s− ph¹m to¸n – tin; to¸n- c«ng t¸c ®éi 
- Kho¸ ®µo t¹o : 2008 – 2011 ; … 
- Tªn häc phÇn : H×nh häc s¬ cÊp vµ thùc hµnh gi¶i to¸n 
- Sè tÝn chØ häc tËp : 03 tÝn chØ. 
- M· häc phÇn : 
- Häc phÇn b¾t buéc 
- C¸c häc phÇn tiªn quyÕt : Ph−¬ng ph¸p d¹y häc ®¹i c−¬ng m«n To¸n. 
- C¸c häc phÇn kÕ tiÕp : §¹i sè s¬ cÊp vµ thùc hµnh gi¶i to¸n vµ c¸c häc phÇn 
thuéc chuyªn ngµnh to¸n. 
- Giê tÝn chØ víi c¸c ho¹t ®éng : 
 NghÑ gi¶ng lÝ thuyÕt : 27   Lµm bµi tËp trªn líp : 36 
 Th¶o luËn , xªmina : 5    Thùc hµnh : 0 
 Ho¹t ®éng theo nhãm : 0                               Tù häc : 135 
 §Þa chØ cña bé m«n phô tr¸ch häc phÇn : V¨n phßng khoa khoa häc tù nhiªn 
nhµ A2 c¬ së I ,Tr−êng §¹i häc Hång §øc 
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3. Môc tiªu cña häc phÇn : 
 Häc xong phÇn nµy , gi¸o sÞnh cÇn ®¹t ®−îc nh÷ng yªu cÇu sau: 
 1. VÒ kiÕn thøc : 
  - N¾m v÷ng c¸c kiÕn thøc vÒ ®é dµi, diÖn tÝch, thÓ tÝch, c¸c vÊn ®Ò vÒ ®−êng 
trßn, mÆt cÇu, phÐp nghÞch ®¶o, lý thuyÕt vÒ quü tÝch, dùng h×nh, dùa trªn c¬ 
së lý thuyÕt tËp hîp víi cÊu tróc l«gic chÆt chÏ. 
 - Ph©n lo¹i, hÖ thèng ®−îc c¸c d¹ng to¸n h×nh häc, ph©n tÝch lêi gi¶i c¸c bµi 
to¸n h×nh häc phï hîp víi ch−¬ng tr×nh to¸n THCS ( 2002) 
 - N¾m ®−îc mét sè bµi to¸n h×nh häc næi tiÕng. 
 2. VÒ kÜ n¨ng : 
 - Cã kÜ n¨ng gi¶i c¸c d¹ng to¸n h×nh häc ë tr−êng THCS víi tr×nh ®é n©ng 
cao ®Ó cã thÓ võa lµm tèt viÖc gi¶ng d¹y ®¹i trµ, võa lµm tèt c«ng t¸c båi 
d−ìng häc sinh giái. 
 - VËn dông tèt nh÷ng ®iÒu ®· häc ®−îc vµo gi¶ng d¹y ë tr−êng THCS. 
 3. Th¸i ®é : 
 - Cã niÒm tin vµo hiÖu qu¶ cña m«n häc ®èi víi nghÒ nghiÖp trong t−¬ng lai. 
 - Cã høng thó häc tËp, cã lßng ham hiÓu biÕt, say mª t×m tßi, tÝch luü t− liÖu 
chuÈn bÞ cho d¹y häc ë tr−êng THCS. 
 - Cã lßng yªu nghÒ d¹y häc. 
 4. N¨ng lùc: 
 - Cã n¨ng lùc ®éc lËp häc tËp nghiªn cøu 
 - Cã n¨ng lùc vËn dông ph−¬ng ph¸p t− duy to¸n häc (Ph−¬ng ph¸p suy 
luËn, hÖ thèng ho¸, ph©n lo¹i bµi tËp h×nh häc ë tr−êng THCS), n¨ng lùc d¹y 
häc, gi¸o dôc trong m«n to¸n, cô thÓ lµ cã n¨ng lùc vËn dông ®−îc kiÕn thøc 
h×nh häc vµo viÖc gi¶ng d¹y to¸n ë tr−êng THCS. BiÕt gi¶i to¸n, biÕt thu hÑp, 
më réng, ®Ò xuÊt, s¸ng t¹o c¸c bµi to¸n míi. 
 - Cã n¨ng lùc giao tiÕp d−íi d¹ng ho¹t ®éng xªmina, cã n¨ng lùc ho¹t ®éng 
tËp thÓ… 
4. Tãm t¾t néi dung häc phÇn: 
 Gi¸o sinh häc xong häc phÇn nµy cÇn qu¸n triÖt c¸c ph−¬ng ph¸p gi¶i 
to¸n h×nh häc THCS trªn c¬ së c¸c b−íc gi¶i ®· ®−îc thùc hiÖn trong ch−¬ng 
tr×nh ®ã lµ: C¸c kh¸i niÖm vÒ ®a gi¸c vµ diÖn tÝch ®a gi¸c; §a diÖn, khèi ®a 
diÖn, thÓ tÝch c¸c h×nh ®a diÖn; C¸c vÊn ®Ò vÒ h×nh trßn vµ mÆt cÇu nhÊt lµ 
kh¸i niÖm ph−¬ng tÝch vµ chïm ®−êng trßn. PhÐp nghÞch ®¶o vµ øng dông 
cña nã trong d¹y häc phÇn quü tÝch vµ dùng h×nh. Mét sè bµi to¸n ®iÓn h×nh  
cæ vÒ h×nh häc. Mét sè d¹ng to¸n h×nh häc bao gåm: Bµi to¸n chøng minh 
h×nh häc; Bµi to¸n tÝnh to¸n trong h×nh häc; bµi to¸n cùc trÞ trong h×nh häc 
vµ c¸c chñ ®Ò xemina ®Ó gi¸o sinh tham kh¶o vµ më réng khi cÇn thiÕt. 
Riªng c¸c ph−¬ng ph¸p suy luËn trong h×nh häc vµ c¸c b−íc gi¶i mét bµi 
to¸n h×nh häc cÇn ®Æc biÖt chó ý v× nã gãp phÇn trang bÞ kiÕn thøc vÒ ph−¬ng 
ph¸p gi¶ng d¹y trong tr−êng THCS sau nµy 
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5. Néi dung chi tiÕt häc phÇn: 
 Néi dung chi tiÕt häc phÇn gåm 7 ch−¬ng : 
Ch−¬ng 1 : C¸c ph−¬ng ph¸p gi¶i to¸n h×nh häc : 8 ( 2 + 4 + 2) 

1.1 C¸c ph−¬ng ph¸p suy luËn trong gi¶i to¸n h×nh häc. 
1.2 C¸c b−íc gi¶i cña mét bµi to¸n h×nh häc. 
1.3 Xªmina gi¶i to¸n h×nh häc. 
1.4 Mét sè chñ ®Ò xªmina. 

Ch−¬ng 2 : §a gi¸c vµ diÖn tÝch ®a gi¸c : 8 (4 + 4) 
 2.1 §a gi¸c. 
 2.2 DiÖn tÝch cña c¸c h×nh ph¼ng. 
 2.3 Mét sè chñ ®Ò xªmina. 
Ch−¬ng 3 : §a diÖn, khèi ®a diÖn, thÓ tÝch : 8 ( 4 + 4) 
 3.1 §a diÖn, khèi ®a diÖn. 
 3.2 ThÓ tÝch c¸c khèi ®a diÖn. 
 3.3 Mét sè chñ ®Ò xªmina. 
Ch−¬ng 4 : Mét sè vÊn ®Ò vÒ ®−êng trßn vµ mÆt cÇu : 10 ( 4 + 6 ) 
 4.1 Ph−¬ng tÝch cña mét ®iÓm ®èi víi mét ®−êng trßn. 
 4.2 Gãc gi÷a hai ®−êng trßn, hai ®−êng trßn trùc giao. 
 4.3 Chïm ®−êng trßn. 
 4.4 PhÐp nghÞch ®¶o. 
 4.5 MÆt cÇu. 
 4.6 §é dµi ®−êng trßn, diÖn tÝch h×nh trßn. 
 4.7 Mét sè chñ ®Ò xªmina vÒ ®−êng trßn vµ mÆt cÇu. 
Ch−¬ng 5 : Quü tÝch vµ dùng h×nh : 13 ( 5 + 8 ) 
 5.1 Bµi to¸n quü tÝch. 
 5.2 Dùng h×nh. 
 5.3 Mét sè chñ ®Ò xªmina. 
Ch−¬ng 6 : Mét sè bµi to¸n næi tiÕng : 6 ( 4 + 2 ) 
 6.1 Mét sè bµi to¸n dùng h×nh cæ. 
 6.2 C¸c bµi to¸n kh¸c. 
 6.3 Mét sè chñ ®Ò xªmina vµ bµi tËp. 
Ch−¬ng 7 : Mét sè d¹ng to¸n h×nh häc : 15 ( 4 + 8 + 3) 
 7.1 Bµi to¸n chøng minh trong h×nh häc. 
 7.2 TÝnh to¸n trong h×nh häc. 
 7.3 Bµi to¸n cùc trÞ trong h×nh häc. 
 7.4 Mét sè chñ ®Ò xªmina. 
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6. Häc liÖu : 
 Häc liÖu b¾t buéc: 
V¨n Nh− C−¬ng ( chñ biªn) – Hoµng Ngäc H−ng - §ç M¹nh Hïng – Hoµng 
Träng Th¸i. H×nh häc s¬ cÊp vµ thùc hµnh gi¶i to¸n. Nxb ®¹i häc s− ph¹m 
m· sè 01.01.126/411- §H 2005. 
 Häc liÖu tham kh¶o: 

1. NguyÔn §×nh Phi. H×nh häc s¬ cÊp. Nxb gi¸o dôc Hµ néi. 1963. 
2. Hoµng Träng Th¸i, Ph¹m V¨n Th¶o. H×nh häc s¬ cÊp. Gi¸o tr×nh 

tr−êng cao ®¼ng s− ph¹m Hµ néi 1987. 
3. Acgun«p.H×nh häc s¬ cÊp. Nxb gi¸o dôc Hµ néi 1974 
4. b.i.acgun«p- m.b. ban H×nh häc s¬ cÊp Nxb gi¸o dôc – 1977. 
5. Vò D−¬ng Thuþ,Ph¹m Gia §øc, Hoµng Ngäc H−ng,§Æng §×nh L¨ng 

Thùc hµnh gi¶i to¸n s¬ cÊp. Nxb gi¸o dôc ,Hµ néi 1998. 
6. §µo Tam, Tr−¬ng ®øc Hinh. C¬ së h×nh häc vµ h×nh häc s¬ cÊp.Nxb 

Thõa thiªn HuÕ .1996. 
7. NguyÔn ViÖt H¶i.C¸c phÐp biÕn h×nh.Nxb H¶i phßng. 1995. 
8. NguyÔn Méng Hy. C¸c phÐp biÕn h×nh trong mÆt ph¼ng. Nxb gi¸o 

dôc. 1997. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. H×nh thøc tæ chøc d¹y häc 

7.1. LÞch tr×nh chung: 
 

H×nh thøc tæ chøc d¹y häc phÇn 

 
Néi dung LT 

Semina 
 th¶o 
luËn  

nhãm 

Thùc 
hµnh

Tù 
häc 

T− vÊn 
cña GV 

KT, 
§G

∑  
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Vấn đề 1: Các phương pháp giải toán 
hình học. 
.1.1 Các phương pháp suy luận trong giải 
toán hình học 
1.2 Các bước giải của một bài toán hình 
học 
 
Vấn đề 2: Đa giác và diện tích đa giác 
2.1 Đa giác 
2.2 Diện tích các hình phẳng 
2.3 Một số chủ đề Xêmina 
 
Vấn đề 3:Đa diện. Khối đa diện và thể 
tích. 
3.1 Đa diện, khối đa diện 
3.2 Thể tích các khối đa diện. 
3.3 Một số chủ đề xêmina 
 
Vấn đề 4: Một số vấn đề về đường tròn 
và mặt cầu. 
4.1 Phương tích của một điểm đối với 
một đường tròn, 
4.2 Góc giữa hai đường tròn, hai đường 
tròn trực giao. 
4.3 Chùm đường tròn. 
4.4 Phép nghịch đảo. 
4.5 Mặt cầu. 
4.6 Độ dài đường tròn, diện tích hình 
tròn. 
4.7 Một số chủ đề xêmina 
 
Vấn đề 5: Quỹ tích và dựng hình 
 
5.1 Bài toán quỹ tích 
5.2 Dựng hình 
5.3 Một số chủ đề xêmina 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

2 
 
 

   1 
 
  1 
 

4 
1 
2 
1 
 
 

4 
1 
2 
1 
 
 

4 
 
 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 
 

5 
 

2 
2 
1 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
2 
 
 
1 
 
1 
 
1 
 
1 
 
 
 
1 
 
1 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
1 
 
1 
 
 
 
 
1 
 
1 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

4 
 
 

2 
 

2 
 

3 
1 
1 
1 
 
 

3 
1 
1 
1 
 
 

4 
 

1 
 
 

1 
 

1 
 

1 
 
 
 

7 
 

2 
3 
2 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

5 
 
 

2 
 

3 
 

18 
6 
6 
6 
 
 

18 
6 
6 
6 
 
 

26 
 
 
 

8 
6 
 
 

6 
 

3 
3 
 

24 
 

10 
10 
4 

  
 
 
 
 

15 
phót 
trong 
giê 
häc 

 
 

KT 
vở 
bài 
tập 

 
 

15 
phót 
trong 
giê 
häc 

 
 

KT 
vở 
bài 
tập 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 
phót 
trong 
giê 
häc 

 

 
 
 
 
 
13 
 
 
 
 
 
 
26 

 
 
 
 
 

26 
 
 
 
 
 

36 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

37 
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Vấn đề 6: Một số dạng toán hình học 
6.1 Bài toán chứng minh trong hình học 
6.2  Tính toán trong hình học. 
6.3 Bài toán cực trị trong hình học 
6.4 Một số chủ đề xemina 
 
Vấn đề 7: Một số bài toán nổi tiếng 
 
7.1 Một số bài toán dựng hình cổ 
7.2 Các bài toán khác. 
7.3 Một số chủ đề xêmina và bài tập 

 
4 
1 
1 
1 
1 
 

4 
 

2 
1 
1 
 

 
      3 

1 
1 
1 
 
 
2 
 
 
1 
1 
 

 
8 
2 
2 
2 
2 
 

2 
 

1 
1 

 
24 
6 
6 
6 
6 
 

20 
 

8 
6 
6 
 

  
KT 
vở 
bài 
tập 

 

 
39 

 
 
 
 
 

28 
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7.2 LÞch tr×nh cô thÓ cho tõng néi dung : 
 TuÇn 1: 
VÊn ®Ò 1 : C¸c ph−¬ng ph¸p gi¶i to¸n h×nh häc 
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 

 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 tiÕt 
 
Phßng 
häc tÝn 
chØ 

1.1 C¸c 
ph−¬ng 
ph¸p suy 
luËn trong 
gi¶i to¸n 
h×nh häc. 

1.2 C¸c b−íc 
gi¶i cña 
mét bµi 
to¸n h×nh 
häc 

HiÓu vµ vËn dông c¸c 
ph−¬ng ph¸p suy luËn 
trong gi¶i to¸n ®Ó ¸p 
dông vµo gi¶i to¸n h×nh 
häc vµ c¸c b−íc gi¶i 
cña mét bµi to¸n h×nh 
häc. ChuÈn bÞ cho gi¶i 
c¸c lo¹i to¸n h×nh häc 
s¬ cÊp vµ rÌn luyÖn kÜ 
n¨ng gi¶i to¸n h×nh häc 
cho häc sinh THCS sau 
nµy 

Đọc tài 
liệu tham 
khảo 
Pôlia 
trang 20-
40 

 
Xêmina 

    

thảo luận 
thực hành 

3 tiết 
Phßng 
th¶o 
luËn 
nhãm 

Th¶o luËn: C¸c 
dô 2; VD 
4;VD9; phÇn 
1.1 vµ VD 
2;VD3; VD5 
phÇn 1.2 

Th«ng qua c¸c vÝ dô 
mµ cñng cè c¬ së cña 
lý thuyÕt ,®ång thêi 
n¾m ®−îc c¸ch lµm 
mét bµi to¸n h×nh häc 
cô thÓ. 

 
 

Tù häc 
 

 5 tiÕt Lµm l¹i c¸c vÝ 
dô trong phÇn 
1.1 vµ 1.2. MÆt 
kh¸c giao cho 
SV c¸c chñ ®Ò  
tËp d−ît nghiªn 
cøu khoa häc 

ChuÈn bÞ cho bµi tuÇn 
sau lµ Xªmina gi¶i to¸n 
h×nh häc nªn GV chuÈn 
bÞ c¸c chñ ®Ò cho SV 
chuÈn bÞ 

T×m tµi 
liÖu 
nghiªn 
cøu trong 
th− viÖn 
vµ x· héi 
 

KT-ĐG Các 
bước 
giải 
toán 

 Nắm vững các bước 
giải một bài toán hình 
học 

 

Tư vấn     
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TuÇn 2: 
VÊn ®Ò 2 :§a gi¸c vµ diÖn tÝch ®a gi¸c  
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh 

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 

Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 
 

1 tiÕt 
phßng 
häc tÝn 
chØ 

3.1 §a gi¸c 
- C¸c ®Þnh 
nghÜa. 
- MiÒn trong, 
®iÓm trong  
- C¸c tÝnh chÊt  
- Ph©n ho¹ch- sù 
®ång ph©n. 
- DiÖn tÝch ®a 
gi¸c 

HiÓu ®−îc c¸c ®Þnh 
nghÜa vµ c¸c kh¸i niÖm 
cña ®a gi¸c. C¸c tÝnh 
chÊt cña nã vµ kh¸i 
niÖm ®ång ph©n cña ®a 
gi¸c 

Đọc tài 
liệu bắt 
buộc 
trang 9- 
19 

 
 
 
Xê mina  
 

1tiết 
phßng 
häc 
nhá 

Xêmina:Kh¸i 
niÖm vÒ sù ®ång 
ph©n trong ®a 
giac. 
 

Hiểu và vận dụng c¸c 
kh¸i niÖm ban ®Çu vÒ 
®a gi¸c, ®iÓm trong, 
®iÓm biªn, ®iÓm ngoµi 
của ®a gi¸c 

 

 
 
 
thảo luận 
thực hành 
 
 
 

 
2 tiÕt 
phßng 
häc 
nhá 

Thảoluận:Chøng 
minh sù ®ång 
ph©n lµ quan hÖ 
t−¬ng ®−¬ng. 
Thực hành:Lµm 
c¸c bµi tËp 1-10 
trang 28-29 tµi 
liÖu b¾t buéc 

Vận dụng c¸c kh¸i 
niÖm ban ®Çu vÒ ®a 
gi¸c, ®iÓm trong, ®iÓm 
biªn, ®iÓm ngoµi của 
®a gi¸c để thực hành 

ChuÈn bÞ  
bµi tËp 
vµo vë: 
Bài tập 1  
- 10 trang 
29tài liệu 
bắt buộc 
 

 
Tù häc 
 
 

6tiÕt Lµm c¸c bµi tËp 
11-23 trang 29-
30 tµi liÖu b¾t 
buéc 

Cñng cè c¸c kh¸i niÖm 
c¬ b¶n cña h×nh häc 
ph¼ng.Lµm quen víi 
kh¸i niÖm ®ång ph©n 
vµ thùc chÊt lµ c¸c bµi 
tËp c¾t ghÐp h×nh theo 
truyÒn thèng 

 

KT-ĐG vấn 
đáp 

 Khái niệm đồng phân  

Tư vấn     
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TuÇn 3: 
VÊn ®Ò 2 :§a gi¸c vµ diÖn tÝch ®a gi¸c  
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 

 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 

2 tiÕt 
phßng 
häc tÝn 
chØ 

3.2 DiÖn tÝch 
c¸c h×nh ph¼ng.
- H×nh vµ diÖn 
tÝch cña h×nh. 
- H×nh kh¶ 
diÖn. 
- C¸c tÝnh chÊt 
cña diÖn tÝch 

HiÓu ®−îc c¸ch x©y 
dùng hµm diÖn tÝch vµ 
c¸c ®Þnh lÝ x©y dùng  
diÖn tÝch c¸c h×nh tõ 
®¬n gi¶n cho ®Õn diÖn 
tÝch ®a gi¸c 

Đọc tài 
liệu bắt 
buộc 
trang 20-
27 
 

Xêmina     
thảo luận 
thực hành 

2 tiÕt 
 

Thảo luận:kh¸i 
niÖm h×nh kh¶ 
diÖn, diÖn tÝch 
cña h×nh kh¶ 
diÖn.C¸c tÝnh 
chÊt cña nã. 

HiÓu ®−îc ®Þnh lÝ hai 
h×nh ®ång ph©n th× cã 
diÖn tÝch b»ng nhau vµ 
ng−îc l¹i. BiÕt vËn 
dông ®Ó gi¶i c¸c bµi tËp 
cã liªn quan. 

ChuÈn bÞ 
c¸c bµi 
tËp vµo 
vë: Bài 
tập 11 
đến 20 
trang 
28,29 tài 
liệu bắt 
buộc 
 

 
Tù häc 

6 tiÕt Lµm c¸c bµi 
tËp trong tµi 
liÖu b¾t buéc  

cñng cè lý thuyÕt c¬ 
b¶n vÒ ®é ®o 

 

KT-ĐG 10 phút 
Trong 
giờ học 

Làm bài tập Kiểm tra kĩ năng  

 Tư vấn     
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TuÇn 4: 
VÊn ®Ò 2 :§a gi¸c vµ diÖn tÝch ®a gi¸c  
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 
 
 

 
 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 

1 tiÕt 
phßng 
häc tÝn 
chØ 

Xªmina:  kh¸i 
niÖm ®ång 
ph©n vµ øng 
dông cña nã 
trong x©y dùng 
Kh¸i niÖm ®é 
®o trong mÆt 
ph¼ng 

HiÓu ®−îc quan ®iÓm 
x©y dùng kh¸i niÖm ®é 
®o trong mÆt ph¼ng 
lµm c¬ së ®Ó x©y dùng 
kh¸i niÖm ®é ®o trong 
kh«ng gian ba chiÒu. 
CÇn cã quan ®iÓm soi 
s¸ng to¸n cao cÊp vµo 
to¸n s¬ cÊp 

Chuẩn bị 
tham luận 

 
 Thảo luận 
thực hành 
 
 
 
 
 
 

3 tiÕt 
Phßng 
häc 
nhá 

 Thảo luận: 
c«ng cô trang 
bÞ cho viÖc x©y 
dùng lÝ thuyÕt 
khoa häc trong 
to¸n häc 

Soi s¸ng lý thuyÕt ®· 
häc vµ kÜ n¨ng gi¶i c¸c 
lo¹i bµi tËp vÒ ®ång 
ph©n 

SV s−u 
tÇm c¸c 
bµi to¸n 
cÇn c¾t 
ghÐp h×nh 
trong d©n 
gian ®Ó 
lµm vÝ dô 
minh ho¹ 

 
 
Tù häc 
 
 

6 tiÕt Lµm c¸c bµi 
tËp cã chøng 
minh b»ng 
ph−¬ng ph¸p 
®ång ph©n  

Dïng c«ng cô ®ång 
ph©n ®Ó gi¶i c¸c bµi 
to¸n h×nh häc 

 

KT-ĐG Vấn 
đáp 
trong 
thảo 
luận 

 Hiểu rõ các kiến thức 
thông qua thảo luận 

 

Tư vấn     
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TuÇn 5: 
VÊn ®Ò 3 :§a diÖn , khèi ®a diÖn vµ thÓ tÝch 
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 

 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 
 

1 tiÕt 
Phßng 
häc tÝn 
chØ 

4.1 §a diÖn, 
khèi ®a diÖn. 
- §Þnh nghÜa. 
- §Þnh lÝ 
Jordan. 
- §a gi¸c låi. 
- S¬ ®å ph¼ng 
cña h×nh ®a 
diÖn. 
- §Æc sè Euler.

HiÓu ®−îc ®Þnh nghÜa 
®a diÖn, ®a diÖn låi vµ 
®Þnh lÝ Jordan. BiÕt 
kh¸i niÖm s¬ ®å ph¼ng 
cña h×nh ®a diÖn. H×nh 
®¬n liªn ,®Æc sè Euler 
vµ h×nh ®a diÖn ®Òu 

Đọc tài 
liệu bắt 
buộc 
trang 31 
đến 45. 

 
 
 
thảo luận 
thực hành 
 
 

3 tiÕt 
Phßng 
häc 
nhá 

Thựchành:Làm 
c¸c bµi tËp 1-7 
trang 47 tµi 
liÖu b¾t buéc. 
Th¶o luËn: s¬ 
®å ph¼ng vµ 
lµm c¸c bµi tËp 
vÒ s¬ ®å ph¼ng

Lµm c¸c bµi tËp vÒ s¬ 
®å ph¼ng ®Ó n¨ng cao 
trÝ t−ëng t−îng lµm nÒn 
cho häc h×nh häc 
kh«ng gian sau nµy 

ChuÈn bÞ 
h×nh vÏ vÒ 
s¬ ®å 
ph¼ng 
 
 
 
 

 
 
 
Tù häc 
 
 
 

6 tiÕt Lµm c¸c bµi 
tËp cßn l¹i 
trang 47-48 

S¬ ®å ph¼ng lµ kh¸i 
niÖm míi nªn  cÇn lµm 
cÈn thËn c¸c bµi tËp ®Ó 
cã kh¸i niÖm c¬ b¶n ®Ó 
sau nµy cã kÜ n¨ng vÏ 
c¸c s¬ ®å ph¼ng. 

 
 
KiÓm tra 
viÕt bằng 
bài tập về 
nhà 

KT-ĐG Xem 
bài tập 
về nhà 

 Rèn luyện kĩ năng giải 
bài tập 

 

Tư vấn     
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TuÇn 6: 
VÊn ®Ò 3 :§a diÖn , khèi ®a diÖn vµ thÓ tÝch 
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 
 

 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 
 
 

2tiÕt 
phßng 
häc tÝn 
chØ 

4.2 ThÓ tÝch 
c¸c khèi ®a 
diÖn. 
- Ph©n ho¹ch 
cña khèi ®a 
diÖn. 
- ThÓ tÝch cña 
khèi ®a diÖn 

BiÕt x©y dùng kh¸i 
niÖm hµm thÓ tÝch 
t−¬ng tù hµm diÖn 
tÝch,trªn c¬ së ®ã mµ 
x©y dùng c¸c kh¸i 
niÖm thÓ tÝch h×nh h«p, 
h×nh l¨ng trô, h×nh 
chãp còng nh− c¸c 
c«ng thøc tÝnh thÓ tÝch 
cña chóng. 

Đọc tài 
liệu bắt 
buộc 
trang 32 - 
49 

 
thảo luận 
thực hành 
 
 
 
 
 
 
 

2 tiÕt 
trªn 
phßng 
häc 
nhá 

Th¶o luËn:  
c¸ch x©y dùng 
hµm thÓ tÝch. 
Sù gièng vµ 
kh¸c nhau gi÷a 
chóng. 
Thực hành: 
Lµm bµi tËp 
19-20 trang 49 
tµi liÖu b¾t 
buéc 

HiÓu ®−îc c¸ch x©y 
dùng hµm diÖn tÝch vµ 
më réng ra hµm thÓ 
tÝch. Sù gièng nhau vµ 
kh¸c nhau gi÷a chóng. 
Tõ ®ã cã c¸i nh×n tæng 
thÓ vÒ kh¸i niÖm ®é ®o 

Nép bµi 
tham luËn 
trong th¶o 
luËn. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Tù häc 
 

 6 tiÕt Lµm c¸c bµi 
tËp cßn l¹i 
trong tµi liÖu 
b¾t buéc 

N¾m v÷ng ch¾c c¸ch 
x©y dùng kh¸i niÖm 
hµm ( §é §o) trong 
ch−¬ng tr×nh h×nh häc 
s¬ cÊp cã liªn hÖ víi 
To¸n cao cÊp 

 

KT-ĐG Xem 
bài 
tham 
luận 

Nhóm 1 Kiểm tra sự chuẩn bị 
bài ở nhà 

 

Tư vấn     
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TuÇn 7: 
VÊn ®Ò 3 :§a diÖn , khèi ®a diÖn vµ thÓ tÝch 
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 
 

 
 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 tiÕt 
phßng 
häc tÝn 
chØ 

4.3 Mét sè chñ 
®Ò Xªmina : 
§Þnh nghÜa gãc 
®a diÖn. 
§Þnh nghÜa ®a 
diÖn ®Òu. 
S−u tÇm vµ gi¶i 
c¸c bµi to¸n cã 
liªn quan tíi 
thÓ tÝch cña 
h×nh l¨ng trô, 
h×nh chãp. Sö 
dông thÓ tÝch 
trong gi¶i to¸n 
h×nh häc 

 HiÓu vµ vËn dông ®−îc 
c¸c kh¸i niÖm ®Ó gi¶i 
bµi tËp vµ thùc hµnh. 
BiÕt øng dông nã vµo 
gi¶ng d¹y trong ch−¬ng 
tr×nh h×nh häc THCS 

S−u tÇm 
c¸c bµi 
to¸n cã 
liªn quan 
trong 
ch−¬ng 
tr×nh vµ 
thùc tÕ 
 
 
 
 
 
 
 

Xêmina     
Thảo luận 
thực hành 

3 tiÕt   Th¶o luËn: ¸p 
dông gi¶i ®−îc 
c¸c bµi tËp h×nh 
vÒ thÓ tÝch. 
Thựchành:Làm 
c¸c bµi to¸n mµ 
sinh viªn s−u 
tÇm ®−îc 

HiÓu s©u vµ vËn dông 
®−îc c¸c kh¸i niÖm lÝ 
thuyÕt vµo bµi tËp d¹ng 
thÓ tÝch 

 

Tù häc  
 

6 tiÕt Lµm c¸c bµi 
tËp s−u tÇm  

BiÕt vËn dông vµo 
gi¶ng d¹y ë THCS 

 

KT-ĐG Kiểm 
tra 
chương 

Kiểm tra một 
tiết định kì 

Đánh giá trình độ và kĩ 
năng của Giáo sinh 

 

Tư vấn     
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TuÇn 8: 
VÊn ®Ò  4 : Mét sè vÊn ®Ò vÒ ®−êng trßn vµ mÆt cÇu 
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 
 

 
 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 
 

2 tiÕt 
phßng 
häc tÝn 
chØ 

5.1 Ph−¬ng tÝch 
cña mét ®iÓm 
®èi víi mét 
®−êng trßn. 
5.2 Gãc gi÷a 
hai ®−êng trßn, 
hai ®−êng trßn 
trùc giao. 
5.3 Chïm 
®−êng trßn 

HiÓu ®−îc ®Þnh nghÜa 
ph−¬ng tÝch vµ c¸c kh¸i 
niÖm vÒ trôc ®¼ng 
ph−¬ng, t©m ®¼ng 
ph−¬ng.Gãc gi÷a hai 
®−êng trßn . Hai ®−êng 
trßn trùc giao vµ chïm 
®−êng trßn. 

§äc tµi 
liÖu bắt 
buộc 
trang51 
đến trang 
64  
 
 
 
 

Xêmina     
Thảo luận 
thực hành 
 
 

3 tiÕt   Th¶o luËn:  c¸c 
kh¸i niÖm míi 
về phương tích, 
Chùm đường 
tròn  
Thực hành:lµm 
c¸c bµi tËp GV 
chän trong tµi 
liÖu b¾t buéc  
bµi 1,2,3 trang 
74. 

VËn dông ®−îc kh¸i 
niÖm ph−¬ng tÝch cña 
mét ®iÓm lµm c¬ së 
cho häc phÐp biÕn h×nh 
nghÞch ®¶o sau nµy. 
BiÕt ®−îc kh¸i niÖm 
chïm ®−êng trßn ®ã lµ 
sù më réng kiÕn thøc 
cña SV sau khi häc 
phÇn h×nh s¬ cÊp 

ChuÈn bÞ 
bµi tËp 1 
đến 10 
trang 74-
75 
 
 

Tù häc 12 tiÕt Lµm c¸c bµi 
tËp cßn l¹i 
trang 74-75 tµi 
liÖu b¾t buéc 

N©ng cao kÜ n¨ng gi¶i 
b×a tËp h×nh häc s¬ cÊp 
nãi chung vµ h×nh häc 
THCS nãi riªng 

 

KT-ĐG 10 phút 
trong 
giờ  

Bài tập Rền luyện kĩ năng  
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TuÇn 9: 
VÊn ®Ò  4: Mét sè vÊn ®Ò vÒ ®−êng trßn vµ mÆt cÇu 
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 
 

 
 
 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 

2 tiÕt 
phßng 
häc tÝn 
chØ 

5.4 phÐp 
nghÞch ®¶o. 
5.5 MÆt cÇu. 
5.6 §é dµi 
®−êng trßn, 
diÖn tÝch h×nh 
trßn. 
5.7 Mét sè chñ 
®Ò xªmina 

HiÓu ®−îc kh¸i niÖm 
phÐp nghÞch ®¶o vµ øng 
dông cña chóng trong 
gi¶i bµi tËp h×nh häc s¬ 
cÊp. N¾m ®−îc c¸ch 
x©y dùng ®é dµi ®−êng 
trßn vµ diÖn tÝch h×nh 
trßn lµn c¬ së cho 
gi¶ng d¹y ë THCS sau 
nµy 

§äc t¹i 
liÖu b¾t 
buéc  
trang60 
đến trang 
69 
 
 
 

 
Xê mina  
 

1 tiÕt   Xªmina: phÐp 
nghÞch ®¶o  
 

 Ứng dông phÐp biªn 
h×nh vµo c¸c bµi to¸n 
dùng h×nh vµ quü tÝch ë 
vÊn ®Ò tiếp theo 
 

 ChuÈn bÞ 
bµi tËp 11 
đến 25 
trang. 75-
76 

Thảo luận 
thực hành 

2 tiết Thực hành: 
làm  c¸c bµi tËp 
11 đến 22 trang 
75-76 tài liệu 
bắt buộc 

BiÕt ¸p dông c¸c kiÕn 
thøc cña ch−¬ng nµy ®Ó 
lµm bµi tËp  

 

Tù häc 
 

14 tiÕt Lµm c¸c bµi 
tËp cßn l¹i 
trang 75-76 tµi 
liÖu b¾t buéc 

TÝch luü kÜ n¨ng gi¶i 
c¸c bµi tËp n©ng cao 
sau nµy trong ch−¬ng 
tr×nh THCS 

 

KT-ĐG Xem 
vở bài 
tập 
Nhóm 
2 

Các bài tập 
trang 75 

Xem xét năng lực của 
giáo sinh nhóm 2 về kĩ 
năng vận dụng 

 

Tư vấn     
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TuÇn 10: 
VÊn ®Ò  5: Quü tÝch vµ dùng h×nh 
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 
 

 
 
 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 

2 tiÕt 6.1 Bµi to¸n 
Quü tÝch. 
6.3 Mét sè chñ 
®Ò Xªmina 

HiÓu ®−îc kh¸i niÖm 
vÒ quü tÝch vµ c¸c lo¹i 
bµi to¸n quü tÝch.N¾m 
®−îc mét sè quü tÝch 
c¬ b¶n vµ c¸ch lµm c¸c 
lo¹i bµi to¸n quü 
tÝch.BiÕt vËn dông c¸c 
phÐp biÕn h×nh ®Ó gi¶i 
bµi to¸n quü tÝch 

§äc tài 
liệu tham 
khảo và 
tài liệu 
bắt buộc 
trang 77 
đến 89. 
 

Xêmina     
Thảo luận 
thực hành 
 
 

2 tiÕt 
 

Th¶o luËn: 
c¸ch vËn dông 
phÐp biÕn h×nh 
®Ó gi¶i c¸c bµi 
to¸n quü tÝch  
Thực hành: 
lµm c¸c bµi 
to¸n vËn dông 
phÐp biÕn h×nh 
do GV chuÈn 
bÞ 

HiÓu vµ vËn dông c¸ch 
lµm c¸c lo¹i bµi to¸n 
quü tÝch.BiÕt vËn dông 
c¸c phÐp biÕn h×nh ®Ó 
gi¶i bµi to¸n quü tÝch 

 

Tù häc 
 

12 tiÕt Lµm c¸c bµi 
tập trong tµi 
liÖu b¾t buéc 
trang 112-113 

RÌn luyÖn kÜ n¨ng gi¶i 
bµi tËp vÒ quü tÝch 

 

KT-ĐG Kiểm 
tra vấn 
đáp  

Các bài tập đã 
chuẩn bị 

Đánh giá năng lực vận 
dụng của giáo sinh 

 

Tư vấn     
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TuÇn 11: 
VÊn ®Ò  5 : Quü tÝch vµ dùng h×nh & vÊn ®Ò 6 : Mét sè bµi to¸n næi tiÕng 
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 
 

 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2 tiÕt 
phßng 
häc tÝn 
chØ 

6.2 Dùng h×nh. 
7.1 Mét sè bµi 
to¸n dùng h×nh 
cæ. 
7.2 C¸c bµi 
to¸n kh¸c. 
7.3 Mét sè chñ 
®Ò xªmina vµ 
bµi tËp 

HiÓu ®−îc c¸c tiªn ®Ò 
cña phÐp dùng h×nh vµ 
dïng quü tÝch cóng nh− 
c¸c phÐp biÕn h×nh ®Ó 
dùng h×nh. N¾m ®−îc 
c¸c phÐp dùng h×nh 
b»ng ph−¬ng ph¸p ®¹i 
sè. §iÒu kiÖn gi¶i ®−îc 
cña bµi to¸n dùng h×nh 
b»ng th−íc vµ com 
pa.Tham kh¶o c¸c bµi 
to¸n næi tiÕng vÒ dùng 
h×nh cæ còng nh− c¸c 
bµi to¸n kh¸c cña thÓ 
giíi to¸n häc ®· qua. 

§äc tµi 
liÖu b¾t 
buéc 
trang 77-
97 tr−íc 
khi lªn 
líp häc lý 
thuyÕt 
 
 
 
 
 
 
 

 
Xê mina  
 
 

3 tiÕt 
Phßng 
häc 
nhá 

Xêmina: Các 
bài toán nổi 
tiếng 
.  

HiÓu c¸c kiÕn thøc phæ 
th«ng ®· ®−îc häc để 
n©ng cao kÜ n¨ng dùng 
h×nh  

§äc c¸c 
tµi liÖu 
tham 
kh¶o  

Thảo luận 
thực hành 
 
 

2 tiÕt 
Phßng 
häc 
nhá 

Th¶o luËn: c¸c 
bµi to¸n dùng 
h×nh dùa vµo 
quü tÝch vµ c¸c 
phÐp biÕn h×nh 

HiÓu vµ vËn dông c¸c 
kiÕn thøc phæ th«ng ®· 
®−îc häc nh»m n©ng 
cao kÜ n¨ng dùng h×nh  

 

Tù häc 
 

12 tiÕt Cñng cè l¹i c¸c 
kiÕn thøc  võa 
®−îc trang bÞ 
trong phÇn 
h×nh häc s¬ cÊp

Cã kÜ n¨ng vËn dông 
c¸c kiÕn thøc d· ®−îc 
trang bÞ  

 

KT_ĐG Năng 
lực vận 
dụng 

Các bài toán 
dựng hình 

Biết vận dụng các phép 
biến hình để dựng hình 

 

Tư vấn   Đọc các bài toán nội 
tiếng để hiểu và tích 
luỹ tư liệu 20 tiết ở nhà 

Đọc trang 
117-137 
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TuÇn 12 : 
VÊn ®Ò 7 : Mét sè d¹ng to¸n h×nh häc 
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 

 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 tiÕt 
Phßng 
häc tÝn 
chØ 

2.1 Bµi to¸n 
chøng minh  
trong h×nh häc 
- Chøng minh 
h×nh b»ng 
nhau. 
- §a gi¸c néi 
tiÕp, ngo¹i tiÕp. 
- C¸c hÖ thøc 
h×nh häc. 
- Chøng minh 
th¼ng hµng, 
®ång quy, song 
song 

 HiÓu ®−îc c¸c d¹ng 
to¸n chøng minh 
th−êng gÆp trong bµi 
tËp ®ã lµ : 
* Chøng minh c¸c h×nh 
b»ng nhau. 
* Chøng minh hai 
®−êng th¼ng vu«ng gãc 
víi nhau. 
*C¸c bµi to¸n liªn quan 
®Õn ®a gi¸c néi tiÕp 
ngo¹i tiÕp ®−êng trßn. 
*Chøng minh c¸c hÖ 
thøc h×nh häc. 
*Chøng minh ba ®iÓm 
th¼ng hµng, ba ®−êng 
th¼ng ®ång quy hoÆc 
song song 

Đọc trang 
139- 150 

Xêmina     
thảo luận 
thực hành 

2 tiÕt 
 

Thảo luận:Làm 
c¸c bµi tËp ví 
dụ 2 trang 
174;Ví dụ 4 
trang 176;  

HiÓu vµ lµm bµi tËp mµ 
bæ sung c¬ së ®Ó båi 
d−ìng kiÕn thøc, kÜ 
n¨ng gi¶i bµi to¸n h×nh 
häc s¬ cÊp. 

ChuÈn bÞ 
vë bµi tËp 
theo yªu 
cÇu cña 
GV 

Tù häc 
 

6 tiÕt  Lµm c¸c bµi 
tËp trang 248, 
249 tµi liÖu b¾t 
buéc 

 RÌn luyÖn vµ cñng cè 
c¸ch gi¶i bµi tËp theo 
c¸c d¹ng ®· ®−îc ph©n 
lo¹i trong lÝ thuyÕt 

 

KT-ĐG Kĩ 
năng 
vận 
dụng 

Các bài tập 
thực hành 

Rèn luyện kĩ năng vận 
dụng 

 

Tư vấn     



 20

 
TuÇn 13: 
VÊn ®Ò 6: Mét sè d¹ng to¸n h×nh häc 
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 
 

 
 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 

1 tiÕt 
phßng 
häc tÝn 
chØ 

2.2 TÝnh to¸n 
trong h×nh häc 
- TÝnh sè ®o 
gãc. 
- TÝnh ®é dµi 
vµ diÖn tÝch cña 
h×nh 

BiÕt ph©n ho¹ch c¸c bµi 
to¸n h×nh häc d¹ng tÝnh 
to¸n lµ to¸n øng dông 
vµo thùc tÕ cuéc sèng. 
Th«ng th−êng cã hai 
d¹ng tÝnh to¸n ®ã lµ : 

• TÝnh sè ®o cña 
mét gãc. 

• TÝnh ®é dµi vµ 
tÝnh diÖn tÝch 

 
 

Đọc tài 
liệu bắt 
buộc 
trang 151  
- 167 

 
 
Th¶o luËn 
bµi tËp 
 
 
 

3 tiÕt 
trong 
phßng 
häc 
nhá 

 Lµm c¸c vÝ dô 
do GV lùa 
chän tõ trang 
224-235 

BiÕt ph©n lo¹i bµi tËp 
vµo c¸c d¹ng lý thuyÕt 
®· häc qua ®ã rÌn 
luyÖn kÜ n¨ng gi¶i c¸c 
lo¹i bµi tËp d¹ng nµy 
thµnh th¹o 

 

 
Tù häc 
 
 
 

 6 tiÕt  Lµm c¸c bµi 
tËp thuéc d¹ng 
nµy trong tµi 
liÖu b¾t buéc tõ 
trang 257 - 259

RÌn luyÖn kÜ n¨ng gi¶i 
bµi tËp, chuÈn bÞ cho 
phÇn Ph−¬ng ph¸p c¸c 
néi dung m«n to¸n 
THCS 

 

KT-ĐG Kiểm 
tra trắc 
nghiệm 

Chọn một số 
Giáo sinh để 
kiểm tra 

Kiểm tra cá biệt GS để 
chuẩn bị phân loại và 
có kế hoạch ôn tập 

 

Tư vấn     
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TuÇn 14: 
VÊn ®Ò 6 : Mét sè d¹ng to¸n h×nh häc 
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 
 

 
Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 tiÕt 
Phßng 
häc tÝn 
chØ 

2.3 Bµi to¸n 
cùc trÞ trong 
h×nh häc. 
-VÝ dô 1. 
- VÝ dô 2. 
-... 
- VÝ dô 10 
(Trang 236-
245) Häc liÖu 
b¾t buéc  

- T×m mét h×nh sao cho 
mét ®¹i l−îng h×nh häc 
hoÆc gi¸ trÞ cña mét 
biÓu thøc h×nh häc vÒ 
cïng mét ®¹i l−îng nµo 
®ã cã gi¸ trÞ lín nhÊt 
hoÆc nhá nhÊt. 

 
Đọc tài 
liệu bắt 
buộc 168- 
245 
 
 
 

 
Th¶o luËn, 
bµi tËp 
 
 
 
 
 
 

1 tiÕt 
th¶o 
luËn 
xªmina 
vµ 2 
tiÕt bµi 
tËp 

Th¶o luËn vÒ 
c¸c bÊt ®¼ng 
thøc cÇn ¸p 
dông trong 
h×nh häc. 
C¸c bµi tËp do 
GV chän läc tõ 
trang 236-246 
tµi liÖu b¾t 
buéc 

VËn dung c¸ch lµm c¸c 
bµi to¸n ®−a vÒ c¸c bÊt 
®¼ng thøc vµ c¶ nh÷ng 
bµi to¸n sö dông biÕn 
h×nh trong c¸c k× thi 
häc sinh giái THCS 

 
 
 
 
 
 

 
 
Tù häc  
 
 
 
 

 
 6 tiÕt 

Lµm c¸c bµi 
tËp trong tµi 
liÖu b¾t buéc tõ 
trang 260-261 

RÌn luyÖn kÜ n¨ng gi¶i 
c¸c bµi to¸n cùc trÞ ®Ó 
cã c¬ së d¹y häc sinh 
giái THCS sau nµy 

Chän mét 
sè bµi tËp 
thi häc 
sinh giái 
THCS ®Ó 
lµm t− 
liÖu 

KT-ĐG GS 
chấm 
chéo 
bài tập 

Kiểm tra lời 
giải của các 
giáo sinh 

Tự đánh giá quá trình 
học tập của giáo sinh 

 

Tư vấn   Đổi mới quá trình kiểm 
tra đánh giá kết quả 
học tập hiện nay. 
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TuÇn 15: 
VÊn ®Ò 6 : Mét sè d¹ng to¸n h×nh häc 
H×nh thøc 
tæ chøc DH 

Thêi 
gian 
dÞa 
®iÓm 

 
Néi dung chÝnh

      
    Môc tiªu cô thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 
bÞ 
 

Lý thuyÕt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 tiÕt 
Phßng 
häc tÝn 
chØ 

2.4 :Mét sè chñ 
®Ò xªmina 

T×m tßi mét sè bµi to¸n 
hay vµ  nh÷ng bµi to¸n 
vÒ chøng minh, tÝnh 
to¸n , cùc trÞ, Ngoµi ra 
cßn trao ®æi nh÷ng bµi 
to¸n gi¶i ®−¬c b»ng 
c¸ch ¸p dông phÐp biÕn 
h×nh, afin, x¹ ¶nh 

T×m vµ 
s−u tÇm 
c¸c bµi 
to¸n mµ 
m×nh cho 
lµ ®Æc 
tr−ng cña 
ch−¬ng 
tr×nh 
THCS 

Th¶o luËn, 
bµi tËp 
 
 
 
 

2 tiết 
phßng 
häc 
nhá 

Lµm c¸c bµi 
tËp mµ SV ®· 
s−u tÇm trong 
khi d¹y phÇn 
chung ch−a 
gi¶i quyÕt xong

Tæng kÕt c¸c d¹ng bµi 
to¸n h×nh häc s¬ cÊp vµ 
®−a ra nh÷ng kÜ n¨ng 
cÇn thiÕt chuÈn bÞ cho 
thÇy c« gi¸o THCS 
trong t−¬ng lai 

 
 
 
 
 
 

 
Tù häc  
 
 

 
 6 tiÕt 

Lµm c¸c bµi 
tËp vµo vë 
trang 250-262 

KÜ n¨ng gi¶i to¸n h×nh 
häc 

 

KT-ĐG Sưu 
tầm các 
dạng 
toán 

Các dạng toán 
liên quan đến 
chương trình 
học sinh giỏi 
THCS 

Rèn luyện khả năng 
sưu tầm và tích luỹ các 
bài toán khó để giảng 
dạy THCS 

 

Tư vấn   Tích luỹ kinh nghiệm 
và kiến thức để phục 
vụ cho giảng dạy sau 
này 
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8. ChÝnh s¸ch ®èi víi m«n häc 
 - Lªn líp lý thuyÕt : 27 tiÕt 
 - Th¶o luËn, lµm bµi tËp thùc hµnh trªn líp : 36 tiÕt 
 - Xªmina  : 5 tiÕt 
 - Tù häc tù nghiªn cøu : 148 tiÕt 
 - Yªu cÇu SV chuÈn bÞ ®Çy ®ñ tµi liÖu b¾t buéc, t×m tµi liÖu tham kh¶o  ®Ó 
®äc tr−íc khi th¶o luËn hoÆc tr−íc mçi buæi häc lý thuyÕt, lµm bµi tËp. L−u ý 
cÇn s−u tÇm c¸c bµi tËp trong qu¸ tr×nh häc vµ c¸c bµi thi häc sinh giái THCS 
c¸c n¨m häc tr−íc ®Ó øng dông trong ch−¬ng tr×nh nµy. 
 - Lµm ®ñ c¸c bµi kiÓm tra theo quy ®Þnh. 
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9. Ph−¬ng ph¸p h×nh thøc kiÓm tra, ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ häc tËp bé m«n 
 9.1 . KiÓm tra th−êng xuyªn :  träng sè :30% 
                - kiÓm tra th−êng xuyªn  :  6 bµi  
                - H×nh thøc kiÓm tra :  
      + 2 bµi kiÓm tra miÖng trong c¸c giê th¶o luËn,xeemina. 
      + 2 bµi kiÓn tra vë bµi tËp chuÈn bÞ tr−íc giê th¶o luËn, thùc hµnh. 
      + 2 bµi kiÓm tra 15 phót sau c¸c giê th¶o luËn, xªmina. 
 9.2 . KiÓm tra ®¸nh gi¸ gi÷a k×. 
      - KiÓm tra ®¸nh gi¸ gi÷a k× : 20%  
      Mét bµi 1 tiÕt, h×nh thøc kiÓm tra tù luËn : Träng sè  : 20% 
 9.3 KiÓm tra ®¸nh gi¸ cuèi k× : träng sè : 50% 
 H×nh thøc : Thi viÕt tù luËn 
 9.3.1 Thi viÕt 
  -Thêi gian : 90 phót 
  -Néi dung trong ch−¬ng tr×nh ®· häc 
 - Môc tiªu : KiÓm tra kiÕn thøc toµn bé häc phÇn. 
 - CÊu tróc cña ®Ò kiÓm tra viÕt gåm 4 c©u hái, mçi c©u øng víi c¸c 
phÇn trong ch−¬ng tr×nh m«n häc ®−îc lùa chän ngÉu nhiªn trong ng©n hµng 
®Ò thi nh− sau : 
 PhÇn 1 : Gåm 10 ®Ò : Mçi ®Ò 3 ®iÓm ; néi dung cña phÇn nµy gåm vÊn 
®Ò 3 vµ vÊn ®Ò 4. 
 PhÇn 2 : Gåm 10 ®Ò : Mçi ®Ò 4 ®iÓm ; néi dung cña phÇn nµy gåm c¸c 
vÊn ®Ò 5, vÊn ®Ò 6 vµ vÊn ®Ò 7. 
 PhÇn 3 : Gåm 10 ®Ò : Mçi ®Ò 3 ®iÓm; néi dung cña phÇn nµy gåm c¸c 
vÊn ®Ò 1 vµ vÊn ®Ò 2. 
 PhÇn 1 nh»m ®¸nh gi¸ nhËn thøc cña SV vÒ c¸c c¬ së ban ®Çu cña h×nh 
häc s¬ cÊp. 
 PhÇn 2 nh»m ®¸nh gi¸ SV vÒ c¸c kiÕn thøc vµ kÜ n¨ng gi¶i c¸c bµi to¸n 
h×nh s¬ cÊp theo ch−¬ng tr×nh n©ng cao so víi ch−¬ng tr×nh THCS. Môc ®Ých 
lµ trang bÞ cho SV vèn tri thøc ®Ó d¹y c¸c em häc sinhTHCS cã thiªn h−íng 
vÒ ban tù nhiªn trong tr−êng THPT sau nµy. 
 PhÇn 3 nh»m ®¸nh gi¸ kÜ n¨ng thùc hµnh gi¶i to¸n cña SVSP chuÈn bÞ 
cho phÇn Ph−¬ng ph¸p c¸c néi dung m«n to¸n sÏ häc ë k× 5. 
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10. C¸c yªu cÇu kh¸c cña gi¶ng viªn 
 - Sinh viªn ph¶i chuÈn bÞ  ®Çy ®ñ c¸c tµi liÖu b¾t buéc khi lªn líp vµ 
ph¶i t×m tßi c¸c tµi liÖu tham kh¶o theo yªu cÇu cña gi¶ng viªn. 
 - C¸c giê th¶o luËn theo nhãm vµ lµm bµi tËp ph¶i nghiªm tóc. Th¶o 
luËn ph¶i cã biªn b¶n vµ ý kiÕn thèng nhÊt sau mçi vÊn ®Ò th¶o luËn. Nh÷ng 
ý kiÕn ch−a thèng nhÊt ph¶i ph¶n ¸nh lªn gi¶ng viªn chÝnh ®Ó gi¶i ®¸p khi 
d¹y phÇn lý thuyÕt. 
 - Ngoµi giê lªn líp SV ph¶i ®−îc ®äc thªm c¸c tµi liÖu cã liªn quan 
trªn th− viÖn tr−êng vµ s−u tÇm c¸c tµi liÖu, ®Ò thi häc sinh giái t¹i c¸c 
tr−êng THCS ë TPThanh Hãa hoÆc c¸c tr−êng chuyªn líp chän ë ®Þa ph−¬ng 
m×nh c− tró. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Tr−ëng khoa KHTN           P.Tr−ëng bé m«n             Gi¶ng viªn 
 
 
 
 
 
 
TS. Mai Xu©n Th¶o    GVC NguyÔn ThÞ ThuËn    GVC Vò Träng Hoµng 
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Tr−êng ®¹i häc hång ®øc Céng hßa x∙ héi chñ nghÜa viÖt nam 
Khoa khoa häc tù nhiªn    §éc lËp -tù do- h¹nh phóc 
 
 
         Biªn b¶n nghiÖm thu ®Ò c−¬ng chi tiÕt häc phÇn 
 
I PhÇn chung 
 
 1. Héi ®ång nghiÖm thu ®Ò c−¬ng chi tiÕt gåm : 
STT        Hä vµ tªn  Häc vÞ chøc danh  

  Chøc vô 
Chøc danh 
trong héi 
®ång 

Ghi 
chó 

1.  NguyÔn ThÞ ThuËn Th.S. GVC. Phô tr¸ch 
bé m«n H×nh häc vµ PP 
To¸n 

Chñ tÞch  

2  Vò Träng  Hoµng Th.S. GVC Bé m«n 
H×nh häc vµ PPDH 
To¸n 

ñy viªn So¹n 
§CCT

3 §ång Kh¾c So¹n Th. S. GVC Bé m«n 
H×nh häc vµ PPDH 
To¸n 

Th− kÝ  

4  NguyÔn ViÕt S¬n Th. S. GV Bé m«n 
H×nh häc vµ PPDH 
To¸n 

 ñy viªn  

5 NguyÔn ThÞ Kim Liªn Th.S. GV Bé m«n H×nh 
häc vµ PPDH To¸n 

ñy viªn  

 2. Héi ®ång häp vµo håi 8h30 ngµy 20 th¸ng 8 n¨m 2010 t¹i phßng 
häc 33 A1 c¬ së I §¹i häc Hång §øc. 
 3. Kh¸ch mêi tham dù gåm cã : 
 - Th. S. NguyÔn ThÞ Xu©n. BM H×nh häc vµ PPDH To¸n 
 - CN  NguyÔn ThÞ Thu . Bé m«n H×nh häc vµ PPDH To¸n. 
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 4. Néi dung : Héi ®ång häp nghiÖm thu ®Ò c−¬ng chi tiÕt häc phÇn 
theo häc chÕ tÝn chØ. 
 - Tªn häc phÇn : Hình học sơ cấp và thực hành giải toán 
 - Sè tÝn chØ : 03 
 - M· m«n häc: 214011 
 - Ngµnh ®µo t¹o : Cao ®¼ng s− ph¹m To¸n- Tin;  To¸n- CT§. 
 
 
 
II PhÇn nhËn xÐt : 
 Sau khi nghe t¸c gi¶ tr×nh bµy néi dung ®Ò c−¬ng chi tiÕt häc phÇn, héi 
®ång nhËn xÐt, th¶o luËn, gãp ý vµ ®i ®Õn thèng nhÊt mét sè ý kiÕn sau : 
- VÒ h×nh thøc : §Ò c−¬ng tr×nh bµy ®óng mÉu cña nhµ tr−êng quy ®Þnh. 
- VÒ cÊu tróc : Hîp lý , khoa häc. 
- VÒ néi dung : Néi dung phï hîp víi ch−¬ng tr×nh ®µo t¹o ngµnh häc vµ 

theo ®Þnh h−íng nghÒ nghiÖp, gióp SV tù häc, tù nghiªn cøu. 
III  KÕt luËn. 
 Héi ®ång thèng nhÊt th«ng qua ®Ò c−¬ng chi tiÕt trªn vµ ®Ò nghÞ nhµ 
tr−êng th«ng qua ®Ó gi¶ng d¹y trong n¨m häc nµy. 
 
 Buæi häp kÕt thóc vµo 10 h cïng ngµy 
 
 
 
 
  Th− kÝ  H§      Chñ tÞch H§ 
 
 
 
 
 
 
              §ång Kh¾c So¹n        NguyÔn ThÞ ThuËn 

 


