
 1

Tr−êng §H Hång §øc             §Ò c−¬ng chi tiÕt häc phÇn 

Khoa Khoa Häc Tù Nhiªn               ThÝ nghiÖm vËt lý ®¹i c−¬ng 
Tæ Bé m«n:           VËt lý 

 

I- Th«ng tin vÒ gi¶ng viªn 

1. Hä vµ tªn:          Lª ThÞ Ph−îng 

Chøc danh, häc vÞ: Gi¶ng viªn, th¹c sÜ. 

Thêi gian lµm viÖc:  Mïa ®«ng s¸ng tõ 7h, chiÒu tõ  13 h 

                                 Mïa hÌ   s¸ng tõ 6 h 30, chiÒu tõ 13h30 

§Þa ®iÓm lµm viÖc: Bé m«n VËt lý, khoa Khoa Häc Tù Nhiªn 

§iÖn tho¹i:              0912276137 

Email: Lethiphuong_hongduc@yahoo.com 

2. Hä vµ tªn:            NguyÔn v¨n Tho¹i 

Chøc danh, häc vÞ: Gi¶ng viªn, Tr−ëng Bé m«n, th¹c sÜ. 

Thêi gian lµm viÖc:  Mïa ®«ng s¸ng tõ 7h, chiÒu tõ  13 h 

                                 Mïa hÌ   s¸ng tõ 6 h 30, chiÒu tõ 13h30 

§Þa ®iÓm lµm viÖc: Bé m«n VËt lý, khoa Khoa Häc Tù Nhiªn 

§iÖn tho¹i:              0912275903 

3. Hä vµ tªn:             Mai Ngäc Anh 

Chøc danh, häc vÞ: Gi¶ng viªn, Phã Bé m«n, th¹c sÜ. 

Thêi gian lµm viÖc:  Mïa ®«ng s¸ng tõ 7h, chiÒu tõ  13 h 

                                 Mïa hÌ   s¸ng tõ 6 h 30, chiÒu tõ 13h30 

§Þa ®iÓm lµm viÖc: Bé m«n VËt lý, khoa Khoa Häc Tù Nhiªn 

§iÖn tho¹i:              0915394291 
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II- Th«ng tin chung vÒ häc phÇn: 

Tªn ngµnh/ kho¸ ®µo t¹o: §HSP VËt lý- Hãa häc K11 

Tªn häc phÇn: ThÝ nghiÖm vËt lý ®¹i c−¬ng           Sè tÝn chØ: 2 

M· häc phÇn: 115080             Häc kú: 6. 

Häc phÇn: B¾t buéc    C¸c häc phÇn tiªn quyÕt: To¸n cao cÊp A1, A2, vËt  lý ®¹i c−¬ng 

(c¬, nhiÖt, ®iÖn, quang). 

Yªu cÇu ®èi víi häc phÇn: Sinh viªn ph¶i cã c¸c kiÕn thøc  vÒ c¬, nhiÖt, ®iÖn , quang. 

Giê tÝn chØ ®èi víi c¸c ho¹t ®éng: 

-  Nghe gi¶ng lý thuyÕt:  0                   - Lµm bµi tËp, th¶o luËn trªn líp:   0   

-  Thùc hµnh, thùc tËp:   60                  - Tù häc                     :      90 

§Þa chØ cña Bé m«n phô tr¸ch häc phÇn: Bé m«n VËt lý, Khoa KHTN. 

           TÇng 3 Nhµ A2, c¬ së I, Tr−êng §¹i Häc Hång §øc. 

III- Môc tiªu cña häc phÇn: 

1- KiÕn thøc:   

- Tr×nh bµy ®−îc c¬ së lý thuyÕt cña c¸c bµi thÝ nghiÖm ®ã lµ c¸c kiÕn thøc vÒ c¸c quy 

luËt, ®Þnh luËt vËt lý ®· häc trong ch−¬ng tr×nh vËt lý ®¹i c−¬ng. 

- Tr×nh bµy ®−îc nguyªn t¾c cña mét sè phÐp ®o c¸c ®¹i l−îng c¬ b¶n cña VËt lý, vai 

trß t¸c dông, cÊu t¹o cña c¸c thiÕt bÞ thÝ nghiÖm vËt lý. 

- Tr×nh bµy ®−îc lý thuyÕt sai sè vµ c¸ch tÝnh sai sè trong c¸c phÐp ®o c¸c ®¹i l−îng 

vËt lý. 

2- Kü n¨ng: 

- L¾p r¸p vµ tiÕn hµnh thµnh th¹o c¸c thÝ nghiÖm vËt lý ®¹i c−¬ng. 

- Sö dông thµnh th¹o c¸c dông cô ®¬n gi¶n vµ tiÕp cËn ®−îc víi mét sè thiÕt bÞ ®o 

l−êng chuÈn, hiÖn ®¹i dïng trong  thÝ nghiÖm vËt lý vµ kü thuËt ë møc ®é cÇn thiÕt. 

- Cã kü n¨ng xö lý, ®¸nh gi¸ c¸c kÕt qu¶ thùc nghiÖm. 
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3- Th¸i ®é:  

- Häc tËp nghiªm tóc, say mª vµ yªu thÝch m«n häc. 

- CÈn thËn, trung thùc vµ kiªn tr×. 

IV- Tãm t¾t néi dung häc phÇn: 

 T×m hiÓu lý thuyÕt phÐp ®o vµ sai sè, c¸ch tÝnh sai sè cña c¸c phÐp ®o c¸c ®¹i 

l−îng vËt lý.      

T×m hiÓu c¬ së lý thuyÕt cña c¸c bµi thÝ nghiÖm vËt lý ®¹i c−¬ng, vai trß t¸c 

dông, cÊu t¹o  vµ c¸ch vËn hµnh c¸c thiÕt bÞ thÝ nghiÖm vËt lý.  

Lµm quen mét sè dông cô ®o ®¹c vµ phÐp ®o c¬ b¶n, tiÕn hµnh thùc hiÖn mét sè 

bµi thÝ nghiÖm kh¶o s¸t c¸c ®Þnh luËt vµ qu¸ tr×nh vËt lý c¬, nhiÖt, ®iÖn, quang trong 

ch−¬ng tr×nh vËt lý ®¹i c−¬ng: môc tiªu cña tõng bµi thÝ nghiÖm, dông cô thÝ nghiÖm, 

tiÕn hµnh thÝ nghiÖm, ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ thÝ nghiÖm ®Ó thÊy ®−îc mèi liªn hÖ gi÷a lý 

thuyÕt vµ thùc tÕ. 

V- Néi dung chi tiÕt häc phÇn 

PhÇn 1: T×m hiÓu lý thuyÕt phÐp ®o vµ sai sè 

1.1 §o l−êng vµ c¸c lo¹i sai sè 

1.2 Ph©n lo¹i sai sè, mét sè kh¸i niÖm sai sè trong lý thuyÕt x¸c suÊt. 

1.3 C¸ch x¸c ®Þnh sai sè trong thÝ nghiÖm vËt lý. 

PhÇn 2: C¸c bµi thÝ nghiÖm thùc hµnh 

Bµi 1: PhÐp ®o ®é dµi: th−íc kÑp, panme, cÇu kÕ. 

1. Nguyªn t¾c cÊu t¹o cña ®u xÝch th¼ng vµ ®u xÝch trßn. 

- T×m hiÓu cÊu t¹o, nguyªn t¾c sö dông cña panme, th−íc kÑp. 

- §é chÝnh x¸c cña panme, th−íc kÑp. 

2. Dïng th−íc kÑp, panme, cÇu kÕ ®Ó ®o kÝch th−íc cña mét vËt cho tr−íc vµ ®o b¸n 

kÝnh cong cña mét chám cÇu. 
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- §o chiÒu dµi b»ng panme, th−íc kÑp. 

- §o b¸n kÝnh cong cña chám cÇu b»ng cÇu kÕ. 

Bµi 2: PhÐp ®o khèi l−îng: c©n chÝnh x¸c. X¸c ®Þnh khèi l−îng riªng. 

1. Nguyªn lý c©n, c¸c ph−¬ng ph¸p c©n. 

- Nguyªn t¾c cña ph−¬ng ph¸p c©n th−êng. 

- Nguyªn t¾c cña ph−¬ng ph¸p c©n Men®ªleep. 

2. C¸c th«ng sè cña c©n. Sö dông c©n chÝnh x¸c ®Ó x¸c ®Þnh khèi l−îng cña mét 

vËt cho tr−íc. 

- T×m hiÓu cÊu t¹o vµ c¸c th«ng sè cña c©n. 

- HiÖu chØnh søc ®Èy Acsimet cña kh«ng khÝ. 

- X¸c ®Þnh khèi l−îng cña mét vËt. 

3. X¸c ®Þnh khèi l−îng riªng cña chÊt r¾n. 

Bµi 3: X¸c ®Þnh gia tèc träng tr−êng b»ng con l¾c thuËn nghÞch. 

1. ¸p dông lý thuyÕt dao ®éng ®iÒu hßa ®èi víi con l¾c thuËn nghÞch ®Ó x¸c ®Þnh 

vÞ trÝ khèi t©m vµ tÝnh m«men qu¸n tÝnh cña con l¾c. 

2. X¸c ®Þnh gia tèc träng tr−êng b»ng con l¾c thuËn nghÞch. 

Bµi 4: Nghiªn cøu c¸c ®Þnh luËt ®éng häc vµ ®éng lùc häc trªn m¸y atut 

(AWOOD) 

1. ¸p dông c¸c ®Þnh luËt ®éng häc vµ ®éng lùc häc ®Ó x¸c ®Þnh mèi liªn hÖ gi÷a 

qu·ng ®−êng, thêi gian, vËn tèc, gia tèc, lùc, khèi l−îng trong chuyÓn ®éng cña 

vËt. 

2. NghiÖm l¹i ®Þnh luËt chuyÓn ®éng th¼ng ®Òu, chuyÓn ®éng biÕn ®æi ®Òu vµ ®Þnh 

luËt 2 Niut¬n b»ng m¸y atut. 

Bµi 5: X¸c ®Þnh nhiÖt nãng ch¶y cña n−íc ®¸.  

1. Kh¶o s¸t qu¸ tr×nh biÕn ®æi pha. 
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2. X¸c ®Þnh nhiÖt nãng ch¶y cña n−íc ®¸. C¸ch hiÖu chØnh nhiÖt ®é ®o khi hÖ vËt 

kh«ng hoµn toµn c¸ch nhiÖt víi m«i tr−êng. 

Bµi 6: X¸c ®Þnh hÖ sè nhít cña chÊt láng theo ph−¬ng ph¸p St«c 

1. ¸p dông ®Þnh luËt St«c ®Ó x¸c ®Þnh hÖ sè nhít cña mét chÊt láng. 

2. Dïng ph−¬ng ph¸p St«c ®Ó x¸c ®Þnh hÖ sè nhít cña dÇu. 

Bµi 7: X¸c ®Þnh nhiÖt dung riªng cña chÊt r¾n. 

1. ¸p dông ph−¬ng tr×nh c©n b»ng nhiÖt ®Ó x¸c ®Þnh nhiÖt dung riªng cña mét chÊt. 

2. X¸c ®Þnh nhiÖt dung riªng cña chÊt r¾n b»ng nhiÖt l−îng kÕ vµ lß nung. 

Bµi 8: §ång hå ®o c¸c ®¹i l−îng ®iÖn, dao ®éng ký vµ mét sè øng dông 

1. Nguyªn t¾c chung cña ®ång hå ®o ®iÖn v¹n n¨ng. 

2. Dïng ®ång hå ®o ®iÖn ®Ó ®o ®iÖn trë, hiÖu ®iÖn thÕ vµ c−êng ®é dßng ®iÖn. 

3. Nguyªn t¾c cÊu t¹o cña dao ®éng ký ®iÖn tö. Sö dông dao ®éng ký ®iÖn tö ®Ó ®o 

tÇn sè, biªn ®é dao ®éng vµ ®é lÖch pha. 

Bµi 9: §o c¶m kh¸ng, dung kh¸ng vµ x¸c ®Þnh R, L, C 

1. ¸p dông ®Þnh luËt ¤m ®èi víi ®o¹n m¹ch ®iÖn xoay chiÒu ®Ó x¸c ®Þnh c¶m 

kh¸ng cña cuén d©y vµ dung kh¸ng cña tô ®iÖn. 

2. §o c¶m kh¸ng, dung kh¸ng vµ hÖ sè tù c¶m b»ng dao ®éng ký ®iÖn tö. 

3. §o R, L, C  b»ng ph−¬ng ph¸p cÇu. 

Bµi 10:   §o suÊt ®iÖn ®éng cña nguån ®iÖn. 

1. ¸p dông ®Þnh luËt ¤m cho toµn m¹ch ®Ó x¸c ®Þnh s®® cña nguån ®iÖn. 

2.  §o suÊt ®iÖn ®éng b»ng m¹ch xung ®èi. 

Bµi 11: Céng h−ëng dßng ®iÖn. 

1. HiÖn t−îng céng h−ëng. 
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2. L¾p s¬ ®å m¹ch ®iÖn cã tô ®iÖn, cuén d©y, v«n kÕ, ampe kÕ ®Ó kh¶o s¸t hiÖn 

t−îng céng h−ëng. 

Bµi 12: Nghiªn cøu c¸c ®Þnh luËt quang h×nh. ThÊu kÝnh máng vµ hÖ thÊu kÝnh. 

1. X¸c ®Þnh tiªu cù cña thÊu kÝnh. 

2. Nguyªn t¾c cña kÝnh hiÓn vi vµ ®o kÝch th−íc vËt nhá b»ng kÝnh hiÓn vi. 

Bµi 13: X¸c ®Þnh b−íc sãng ¸nh s¸ng b»ng ph−¬ng ph¸p giao thoa. 

1. ¸p dông lý thuyÕt giao thoa ¸nh s¸ng ®Ó x¸c ®Þnh b−íc sãng ¸nh s¸ng. 

2. X¸c ®Þnh b−íc sãng ¸nh s¸ng b»ng ph−¬ng ph¸p giao thoa. 

Bµi 14: Sãng dõng 

1. ¸p dông lý thuyÕt giao thoa sãng (sãng dõng) ®Ó x¸c ®Þnh vËn tèc truyÒn sãng 

trªn sîi d©y. 

2. X¸c ®Þnh vËn tèc truyÒn sãng trªn d©y b»ng ph−¬ng ph¸p sãng dõng. 

 

MÉu b¸o c¸o thÝ nghiÖm thùc hµnh vËt lý 

Hä vµ tªn: 

Nhãm, tæ, líp: 

Ngµy lµm thÝ nghiÖm: 

Bµi thùc hµnh sè: (Nªu thø tù vµ tªn cña bµi thùc hµnh theo ®Ò c−¬ng chi tiÕt) 

1- Môc ®Ých thÝ nghiÖm: 

2- C¬ së lý thuyÕt: 

3- Dông cô: 

4- TiÕn hµnh thÝ nghiÖm: 

a- Bè trÝ thÝ nghiÖm: (theo s¬ ®å) 
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b- C¸ch tiÕn hµnh: Tr×nh bµy c¸ch thùc hiÖn thÝ nghiÖm: ®iÒu chØnh dông cô, ®o 

®¹c, quan s¸t hiÖn t−îng, ghi kÕt qu¶. 

c- Xö lý kÕt qu¶: TÝnh sai sè, rót ra kÕt qu¶ cÇn x¸c ®Þnh. 

d- NhËn xÐt:  

- KÕt qu¶ thu ®−îc, ®é chÝnh x¸c. 

- Nh÷ng ®iÒu cÇn l−u ý khi lµm thÝ nghiÖm. 

 

VI- tμi liÖu häc tËp 

VI.1. Tµi liÖu b¾t buéc 

1. NguyyÔn Duy Th¾ng, Thùc hµnh vËt lý ®¹i c−¬ng, NXB §HSP, 2005 

2. Tµi liÖu h−íng dÉn c¸c bµi thÝ nghiÖm thùc hµnh vËt lý (Tµi liÖu l−u hµnh néi bé 

cña Bé m«n vËt lý, khoa Khoa häc tù nhiªn, tr−êng §HH§. 

VI.2. Tµi liÖu tham kh¶o 

3.   NguyÔn Tó Anh, Vò Nh− Ngäc, NguyÔn ThÕ Kh«i, Thùc hµnh vËt lý ®¹i c−¬ng, 

NXB Gi¸o dôc, 1981. 

4.   Lª Kh¾c B×nh, NguyÔn Ngäc Long, Thùc hµnh vËt lý ®¹i c−¬ng, Tr−êng §¹i 

häc Tæng hîp Hµ Néi, 1991 
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VII- H×nh thøc tæ chøc d¹y häc 

VII.1. LÞch tr×nh chung 

H×nh thøc tæ chøc d¹y häc phÇn  

Néi dung Lý thuyÕt Xªmina, TL, 

lµm viÖc 

nhãm 

BT – 

TH 

Tù häc, 

tù NC 

T− vÊn 

cña GV 

KT§G 

 

Tæng 

PhÇn i 0 0 4 6   10 

PhÇn 2 0 0 56 84  1 142 
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VII.2 LÞch tr×nh cô thÓ cho tõng néi dung 

TuÇn I 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, ®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV chuÈn 
bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

PhÇn I: T×m hiÓu lý 
thuyÕt phÐp ®o vµ sai sè 

1. §o l−êng vµ c¸c lo¹i 
sai sè. 

2. Ph©n lo¹i sai sè, mét 
sè kh¸i niÖm sai sè 
trong lý thuyÕt x¸c suÊt. 

3. C¸ch x¸c ®Þnh sai sè 
trong thÝ nghiÖm vËt lý 

- Tr×nh bµy ®−îc kh¸i 
niÖm phÐp ®o vµ sai sè, 
ph©n lo¹i sai sè, c¸ch 
x¸c ®Þnh sai sè trong 
thÝ nghiÖm vËt lý. 

- RÌn luyÖn kü n¨ng 
nghiªn cøu tµi liÖu. 

- RÌn luyÖn kü n¨ng vµ 
c¸c ®øc tÝnh lµm viÖc 
®éc lËp . 

- RÌn luyÖn ph−¬ng 
ph¸p tù häc, tù nghiªn 
cøu. 

       Nghiªn cøu c¬ 
së lý thuyÕt phÐp 
®o vµ  sai sè (tµi 
liÖu 1 vµ 2) 

 

Bµi tËp 
- thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

PhÇn I: T×m hiÓu lý 
thuyÕt phÐp ®o vµ sai sè 

1. §o l−êng vµ c¸c lo¹i 
sai sè. 

2. Ph©n lo¹i sai sè, mét 
sè kh¸i niÖm sai sè 
trong lý thuyÕt x¸c suÊt. 

3. C¸ch x¸c ®Þnh sai sè 
trong thÝ nghiÖm vËt lý 

 - Th¶o luËn vµ viÕt thu 
hoach tr×nh bµy ®−îc 
kh¸i niÖm phÐp ®o vµ 
sai sè, ph©n lo¹i sai sè, 
c¸ch x¸c ®Þnh sai sè 
trong thÝ nghiÖm vËt 
lý. 

    

Nghiªn cøu c¬ së 
lý thuyÕt phÐp ®o 
vµ  sai sè (tµi liÖu 1 
vµ 2) 

 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót - Kh¸i niÖm ®o l−êng vµ 
c¸c lo¹i sai sè. 

- C¸ch x¸c ®Þnh sai sè 
trong thÝ nghiÖm vËt lý. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng nghiªn cøu tµi 
liÖu vµ viÖc n¾m kiÕn 
thøc vÒ sai sè, c¸ch 
tÝnh sai sè. 

Nghiªn cøu c¬ së 
lý thuyÕt phÐp ®o 
vµ  sai sè (tµi liÖu 1 
vµ 2) 

 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi dung 
phÇn 1 

Gi¶i ®¸p cho SV nh÷ng 
vÊn ®Ò th¾c m¾c kh«ng 
gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i ®¸p.
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TuÇn II 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, ®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 1: PhÐp ®o ®é dµi: 
th−íc kÑp, panme, cÇu 
kÕ. 

1. Nguyªn t¾c cÊu t¹o 
cña ®u xÝch th¼ng vµ 
®u xÝch trßn. 

2. Dïng th−íc kÑp, 
panme, cÇu kÕ ®Ó ®o 
kÝch th−íc cña mét vËt 
cho tr−íc vµ ®o b¸n 
kÝnh cong cña mét 
chám cÇu. 

- Tr×nh bµy ®−îc 
nguyªn t¾c cÊu t¹o cña 
®u xÝch th¼ng vµ ®u 
xÝch trßn. 

- Tr×nh bµy ®−îc 
nguyªn t¾c sö dông 
th−íc kÑp, panme, cÇu 
kÕ ®Ó ®o kÝch th−íc cña 
mét vËt cho tr−íc vµ ®o 
b¸n kÝnh cong cña mét 
chám cÇu. 

 

- Nghiªn cøu c¬ së 
lý thuyÕt cña  bµi 
thÝ nghiÖm, h−íng 
dÉn sö dông thiÕt 
bÞ thÝ nghiÖm 
trong bé thÝ 
nghiÖm vËt lý ®¹i 
c−¬ng (tµi liÖu 1 
vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

TiÕn hµnh c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm , ®o ®−îc kÝch 
th−íc cña c¸c vËt b»ng 
th−íc kÑp, panme, ®o 
b¸n kÝnh cong cña chám 
cÇu b»ng cÇu kÕ. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý kÕt 
qu¶ thÝ nghiÖm, chØ ra 
nh÷ng ®iÓm cÇn l−u ý 
khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm, tÝnh 
sai sè c¶ c¸c phÐp 
®o 

- ViÕt b¸o c¸o thùc 
hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c dông 
cô ®o trong bµi thÝ 
nghiÖm . C¸ch hiÖu 
chØnh c¸c dông cô ®o 
tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña c¸c 
phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng lµm thÝ nghiÖm, 
kü n¨ng xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi dung 
Bµi 1 

Gi¶i ®¸p cho SV nh÷ng 
vÊn ®Ò th¾c m¾c kh«ng 
gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn III 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, ®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 2: PhÐp ®o khèi 
l−îng: c©n chÝnh x¸c. 
X¸c ®Þnh khèi l−îng 
riªng. 

1. Nguyªn lý c©n, c¸c 
ph−¬ng ph¸p c©n. 

2. C¸c th«ng sè cña 
c©n. Sö dông c©n 
chÝnh x¸c ®Ó x¸c ®Þnh 
khèi l−îng cña mét vËt 
cho tr−íc. 

3. X¸c ®Þnh khèi l−îng 
riªng cña mét chÊt 
r¾n. 

- Tr×nh bµy ®−îc 
nguyªn t¾c cÊu t¹o c©n 
chÝnh x¸c. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸c 
th«ng sè cña c©n, 
nguyªn t¾c sö dông c©n 
®Ó ®o khèi l−îng cña 
mét vËt. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸ch 
x¸c ®Þnh khèi l−îng 
riªng cña mét vËt r¾n. 

 

- Nghiªn cøu c¬ së 
lý thuyÕt cña  bµi 
thÝ nghiÖm, h−íng 
dÉn sö dông thiÕt 
bÞ thÝ nghiÖm 
trong bé thÝ 
nghiÖm vËt lý ®¹i 
c−¬ng (tµi liÖu 1 
vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

TiÕn hµnh c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm , ®o ®−îc khèi 
l−îng cña c¸c vËt b»ng 
c©n vµ khèi l−îng riªng 
cña mét vËt r¾n cho 
tr−íc. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý kÕt 
qu¶ thÝ nghiÖm, chØ ra 
nh÷ng ®iÓm cÇn l−u ý 
khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm, tÝnh 
sai sè c¶ c¸c phÐp 
®o 

- ViÕt b¸o c¸o thùc 
hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c dông 
cô ®o trong bµi thÝ 
nghiÖm . C¸ch hiÖu 
chØnh c¸c dông cô ®o 
tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña c¸c 
phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng lµm thÝ nghiÖm, 
kü n¨ng xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi dung 
Bµi 2 

Gi¶i ®¸p cho SV nh÷ng 
vÊn ®Ò th¾c m¾c kh«ng 
gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn IV 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, ®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 3: X¸c ®Þnh gia tèc 
träng tr−êng b»ng con 
l¾c thuËn nghÞch. 

1. ¸p dông lý thuyÕt 
dao ®éng ®iÒu hßa ®èi 
víi con l¾c thuËn 
nghÞch ®Ó x¸c ®Þnh vÞ 
trÝ khèi t©m vµ tÝnh 
m«men qu¸n tÝnh cña 
con l¾c. 

2. X¸c ®Þnh gia tèc 
träng tr−êng b»ng con 
l¾c thuËn nghÞch. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸ch 
x¸c ®Þnh vÞ trÝ khèi t©m 
vµ tÝnh m«men qu¸n 
tÝnh cña con l¾c. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸ch 
x¸c ®Þnh gia tèc träng 
tr−êng b»ng con l¾c 
thuËn nghÞch. 

 

- Nghiªn cøu c¬ së 
lý thuyÕt cña  bµi 
thÝ nghiÖm, h−íng 
dÉn sö dông thiÕt 
bÞ thÝ nghiÖm 
trong bé thÝ 
nghiÖm vËt lý ®¹i 
c−¬ng (tµi liÖu 1 
vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

TiÕn hµnh c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm , x¸c ®Þnh, ®o 
®−îc c¸c ®¹i l−îng cÇn 
thiÕt ®Ó x¸c ®Þnh gia tèc 
träng tr−êng. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý kÕt 
qu¶ thÝ nghiÖm, chØ ra 
nh÷ng ®iÓm cÇn l−u ý 
khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm, tÝnh 
sai sè c¶ c¸c phÐp 
®o 

- ViÕt b¸o c¸o thùc 
hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c dông 
cô ®o trong bµi thÝ 
nghiÖm . C¸ch hiÖu 
chØnh c¸c dông cô ®o 
tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña c¸c 
phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng lµm thÝ nghiÖm, 
kü n¨ng xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi dung 
Bµi 3 

Gi¶i ®¸p cho SV nh÷ng 
vÊn ®Ò th¾c m¾c kh«ng 
gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn V 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, 
®Þa ®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 4: Nghiªn cøu c¸c 
®Þnh luËt ®éng häc vµ 
®éng lùc häc trªn m¸y 
Atut. 

1. ¸p dông c¸c ®Þnh 
luËt ®éng häc vµ ®éng 
lùc häc ®Ó x¸c ®Þnh 
mèi liªn hÖ gi÷a c¸c 
®¹i l−îng S, v, t, a, F, 
m trong chyÓn ®éng 
cña vËt. 

2. NghiÖm l¹i c¸c ®Þnh 
luËt chuyÓn ®éng vµ 
®Þnh luËt 2 Niut¬n 
b»ng m¸y Atut 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸c 
ph−¬ng tr×nh cña c¸c 
®Þnh luËt chuyÓn ®éng 
vµ ®Þnh luËt 2 Niut¬n. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸ch 
kiÓm nghiÖm l¹i c¸c 
®Þnh luËt trªn b»ng 
m¸y Atut. 

 

- Nghiªn cøu c¬ 
së lý thuyÕt cña  
bµi thÝ nghiÖm, 
h−íng dÉn sö 
dông thiÕt bÞ thÝ 
nghiÖm trong bé 
thÝ nghiÖm vËt lý 
®¹i c−¬ng (tµi liÖu 
1 vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

TiÕn hµnh c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm , x¸c ®Þnh, ®o 
®−îc c¸c ®¹i l−îng cÇn 
thiÕt ®Ó kiÓm nghiÖm 
l¹i c¸c ®Þnh luËt chuyÓn 
®éng vµ ®Þnh luËt 2 
Niut¬n. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý kÕt 
qu¶ thÝ nghiÖm, chØ ra 
nh÷ng ®iÓm cÇn l−u ý 
khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm, tÝnh 
sai sè c¶ c¸c phÐp 
®o 

- ViÕt b¸o c¸o 
thùc hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c dông 
cô ®o trong bµi thÝ 
nghiÖm . C¸ch hiÖu 
chØnh c¸c dông cô ®o 
tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña c¸c 
phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng lµm thÝ nghiÖm, 
kü n¨ng xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi dung 
Bµi 4 

Gi¶i ®¸p cho SV nh÷ng 
vÊn ®Ò th¾c m¾c kh«ng 
gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn VI 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, ®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 5: X¸c ®Þnh nhiÖt 
nãng ch¶y cña n−íc ®¸ 

1. Kh¶o s¸t qu¸ tr×nh 
biÕn ®æi pha 

2. X¸c ®Þnh nhiÖt nãng 
ch¶y cña n−íc ®¸. 
C¸ch hiÖu chØnh nhiÖt 
®é khi hÖ vËt kh«ng 
hoµn toµn c¸ch nhiÖt. 

- Tr×nh bµy ®−îc ®Æc 
®iÓm cña qu¸ tr×nh biÕn 
®æi pha. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸ch 
x¸c ®Þnh nhiÖt nãng 
ch¶y cña n−íc ®¸, c¸ch 
hiÖu chØnh nhiÖt ®é khi 
hÖ vËt kh«ng hoµn toµn 
c¸ch nhiÖt. 

 

- Nghiªn cøu c¬ së 
lý thuyÕt cña  bµi 
thÝ nghiÖm, h−íng 
dÉn sö dông thiÕt 
bÞ thÝ nghiÖm 
trong bé thÝ 
nghiÖm vËt lý ®¹i 
c−¬ng (tµi liÖu 1 
vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

TiÕn hµnh c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm , x¸c ®Þnh, ®o 
®−îc c¸c ®¹i l−îng cÇn 
thiÕt ®Ó x¸c ®Þnh nhiÖt 
nãng ch¶y cña n−íc ®¸. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý kÕt 
qu¶ thÝ nghiÖm, chØ ra 
nh÷ng ®iÓm cÇn l−u ý 
khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm, tÝnh 
sai sè c¶ c¸c phÐp 
®o 

- ViÕt b¸o c¸o thùc 
hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c dông 
cô ®o trong bµi thÝ 
nghiÖm . C¸ch hiÖu 
chØnh c¸c dông cô ®o 
tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña c¸c 
phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng lµm thÝ nghiÖm, 
kü n¨ng xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi dung 
Bµi 5 

Gi¶i ®¸p cho SV nh÷ng 
vÊn ®Ò th¾c m¾c kh«ng 
gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn VII 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, ®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 6: X¸c ®Þnh hÖ sè 
nhít cña chÊt láng 
theo ph−¬ng ph¸p 
St«c 

1. ¸p dông ®Þnh luËt 
St«c ®Ó x¸c ®Þnh hÖ sè 
nhøt cña mét chÊt 
láng. 

2. Dïng ph−¬ng ph¸p 
St«c ®Ó x¸c ®Þnh hÖ sè 
nhít cña dÇu 

- Tr×nh bµy ®−îc ®Þnh 
luËt St«c ®Ó x¸c ®Þnh hÖ 
sè nhít cña mét chÊt 
láng. 

- Tr×nh bµy ®−îc 
ph−¬ng ph¸p  St«c ®Ó 
x¸c ®Þnh hÖ sè nhít cña 
dÇu. 

 

- Nghiªn cøu c¬ së 
lý thuyÕt cña  bµi 
thÝ nghiÖm, h−íng 
dÉn sö dông thiÕt 
bÞ thÝ nghiÖm 
trong bé thÝ 
nghiÖm vËt lý ®¹i 
c−¬ng (tµi liÖu 1 
vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

TiÕn hµnh c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm , x¸c ®Þnh, ®o 
®−îc c¸c ®¹i l−îng cÇn 
thiÕt ®Ó x¸c ®Þnh hÖ sè 
nhít cña chÊt láng. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý kÕt 
qu¶ thÝ nghiÖm, chØ ra 
nh÷ng ®iÓm cÇn l−u ý 
khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm, tÝnh 
sai sè c¶ c¸c phÐp 
®o 

- ViÕt b¸o c¸o thùc 
hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c dông 
cô ®o trong bµi thÝ 
nghiÖm . C¸ch hiÖu 
chØnh c¸c dông cô ®o 
tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña c¸c 
phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng lµm thÝ nghiÖm, 
kü n¨ng xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi dung 
Bµi 6 

Gi¶i ®¸p cho SV nh÷ng 
vÊn ®Ò th¾c m¾c kh«ng 
gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn VIII 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, 
®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 7: X¸c ®Þnh nhiÖt 
dung riªng cña chÊt 
r¾n. 

1. ¸p dông ph−¬ng 
tr×nh c©n b»ng nhiÖt 
®Ó x¸c ®Þnh nhiÖt 
dung riªng cña mét 
chÊt. 

2. X¸c ®Þnh nhiÖt 
dung riªng cña chÊt 
r¾n b»ng nhiÖt l−îng 
kÕ vµ lß nung. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸ch 
x¸c ®Þnh nhiÖt dung 
riªng cña mét chÊt. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸ch 
x¸c ®Þnh nhiÖt dung 
riªng cña chÊt r¾n 
b»ng nhiÖt l−îng kÕ vµ 
lß nung. 

 

- Nghiªn cøu c¬ 
së lý thuyÕt cña  
bµi thÝ nghiÖm, 
h−íng dÉn sö 
dông thiÕt bÞ thÝ 
nghiÖm trong bé 
thÝ nghiÖm vËt lý 
®¹i c−¬ng (tµi liÖu 
1 vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

TiÕn hµnh c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm , x¸c ®Þnh, ®o 
®−îc c¸c ®¹i l−îng cÇn 
thiÕt ®Ó x¸c ®Þnh nhiÖt 
dung riªng cña chÊt 
r¾n. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý 
kÕt qu¶ thÝ nghiÖm, chØ 
ra nh÷ng ®iÓm cÇn l−u 
ý khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm, tÝnh 
sai sè c¶ c¸c phÐp 
®o 

- ViÕt b¸o c¸o 
thùc hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c dông 
cô ®o trong bµi thÝ 
nghiÖm . C¸ch hiÖu 
chØnh c¸c dông cô ®o 
tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña 
c¸c phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng lµm thÝ nghiÖm, 
kü n¨ng xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi dung 
Bµi 7 

Gi¶i ®¸p cho SV 
nh÷ng vÊn ®Ò th¾c m¾c 
kh«ng gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn  IX 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, 
®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 8: §ång hå ®o c¸c 
®¹i l−îng ®iÖn, dao 
®éng ký vµ mét sè 
øng dông. 

1. Nguyªn t¾c chung 
cña ®ång hå ®o ®iÖn 
v¹n n¨ng. 

2. Dïng ®ång hå ®o 
®iÖn ®Ó ®o ®iÖn trë, 
hiÖu ®iÖn thÓ vµ 
c−êng ®é dßng ®iÖn. 

3. Nguyªn t¾c cÊu t¹o 
cña dao ®éng ký ®iÖn 
tö. Sö dông dao ®éng 
ký ®iÖn tö ®Ó ®o tÇn 
sè, biªn ®é dao ®éng 
vµ ®é lÖch pha. 

- Tr×nh bµy ®−îc 
nguyªn t¾c chung cña 
c¸c ®ång hå ®o ®iÖn 
v¹n n¨ng. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸ch 
dïng ®ång hå ®o ®iÖn 
®Ó ®o ®iÖn trë, hiÖu 
®iÖn thÕ vµ c−êng ®é 
dßng ®iÖn. 

- Tr×nh bµy ®−îc 
nguyªn t¾c cÊu t¹o cña 
dao ®éng ký ®iÖn tö. 
C¸ch sö dông dao 
®éng ký ®iÖn tö ®Ó ®o 
tÇn sè, biªn ®é dao 
®éng vµ ®é lÖch pha. 

 

- Nghiªn cøu c¬ 
së lý thuyÕt cña  
bµi thÝ nghiÖm, 
h−íng dÉn sö 
dông thiÕt bÞ thÝ 
nghiÖm trong bé 
thÝ nghiÖm vËt lý 
®¹i c−¬ng (tµi liÖu 
1 vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

T×m hiÓu cÊu t¹o cña 
c¸c ®ång hå ®o  trong 
bµi thÝ nghiÖm , dïng 
c¸c ®ång hå ®o ®iÖn vµ 
dao ®éng ký ®iÖn tö ®Ó 
®o c¸c ®¹i l−îng ®iÖn. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý 
kÕt qu¶ thÝ nghiÖm, chØ 
ra nh÷ng ®iÓm cÇn l−u 
ý khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm, tÝnh 
sai sè c¶ c¸c phÐp 
®o 

- ViÕt b¸o c¸o 
thùc hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c dông 
cô ®o trong bµi thÝ 
nghiÖm . C¸ch hiÖu 
chØnh c¸c dông cô ®o 
tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña 
c¸c phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng lµm thÝ nghiÖm, 
kü n¨ng xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi dung 
Bµi 8 

Gi¶i ®¸p cho SV 
nh÷ng vÊn ®Ò th¾c m¾c 
kh«ng gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn  X 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, 
®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 9: §o c¶m kh¸ng, 
dung kh¸ng vµ x¸c 
®Þnh RLC. 

1. ¸p dông ®Þnh luËt 
¤m ®èi víi ®o¹n m¹ch 
xoay chiÒu ®Ó x¸c ®Þnh 
c¶m kh¸ng cña cuén 
d©y vµ dung kh¸ng cña 
tô ®iÖn. 

2. §o c¶m kh¸ng vµ 
dung kh¸ng b»ng dao 
®éng ký ®iÖn tö. 

3. §o R, L, C b»ng 
ph−¬ng ph¸p cÇu. 

- Tr×nh bµy ®−îc ®Þnh 
luËt ¤m ®Ó x¸c ®Þnh 
c¶m kh¸ng, dung 
kh¸ng. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸ch 
dïng dao ®éng ký ®iÖn 
tö ®Ó ®o c¶m kh¸ng vµ 
dung kh¸ng. 

- Tr×nh bµy ®−îc 
ph−¬ng ph¸p cÇu ®Ó ®o 
R, L, C. 

 

- Nghiªn cøu c¬ 
së lý thuyÕt cña  
bµi thÝ nghiÖm, 
h−íng dÉn sö 
dông thiÕt bÞ thÝ 
nghiÖm trong bé 
thÝ nghiÖm vËt lý 
®¹i c−¬ng (tµi liÖu 
1 vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

- Dïng dao ®éng ký 
®iÖn tö ®Ó ®o c¸c ®¹i 
l−îng c¶m kh¸ng vµ 
dung kh¸ng. 

-    §o R, L, C b»ng 
ph−¬ng ph¸p cÇu. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý 
kÕt qu¶ thÝ nghiÖm, chØ 
ra nh÷ng ®iÓm cÇn l−u 
ý khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm, tÝnh 
sai sè c¶ c¸c phÐp 
®o 

- ViÕt b¸o c¸o 
thùc hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c dông 
cô ®o trong bµi thÝ 
nghiÖm . C¸ch hiÖu 
chØnh c¸c dông cô ®o 
tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña 
c¸c phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng lµm thÝ nghiÖm, 
kü n¨ng xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi dung 
Bµi 9 

Gi¶i ®¸p cho SV 
nh÷ng vÊn ®Ò th¾c m¾c 
kh«ng gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn XI 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, 
®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 10: §o suÊt ®iÖn 
®éng cña nguån ®iÖn. 

1. ¸p dông ®Þnh luËt 
¤m cho toµn m¹ch ®Ó 
x¸c ®Þnh s®® cña 
nguån ®iÖn. 

2. §o s®® b»ng m¹ch 
xung ®èi. 

- Tr×nh bµy ®−îc ®Þnh 
luËt ¤m cho toµn 
m¹ch ®Ó x¸c ®Þnh s®® 
cña nguån ®iÖn. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸ch 
®o s®® cña nguån ®iÖn 
b»ng m¹ch xung ®èi. 

 

- Nghiªn cøu c¬ 
së lý thuyÕt cña  
bµi thÝ nghiÖm, 
h−íng dÉn sö 
dông thiÕt bÞ thÝ 
nghiÖm trong bé 
thÝ nghiÖm vËt lý 
®¹i c−¬ng (tµi liÖu 
1 vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

- TiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm ®o s®®  cña 
nguån ®iÖn khi m¹ch 
hë vµ theo c«ng thøc 
cña ®Þnh luËt ¤m cho 
toµn m¹ch. 

- §o  s®® cña nguån 
®iÖn b»ng m¹ch xung 
®èi. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý 
kÕt qu¶ thÝ nghiÖm, chØ 
ra nh÷ng ®iÓm cÇn l−u 
ý khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm, tÝnh 
sai sè c¶ c¸c phÐp 
®o 

- ViÕt b¸o c¸o 
thùc hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c dông 
cô ®o trong bµi thÝ 
nghiÖm . C¸ch hiÖu 
chØnh c¸c dông cô ®o 
tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña 
c¸c phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng lµm thÝ nghiÖm, 
kü n¨ng xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi dung 
Bµi 10 

Gi¶i ®¸p cho SV 
nh÷ng vÊn ®Ò th¾c m¾c 
kh«ng gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn XII 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, 
®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 11: Céng h−ëng 
dßng ®iÖn. 

1. HiÖn t−îng céng 
h−ëng. 

2. L¾p s¬ ®å m¹ch ®iÖn 
cã tô ®iÖn, cuén d©y, 
v«n kÕ, ampe kÕ ®Ó 
kh¶o s¸t hiÖn t−îng 
céng h−ëng. 

- Tr×nh bµy ®−îc lý 
thuyÕt vÒ hiÖn t−îng 
céng h−ëng, ®iÒu kiÖn 
®Ó cã céng h−ëng 
®iÖn. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸ch 
l¾p s¬ ®å m¹ch ®iÖn ®Ó 
kh¶o s¸t hiÖn t−îng 
céng h−ëng. 

 

- Nghiªn cøu c¬ 
së lý thuyÕt cña  
bµi thÝ nghiÖm, 
h−íng dÉn sö 
dông thiÕt bÞ thÝ 
nghiÖm trong bé 
thÝ nghiÖm vËt lý 
®¹i c−¬ng (tµi liÖu 
1 vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

- L¾p s¬ ®å m¹ch 
®iÖn, ®iÒu chØnh c¸c ®¹i 
l−îng, t¹o ra hiÖn t−îng 
cäng h−ëng ®iÖn ®Ó 
kh¶o s¸t. c¸c tÝnh chÊt 
cña nã. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý 
kÕt qu¶ thÝ nghiÖm, chØ 
ra nh÷ng ®iÓm cÇn l−u 
ý khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm, tÝnh 
sai sè c¶ c¸c phÐp 
®o 

- ViÕt b¸o c¸o 
thùc hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c dông 
cô ®o trong bµi thÝ 
nghiÖm . C¸ch hiÖu 
chØnh c¸c dông cô ®o 
tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña 
c¸c phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng lµm thÝ nghiÖm, 
kü n¨ng xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi dung 
Bµi 11 

Gi¶i ®¸p cho SV 
nh÷ng vÊn ®Ò th¾c m¾c 
kh«ng gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn XIII 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, ®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 12: Nghiªn cøu c¸c 
®Þnh luËt quang h×nh. 
ThÊu kÝnh máng vµ hÖ 
thÊu kÝnh. 

1. X¸c ®Þnh tiªu cù cña 
thÊu kÝnh 

2. Nguyªn t¾c cña kÝnh 
hiÓn vi vµ ®o kÝch th−íc 
vËt nhá b»ng kÝnh hiÓn 
vi. 

- Tr×nh bµy ®−îc ®Þnh 
c¸ch x¸c ®Þnh tiªu cù 
cña mét thÊu kÝnh 
máng. 

- Tr×nh bµy ®−îc nguyªn 
t¾c cÊu t¹o cña kÝnh 
hiÓn vi vµ c¸ch ®o kÝch 
th−íc cña mét vËt nhá 
b»ng kÝnh hiÓn vi. 

 

- Nghiªn cøu c¬ 
së lý thuyÕt cña  
bµi thÝ nghiÖm, 
h−íng dÉn sö 
dông thiÕt bÞ thÝ 
nghiÖm trong bé 
thÝ nghiÖm vËt lý 
®¹i c−¬ng (tµi 
liÖu 1 vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

- TiÕn hµnh thÝ nghiÖm 
®Ó x¸c ®Þnh tiªu cù cña 
mét thÊu kÝnh máng 
(thÊu kÝnh héi tô vµ thÊu 
kÝnh ph©n kú) 

- T×m hiÓu cÊu t¹o vµ 
nguyªn t¾c sö dông kÝnh 
hiÓn vi. Dïng kÝnh hiÓn 
vi ®Ó ®o kÝch th−íc cña 
mét vËt nhá. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ 
nghiÖm trong bµi thÝ 
nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý kÕt 
qu¶ thÝ nghiÖm, chØ ra 
nh÷ng ®iÓm cÇn l−u ý 
khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt 
qu¶ thÝ nghiÖm, 
tÝnh sai sè c¶ c¸c 
phÐp ®o 

- ViÕt b¸o c¸o 
thùc hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c dông 
cô ®o trong bµi thÝ 
nghiÖm . C¸ch hiÖu 
chØnh c¸c dông cô ®o 
tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña c¸c 
phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü 
n¨ng lµm thÝ nghiÖm, kü 
n¨ng xö lý kÕt qu¶ thÝ 
nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c liªn 
quan ®Õn néi dung Bµi 
12 

Gi¶i ®¸p cho SV nh÷ng 
vÊn ®Ò th¾c m¾c kh«ng 
gi¶i quyÕt ®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn XIV 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, ®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 13: X¸c ®Þnh 
b−íc sãng ¸nh s¸ng 
b»ng ph−¬ng ph¸p 
giao thoa. 

1. ¸p dông lý 
thuyÕt giao thoa ®Ó 
x¸c ®Þnh b−íc sãng 
¸nh s¸ng. 

2. §o b−íc sãng 
¸nh s¸ng b»ng 
ph−¬ng ph¸p giao 
thoa. 

- Tr×nh bµy ®−îc lý thuyÕt 
giao thoa, tõ ®ã x¸c ®Þnh ®−îc 
b−íc sãng ¸nh s¸ng. 

- Tr×nh bµy ®−îc c¸ch ®o 
b−íc sãng ¸nh s¸ng theo 
ph−¬ng ph¸p giao thoa. 

 

- Nghiªn cøu c¬ 
së lý thuyÕt cña  
bµi thÝ nghiÖm, 
h−íng dÉn sö 
dông thiÕt bÞ thÝ 
nghiÖm trong 
bé thÝ nghiÖm 
vËt lý ®¹i c−¬ng 
(tµi liÖu 1 vµ 2). 

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

- TiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm ®o b−íc 
sãng ¸nh s¸ng b»ng 
ph−¬ng ph¸p giao 
thoa. 

 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ nghiÖm 
trong bµi thÝ nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý kÕt qu¶ 
thÝ nghiÖm, chØ ra nh÷ng ®iÓm 
cÇn l−u ý khi tiÕn hµnh thÝ 
nghiÖm. 

- Xö lý kÕt 
qu¶ thÝ nghiÖm, 
tÝnh sai sè c¶ 
c¸c phÐp ®o 

- ViÕt b¸o c¸o 
thùc hµnh. 

KiÓm 
tra 
®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c 
dông cô ®o trong 
bµi thÝ nghiÖm . 
C¸ch hiÖu chØnh c¸c 
dông cô ®o tr−íc 
khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña 
c¸c phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü n¨ng 
lµm thÝ nghiÖm, kü n¨ng xö lý 
kÕt qu¶ thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung ®· 
thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c 
m¾c liªn quan ®Õn 
néi dung Bµi 13 

Gi¶i ®¸p cho SV nh÷ng vÊn 
®Ò th¾c m¾c kh«ng gi¶i quyÕt 
®−îc. 

C¸c c©u hái, c¸c 
vÊn ®Ò cÇn gi¶i 
®¸p. 
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TuÇn XV 

H×nh 
thøc tæ 
chøc 
DH 

Thêi 
gian, ®Þa 
®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu SV 
chuÈn bÞ 

Tù häc 6 tiÕt 

ë nhµ 
hoÆc th− 
viÖn 

Bµi 14: Sãng dõng 

1. ¸p dông lý thuyÕt 
giao thoa sãng (sãng 
dõng) ®Ó x¸c ®Þnh vËn 
tèc truyÒn  sãng trªn 
sîi d©y. 

2. X¸c ®Þnh vËn tèc 
truyÒn sãng trªn d©y 
b»ng ph−¬ng ph¸p 
sãng dõng. 

- Tr×nh bµy ®−îc hiÖn t−îng 
sãng dõng vµ c¸ch x¸c ®Þnh vËn 
tèc truyÒn sãng trªn d©y khi cã 
sãng dõng. 

 

- Nghiªn cøu c¬ 
së lý thuyÕt cña  
bµi thÝ nghiÖm, 
h−íng dÉn sö 
dông thiÕt bÞ thÝ 
nghiÖm trong 
bé thÝ nghiÖm 
vËt lý ®¹i c−¬ng 
(tµi liÖu 1 vµ 2).

Thùc 
hµnh 

4 tiÕt 

Phßng 
TN 

 Bé m«n 

TiÕn hµnh thÝ nghiÖm 
x¸c ®Þnh vËn tèc 
truyÒn sãng trªn d©y 
khi cã sãng dõng. 

- Lµm ®−îc c¸c thÝ nghiÖm 
trong bµi thÝ nghiÖm. 

- Ph©n tÝch xö lý kÕt qu¶ thÝ 
nghiÖm, chØ ra nh÷ng ®iÓm cÇn 
l−u ý khi tiÕn hµnh thÝ nghiÖm. 

- Xö lý kÕt 
qu¶ thÝ nghiÖm, 
tÝnh sai sè c¶ 
c¸c phÐp ®o 

- ViÕt b¸o c¸o 
thùc hµnh. 

KiÓm 
tra ®¸nh 
gi¸ 

15 phót C¸ch sö dông c¸c 
dông cô ®o trong bµi 
thÝ nghiÖm . C¸ch 
hiÖu chØnh c¸c dông 
cô ®o tr−íc khi ®o. 

C¸ch tÝnh sai sè cña 
c¸c phÐp ®o. 

®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng, kü n¨ng 
lµm thÝ nghiÖm, kü n¨ng xö lý 
kÕt qu¶ thÝ nghiÖm 

C¸c néi dung 
®· thùc hµnh. 

T vÊn Phßng 
lµm viÖc 
Bé m«n 

C¸c vÊn ®Ò th¾c m¾c 
liªn quan ®Õn néi 
dung Bµi 14 

Gi¶i ®¸p cho SV nh÷ng vÊn ®Ò 
th¾c m¾c kh«ng gi¶i quyÕt 
®−îc. 

C¸c c©u hái, 
c¸c vÊn ®Ò cÇn 
gi¶i ®¸p. 
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III- ChÝnh s¸ch ®èi víi häc phÇn 

- Sinh viªn tù nghiªn cøu tr−íc ®Ò c−¬ng chi tiÕt häc phÇn ®· ®−îc x¸c ®Þnh vµ 

c¸c tµi liÖu häc tËp. 

- Mçi bµi thùc hµnh sinh viªn lµm trong 4 tiÕt ë phßng thÝ nghiÖm nªn nhiÖm vô 

cña sinh viªn lµ ph¶i chuÈn bÞ tr−íc lý thuyÕt ë nhµ. Thùc hiÖn c¸c thao t¸c thÝ 

nghiÖm d−íi sù gi¸m s¸t h−íng dÉn cña gi¸o viªn. TÝnh to¸n kÕt qu¶ ®o ®¹c vµ 

viÕt b¸o c¸o thùc hµnh cña mçi bµi sÏ lµm tiÕp ë nhµ vµ nép sau cho gi¸o viªn. 

- B¾t buéc sinh viªn ph¶i thùc hiÖn ®Çy ®ñ sè tiÕt theo quy chÕ 43. RÌn luyÖn kü 

n¨ng thùc hµnh thÝ nghiÖm,  n©ng cao kh¶ n¨ng tù häc vµ kü n¨ng lµm viÖc theo 

nhãm. 
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IX- Ph−¬ng ph¸p, h×nh thøc kiÓm tra, ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ häc 

tËp 

 IX.1 KiÓm tra ®¸nh gi¸ th−êng xuyªn 

- KiÓm tra qu¸ tr×nh lµm thÝ nghiÖm vµ phÇn sinh viªn tù chuÈn bÞ ë nhµ. 

- KiÓm tra sinh viªn tr¶ lêi c©u hái trªn phßng thÝ nghiÖm vµo tÊt c¶ c¸c tuÇn.  Mçi 

buæi trùc tiÕp yªu cÇu sinh viªn tr¶ lêi nh÷ng c©u hái kh¸c nhau, thêi gian dµnh cho 

mçi sinh viªn tõ 3 ®Õn 5 phót.  

- Gi¶ng viªn  ®¸nh gi¸ vµ cho ®iÓm c«ng khai tr−íc líp. 

- Sè bµi kiÓm tra th−êng xuyªn: 6  §iÓm TB cña c¸c bµi kiÓm tra nµy cã träng sè 0,3. 

IX.2  KiÓm tra ®¸nh gi¸ gi÷a kú:   Lµ mét bµi kiÓm tra viÕt vµo tuÇn thø 8. Thêi gian 

lµm bµi 50 phót. §iÓm cña bµi nµy cã träng sè 0,2. 

IX.3 KiÓm tra ®¸nh gi¸ cuèi kú 

  Sinh viªn dù  thi vÊn ®¸p sau tuÇn 15. 

 

X- Yªu cÇu kh¸c 

- Bè trÝ lÞch häc, thêi gian theo ®óng lÞch tr×nh cô thÓ  (môc VII.2) 

    - Giê häc t¹i phßng thÝ nghiÖm Bé m«n. 

 

 

                                                                     Ngµy 15  th¸ng 01  n¨m 2011 

Tr−ëng Khoa                            Tr−ëng Bé m«n                       Gi¶ng viªn so¹n th¶o 

 

Mai Xu©n Th¶o                      NguyÔn v¨n Tho¹i                                 Lª ThÞ Ph−îng 
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