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Tr−êng ®¹i häc hång ®øc §Ò c−¬ng chi tiÕt häc phÇn 

Khoa Khoa häc Tù nhiªn Sinh th¸i häc 
Bé m«n Thuc vËt M· häc phÇn: 118045 

 

1. Th«ng tin vÒ gi¶ng viªn:   

Hä vµ tªn: Hoµng V¨n ChÝnh 

Chøc danh, häc hµm, häc vÞ: Th¹c sü 

Thêi gian, ®Þa ®iÓm lµm viÖc: Bé m«n Thùc vËt - Khoa Khoa häc Tù nhiªn  

§Þa chØ liªn hÖ: SN 53 khu A – TËp thÓ GV ®¹i häc Hång §øc, Thanh Hãa 

§iÖn tho¹i: 0985899158 

Email: Chinhhdu@yahoo.com.vn 

*Th«ng tin vÒ 1 - 2 gi¶ng viªn cã thÓ gi¶ng d¹y ®−îc HP nµy: 

1- NguyÔn Kim TiÕn 

Chøc danh, häc hµm, häc vÞ: TiÕn sü - Gi¶ng viªn chÝnh. 

Thêi gian, ®Þa ®iÓm lµm viÖc: Bé m«n §éng vËt - Khoa Khoa häc Tù 

nhiªn 

§Þa chØ liªn hÖ: Bé m«n §éng vËt - Khoa Khoa häc Tù nhiªn 

§iÖn tho¹i:  

Email:  

2-§ç ThÞ H¶i 

Chøc danh: Gi¶ng viªn, Cö nh©n 

Thêi gian, ®Þa ®iÓm lµm viÖc: Bé m«n Thùc vËt - Khoa Khoa häc Tù nhiªn  

§iÖn tho¹i: 0945556444 

Email:  

2. Th«ng tin chung vÒ häc phÇn 

 - Tªn ngµnh/ kho¸ ®µo t¹o: §¹i häc §Þa – M«i tr−êng 

- Tªn häc phÇn:    Sinh th¸I häc 

- Sè tÝn chØ häc tËp:   2 

- Häc k×:     I 
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- Häc phÇn:    B¾t buéc 

- C¸c häc phÇn tiªn quyÕt: Kh«ng 

- C¸c häc phÇn kÕ tiÕp:   M«i tr−êng vµ con ng−êi 

- C¸c häc phÇn t−¬ng ®−¬ng, häc phÇn thay thÕ (nÕu cã): Kh«ng 

- Giê tÝn chØ ®èi víi c¸c ho¹t ®éng: 

+ Nghe gi¶ng lý thuyÕt:  18 giê    

+ Lµm bµi tËp trªn líp:  0 

+ Th¶o luËn:    24 giê  

+ Thùc hµnh, thùc tËp :  0 giê 

+ Tù häc:     90 giê  

- §Þa chØ cña bé m«n phô tr¸ch häc phÇn:  

Bé m«n Thùc vËt - Khoa KHTN - Tr−êng §H Hång §øc   

Email:  

3. Môc tiªu chung cña häc phÇn: Sau khi häc xong häc phÇn, ng−êi häc cÇn 

®¹t 

+ VÒ kiÕn thøc:  

HiÓu ®−îc nh÷ng néi dung c¬ b¶n cña sinh th¸i häc: C¸c nh©n tè sinh th¸i 

vµ sù thÝch nghi cña sinh vËt, c¸c quy luËt sinh th¸i, quÇn thÓ, quÇn x·, hÖ sinh 

th¸i, b¶o vÖ tµi nguyªn thiªn nhiªn vµ m«i tr−êng… Tõ ®ã hiÓu ®−îc h÷ng ®iÒu 

kiÖn tån t¹i cña sinh vËt, mèi quan hÖ cã tÝnh quy luËt gi÷a sinh vËt víi m«i 

tr−êng sèng, gi÷a sinh vËt víi sinh vËt, lµ c¬ së cña c¸c biÖn ph¸p kü thuËt trång 

trät vµ ch¨n nu«i, lµ c¬ së cña ngµnh « nhiÔm häc vµ b¶o vÖ m«i tr−êng. 

+ VÒ kÜ n¨ng:  

 Cã kÜ n¨ng lµm viÖc theo nhãm: BiÕt tæ chøc, ®iÒu hµnh vµ tham gia trùc 

tiÕp vµo c¸c ho¹t ®éng nhãm. 

Cã kÜ n¨ng gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò sinh th¸i, m«i tr−êng ph¸t sinh vµ ®−a ra 

c¸c quyÕt ®Þnh, c¸c ph−¬ng ph¸p hµnh ®éng phï hîp víi tù nhiªn. 

+ Th¸i ®é: NhËn thøc ®óng vai trß vµ ý nghÜa cña häc phÇn trong ch−¬ng 

tr×nh ®µo t¹o vµ c«ng viÖc sau khi ra tr−êng. 
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Nhận thức được ý nghĩa, tầm quan trọng của c¸c vấn đề sinh th¸i, m«i 

tr−êng như một nguồn lực để sinh sống, lao động và ph¸t triển, đối với bản th©n 

cũng như đối với cộng đồng, quốc gia và quốc tế, từ đã thÊy ®−îc tr¸ch nhiÖm 

cña m×nh tr−íc tù nhiªn, cã ý thøc b¶o vÖ thiªn nhiªn vµ cã th¸i ®é sèng ®óng 

®¾n, th©n thiÖn víi m«i tr−êng. 

    4. Tãm t¾t néi dung häc phÇn  

Cung cÊp cho sinh viªn ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu vµ nh÷ng hiÓu biÕt chung 

vÒ sinh th¸i häc: Sù thÝch nghi cña c¸ thÓ nh÷ng loµi sinh vËt vµ nguyªn nh©n cña 

sù h×nh thµnh c¸c ®Æc ®iÓm thÝch nghi ®ã, ®Ó hiÓu ®−îc mèi quan hÖ gi÷a c¸ thÓ 

vµ m«i tr−êng, nh»m ®¶m b¶o sù c©n b»ng gi÷a c¸ thÓ vµ nh÷ng ®iÒu kiÖn ngo¹i 

c¶nh phøc t¹p, cÇn thiÕt cho sù tån t¹i, sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn cña c¸ thÓ; quy 

luËt h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn quÇn thÓ trong mèi quan hÖ gi÷a quÇn thÓ vµ m«i 

tr−êng trong nh÷ng ®iÒu kiÖn cô thÓ. ë ®©y nghiªn cøu mèi quan hÖ néi t¹i vµ 

cÊu tróc ®Æc tr−ng cña quÇn thÓ cña mçi loµi sinh vËt øng víi lèi sèng(®¬n ®éc, 

®µn, tËp ®oµn), nh÷ng ph−¬ng thøc sö dông nguån sèng, ph−¬ng thøc sinh s¶n, 

ph¸t t¸n tõ ®ã mµ quÇn thÓ cã sè l−îng c¸ thÓ thÝch hîp, ®ång thêi d−íi t¸c ®éng 

cña m«i tr−êng mµ cã nh÷ng d¹ng biÕn ®éng nhÊt ®Þnh, quy luËt h×nh thµnh vµ 

ph¸t triÓn quÇn x· trong mèi quan hÖ t−¬ng hç gi÷a c¸c c¸ thÓ thuéc c¸c loµi 

kh¸c nhau vµ gi÷a chóng víi ®iÒu kiÖn m«i tr−êng, tõ ®ã t¹o ra sù æn ®Þnh vµ 

biÕn ®éng cña quÇn x· thÓ hiÖn b»ng chu tr×nh chuyÓn ho¸ vËt chÊt vµ n¨ng 

l−îng gi÷a quÇn x· vµ m«i tr−êng. 

 

5. Néi dung chi tiÕt häc phÇn  

Ch−¬ng I:  Nh÷ng vÊn ®Ò chung    

 I. §Þnh nghÜa sinh th¸i häc vµ néi dung c¬ b¶n cña sinh th¸i häc. 

II. Quan hÖ cña sinh th¸i häc víi c¸c m«n khoa häc kh¸c. 

III. C¸c ph©n m«n cña sinh th¸i häc. 

1. Sinh th¸i häc c¸ thÓ 

2. Sinh th¸i häc quÇn thÓ 
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3. Sinh th¸i häc QuÇn x· 

4. HÖ sinh th¸i 

IV. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu sinh th¸i häc 

 

Ch−¬ng II: Sinh th¸i häc c¸ thÓ 

I. M«i tr−êng vµ c¸c nh©n tè sinh th¸i 

1. Kh¸i niÖm m«i tr−êng 

2. Kh¸i niÖm c¸c nh©n tè sinh th¸i 

- Nh©n tè v« sinh 

- Nh©n tè h÷u sinh 

- Nh©n tè con ng−êi 

II. Mét sè quy luËt c¬ b¶n cña sinh th¸i hoc 

1. Quy luËt t¸c ®éng tæng hîp cña c¸c nh©n tè sinh th¸i 

2. Quy luËt giíi h¹n sinh th¸i 

3. Quy luËt t¸c ®éng kh«ng ®ång ®Òu cña c¸c nh©n tè sinh th¸i 

4. Quy luËt t¸c ®éng qua l¹i gi÷a sinh vËt vµ m«i tr−êng 

III. T¸c ®éng  cña c¸c nh©n tè sinh th¸i lªn sinh vËt vµ sù thÝch nghi cña 

chóng 

1. ¸nh  s¸ng lµ nh©n tè sinh th¸i. 

- ý nghÜa cña ¸nh s¸ng ®èi víi ®êi sèng sinh vËt. 

- Sù ph©n bè ¸nh s¸ng vµ thµnh phÇn quang phæ. 

- ¶nh h−ëng cña ¸nh s¸ng ®Õn sù sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn cña sinh vËt 

vµ sù thÝch nghi cña chóng. 

2. NhiÖt ®é lµ nh©n tè sinh th¸i. 

- ý nghÜa cña nhiÖt ®é ®èi víi ®êi sèng ®éng vËt. 

- C¸c h×nh thøc trao ®æi nhiÖt. 

- ¶nh h−ëng cña nhiÖt ®é  ®Õn ®êi sèng cña thùc vËt vµ sù thÝch nghi 

cña chóng. 
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- ¶nh h−ëng cña nhiÖt ®é  ®Õn ®êi sèng cña ®éng vËt vµ sù thÝch nghi 

cña chóng. 

3. N−íc lµ nh©n tè sinh th¸i. 

- ý nghÜa cña n−íc trong ®êi sèng sinh  vËt. 

- C¸c d¹ng n−íc trong khÝ quyÓn vµ t¸c dông cña chóng ®èi víi c¬ thÓ 

sèng. 

- §Æc ®iÓm c¬ b¶n cña n−íc vµ sù thÝch nghi cña sinh vËt. 

- C©n b»ng n−íc cña thùc vËt, c¸c nhãm thùc vËt liªn quan ®Õn chÕ ®é 

n−íc trªn c¹n.  

- Sù c©n b»ng n−íc cña ®éng vËt trªn c¹n, c¸c nhãm ®éng vËt liªn quan 

®Õn chÕ ®é n−íc trªn c¹n. 

4. §Êt lµ nh©n tè sinh th¸i. 

- ý nghÜa cña ®Êt. 

- Mét s« ®Æc ®iÓm sinh th¸i cña ®Êt. 

- Sinh vËt sèng trong ®Êt vµ sù thÝch nghi cña chóng. 

5. Kh«ng khÝ lµ nh©n tè sinh th¸i. 

- ý nghÜa cña kh«ng khÝ. 

- §Æc ®iÓm cña kh«ng khÝ ®èi víi sinh vËt vµ sù thÝch nghi cña chóng. 

IV. NhÞp ®iÖu sinh häc. 

1. Kh¸i niÖm nhÞp ®iÖu sinh häc. 

2. C¸c lo¹i nhÞp ®iÖu sinh häc thÝch øng. 

3. NhÞp thuû triÒu. 

4. NhÞp ®iÖu tuÇn tr¨ng. 

5. NhÞp ®iÖu n¨m. 

6. HiÖn t−îng quay chu kú. 

7. HiÖn t−îng hoc. 

Ch−¬ng III:  QuÇn thÓ (Population 

I. §¹i c−¬ng. 

1.  Kh¸i niÖm quÇn thÓ 
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2.  Ph©n lo¹i quÇn thÓ 

II. Mèi quan hÖ gi÷a c¸c c¸ thÓ trong quÇn thÓ. 

1. Quan hÖ hç trî. 

2. Quan hÖ ®Êu tranh. 

3. Mèi liªn hÖ giao tiÕp gi÷a c¸c c¸ thÓ trong quÇn thÓ. 

III. Nh÷ng ®Æc tr−ng c¬ b¶n cña quÇn thÓ 

1. CÊu tróc thµnh phÇn giíi tÝnh hay tû lÖ ®ùc c¸i. 

2. CÊu tróc thµnh phÇn c¸c nhãm (løa) tuæi. 

3. Sù ph©n bè c¸ thÓ trong quÇn thÓ. 

4. MËt ®é quÇn thÓ. 

5. Sù sinh tr−ëng cña quÇn thÓ. 

6. Sù sinh s¶n cña quÇn thÓ. 

7. Sù tö vong cñaquÇn thÓ. 

8. Sù ph¸t t¸n 

IV. Sù biÕn ®éng sè l−îng cña quÇn thÓ. 

1. C¸c d¹ng biÕn ®éng sè l−îng c¸ thÓ cña quÇn thÓ. 

- BiÕn ®éng theo chu k× 

- BiÕn ®éng bÊt th−êng 

2. Tr¹ng th¸i c©n b»ng cña quÇn thÓ. 

- Kh¸i niÖm 

- Nguyªn nh©n cña tr¹ng th¸i c©n b»ng 

3. Nguyªn nh©n sù biÕn ®éng sè l−îng cña quÇn thÓ. 

V. QuÇn thÓ ng−êi vµ d©n sè. 

1. §Æc ®iÓm cña quÇn thÓ ng−êi. 

2. Nh÷ng ®Æc tr−ng c¬ b¶n cña quÇn thÓ ng−êi. 

            Ch−¬ng IV:  QuÇn x∙  (Biosenose)                      

I. §¹i c−¬ng. 

II. Mèi quan hÖ sinh th¸i gi÷a c¸c loµi trong quÇn x·. 

1. Quan hÖ gi÷a thùc vËy vµ ®éng vËt. 

2. Quan hÖ c¹nh tranh. 
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3. Quan hÖ vËt ¨n thÞt- con måi. 

4. Quan hÖ ký sinh- vËt chñ. 

5. Quan hÖ céng sinh. 

6. Quan hÖ hîp t¸c. 

7. Quan hÖ héi sinh. 

8. Quan hÖ øc chÕ – c¶m nhiÔm. 

III. Ph©n lo¹i quÇn x·. 

1. Ph©n lo¹i quÇn x· theo l·nh thæ vµ ph©n bè. 

2. Vïng chuyÓn tiÕp. 

3. Giíi h¹n cña quÇn x·. 

IV. Nh÷ng tÝnh chÊt c¬ b¶n cña quÇn x·. 

1. Thµnh phÇn loµi cña quÇn x·. 

2. Nh÷ng tÝnh chÊt vÒ cÊu tróc cña sù ph©n bè c¸ thÓ vµ sù biÕn ®æi theo 

chu kú cña quÇn x·. 

V. Sù biÕn ®éng cña quÇn x· (Sù diÔn thÕ). 

1. §¹i c−¬ng vÒ sù diÔn thÕ. 

- Kh¸i niÖm diÔn thÕ sinh th¸i 

- C¸c d¹ng diÔn thÕ sinh th¸i 

2. Nh÷ng vÝ dô vÒ sù diÔn thÕ. 

3. Nguyªn nh©n cña sù diÔn thÕ. 

 

      Ch−¬ng V:  HÖ sinh th¸i  (Ecosystem)                     

I. §¹i c−¬ng. 

II. Sù chuyÓn hãa vËt chÊt trong hÖ sinh th¸i. 

1. Chuçi vµ l−íi thøc ¨n. 

- Kh¸i niÖm vÒ chuçi thøc ¨n 

- C¸c d¹ng chuçi thøc ¨n 

- L−íi thøc ¨n 

2. Kh¸i niÖm vÒ bËc dinh d−ìng vµ nh÷ng h×nh th¸p sinh th¸i häc. 

- Kh¸i niÖm vÒ bËc dinh d−ìng 
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- Kh¸i niÖm th¸p sinh th¸i 

- C¸c d¹ng th¸p sinh th¸i 

3. Chu tr×nh sinh ®Þa ho¸. 

- Chu tr×nh c¸c bon 

- Chu tr×nh ni t¬ 

- Chu tr×nh phèt pho 

- Chu tr×nh n−íc 

- Chu tr×nh l¾ng ®äng 

III. Sù chuyÓn ho¸ n¨ng l−îng trong hÖ sinh th¸i vµ n¨ng suÊt sinh häc. 

1. Kh¸i niÖm vÒ dßng n¨ng l−îng. 

2. Kh¸i niÖm vÒ hiÖu suÊt sinh th¸i. 

3. S¶n l−îng ban ®Çu. 

4. S¶n l−îng thø sinh. 

5. Nh÷ng nhËn xÐt rót ra sau khi nghiªn cøu hÖ sinh th¸i. 

 

Ch−¬ng VI: 

                   c¸c vïng sinh th¸i chÝnh trªn tr¸i ®Êt                   

 

I. C¸c miÒn ®Þa lý sinh vËt lín. 

II. C¸c hÖ sinh th¸i trªn c¹n. 

1. Rõng nhiÖt ®íi. 

2. Xa van hay rõng cá ®íi nãng. 

3. Hoang m¹c. 

4. Th¶o nguyªn. 

5. Rõng l¸ «n ®íi. 

6. Rõng th«ng ph−¬ng b¾c. 

7. §µi nguyªn. 

III. C¸c hÖ sinh th¸i n−íc mÆn. 

IV. C¸c hÖ sinh th¸i n−íc ngät. 
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1. HÖ sinh th¸i n−íc ®øng. 

2.  HÖ sinh th¸i n−íc ch¶y. 

6. Häc liÖu:  

* Gi¸o tr×nh chÝnh  

1. TrÇn Kiªn (chñ biªn). Sinh th¸i häc vµ m«i tr−êng. NXB Gi¸o dùc 2002. 

2. Vò Quang M¹nh. Sinh th¸i häc. NXB Gi¸o dôc 2003 

* Tµi liÖu tham kh¶o:  

1. Phan Nguyªn Hång. Sinh th¸i häc thùc vËt. NXB Gi¸o dôc 1976 

2. TrÇn Kiªn. Sinh th¸i häc ®éng vËt. NXB Gi¸o dôc 1979. 

3. TrÇn Kiªn, Phan Nguyªn Hång. Sinh th¸i häc ®¹i c−¬ng. NXB Gi¸o dôc 1990. 

4. Cao Liªm, TrÇn §øc Viªm. Sinh Th¸i häc n«ng nghiÖp vµ b¶o vÖ m«i tr−êng. 

NXB §¹i häc vµ Trung häc chuyªn nghiÖp. 1990 

5. TrÇn §øc Viªm (chñ biªn). Sinh th¸i häc n«ng nghiÖp. NXD §¹i häc S− 

ph¹m. 2003 

6. Odum E.P. C¬ së sinh th¸i häc (b¶n dÞch tõ tiÕng nga), 1971 

7. D−¬ng H÷u Thêi. C¬ së sinh th¸i häc. NXB §¹i häc Quèc gia Hµ néi. 2001 

8. Lª V¨n Khoa (chñ biªn). M«i tr−êng vµ gi¸o dôc b¶o vÖ m«i tr−êng. NXB 

Gi¸o dôc. 2009 

9. NguyÔn Hoµng TrÝ. L−îng ho¸ kinh tÕ hÖ sinh th¸i. NXB Gi¸o dôc 2001. 

10. Trang website:  

http://www.google.com.vn,  

http://www.nea.gov.vn 

http://www.gso.gov.vn 

http://www.monre.gov.vn 

http://www.vacne.org.vn 
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7. H×nh thøc tæ chøc d¹y häc 
 
7.1. LÞch tr×nh chung:  

H×nh thøc tæ chøc d¹y häc häc phÇn Tæng 

Néi dung 

Lý 

thuyÕt 

Xªmina 

th¶o 

luËn 

Bµi tËp Kh¸c Tù 

häc, 

tù 

N/C

T− 

vÊn 

cñaGV 

KT 

- 

§G

 

Ch−¬ng I 1,5 1    0,5  3 

Ch−¬ng II 3 6      6 

Ch−¬ng III 4 5      5 

Ch−¬ng IV 4 5      5 

Ch−¬ng V 3 5       

Ch−¬ng VI 2 1,5    0,5  4 

Tæng 17,5 23,5   90 1  132 

 
7..2. LÞch tr×nh cô thÓ cho tõng néi dung: 
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TuÇn 1, Ch−¬ng I:  Nh÷ng vÊn ®Ò chung   
  

H×nh thøc 
tæ chøc  
d¹y häc 

Thêi 
gian, ®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu 
SV chuÈn 

bÞ 

Ghi 
chó

LÝ thuyÕt 1,5 tiÕt 
 
 
 
 

- §Þnh nghÜa sinh 
th¸i häc vµ néi 
dung c¬ b¶n cña 
sinh th¸i häc. 
-  C¸c ph©n m«n 
cña sinh th¸i häc. 
- Ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu sinh 
th¸i häc 

 

HiÓu ®−îc c¸c kh¸i 
niÖm c¬ b¶n cña sinh 
th¸i häc, c¸c ph©n 
m«n cña sinh th¸i 
häc vµ ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu sinh th¸i 
häc 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 7-10) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Xªmina, 
Th¶o luËn 
nhãm 

1 tiÕt -  Quan hÖ cña sinh 
th¸i häc víi c¸c 
m«n khoa häc kh¸c.

 

HiÓu râ ®−îc mèi 
quan hÖ gi÷a sinh 
th¸i häc víi c¸c 
ngµnh khoa häc kh¸c 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 7-10) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Kh¸c:       
Tù häc 4 giê LÞch sö nghiªn cøu 

sinh th¸i häc 
HiÓu ®−îc qu¸ tr×nh 
ph¸t triÓn sinh th¸i 
häc 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 2 
(tr 4-10) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

KT - §G      
T− vÊn 0,5 tiÕt - PP häc sinh th¸i 

häc 
- T×m kiÕm tµi liÖu 
vµ th«ng tin vÒ m«n 
häc 

- H×nh thµnh ë ng−êi 
häc c¸c kÜ n¨ng t×m 
kiÕm th«ng tin còng 
nh− PP häc m«n häc 
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TuÇn 2, Ch−¬ng Ii: Sinh th¸i häc c¸ thÓ 

 
H×nh 

thøc tæ 

chøc  

d¹y häc 

Thêi 

gian, ®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu 

SV chuÈn 

bÞ 

Ghi 

chó

LÝ thuyÕt 1 tiÕt 

 

 

 

 

- Kh¸i niÖm vÒ m«i 

tr−êng, ph©n lo¹i 

m«i tr−êng. 

- Kh¸i niÖm nh©n tè 

sinh th¸i, c¸c nhãm 

nh©n tè sinh th¸i 

- Mét sè quy luËt c¬ 

b¶n cña sinh th¸i 

häc 

- Ph©n biÖt ®−îc m«i 

tr−êng vµ c¸c nh©n 

tè sinh th¸i 

- HiÓu ®−îc sù t¸c 

®éng cña c¸c quy 

luËt sinh th¸i c¬ b¶n 

§äc tr−íc 

tµi liÖu 

chÝnh sè 1 

(tr 10-14) 

vµ c¸c tµi 

liÖu kh¸c 

 

Xªmina, 

th¶o luËn 

nhãm 

2 tiÕt - øng dông c¸c quy 

luËt sinh th¸i trong 

s¶n xuÊt 

- VËn dông ®−îc c¸c 

quy luËt sinh th¸i 

trong thùc tiÕn. 

§äc tr−íc 

tµi liÖu 

chÝnh sè 1 

(tr 10-14) 

vµ c¸c tµi 

liÖu kh¸c 

 

Kh¸c:      

Tù häc 8 giê - ¶nh h−ëng cña 

chÊt l−îng m«i 

tr−êng ®Õn sinh vËt 

- ý nghÜa cña ¸nh 

s¸ng vµ sù ph©n bè 

thµnh phÇn quang 

phæ ¸nh s¸ng mÆt 

trêi 

- HiÓu ®−îc mèi 

quan hÖ h÷u c¬ gi÷a 

sinh vËt vµ m«i 

tr−êng 

- HiÓu ®−îc ý nghÜa 

cña c¸c thµnh phÇn 

quang phæ mÆt trêi 

§äc tr−íc 

tµi liÖu 

chÝnh sè 1 

(tr 15-16) 

vµ tµi liÖu 

tham kh¶o 

 

      

T− vÊn      
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TuÇn 3, Ch−¬ng Ii: Sinh th¸i häc c¸ thÓ 
H×nh thøc 

tæ chøc  
d¹y häc 

Thêi 
gian, ®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô 
thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 

bÞ 

Ghi 
chó

LÝ thuyÕt 1tiÕt  
 
 
 
 

- ¶nh h−ëng cña ¸nh s¸ng 
®Õn sù sinh tr−ëng vµ ph¸t 
triÓn cña sinh vËt vµ sù 
thÝch nghi cña chóng. 
- ý nghÜa cña nhiÖt ®é ®èi 
víi ®êi sèng sinh vËt. 

- ¶nh h−ëng cña nhiÖt ®é  
®Õn ®êi sèng sinh vËt vµ 
sù thÝch nghi cña chóng. 
- §Æc ®iÓm c¬ b¶n cña 
n−íc vµ sù thÝch nghi cña 
sinh vËt. 
- C©n b»ng n−íc cña thùc 
vËt, c¸c nhãm ®éng, thùc 
vËt liªn quan ®Õn chÕ ®é 
n−íc trªn c¹n.  

HiÓu ®−îc sù 
t¸c ®éng cña 
¸nh s¸ng vµ 
nhiÖt ®é vµ chÕ 
®é n−íc ®Õn 
®êi sèng sinh 
vËt vµ sù thÝch 
nghi cña nã 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 16-26) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Xªmina, 
th¶o luËn 

2 tiÕt - C¸c nhãm sinh vËt thÝch 
nghi víi c¸c chÕ ®é ¸nh 
s¸ng vµ nhiÖt ®é kh¸c 
nhau 
- C¸c ph−¬ng thøc ®iÒu 
tiÕt th©n nhiªt 

HiÓu ®−îc sù 
thÝch nghi 
tuyÖt vêi cña 
sinh vËt víi 
®iÒu kiÖn m«i 
tr−êng 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 16-26) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Kh¸c:      
Tù häc 8 giê - ý nghÜa cña nhiÖt ®é vµ 

n−íc ®èi víi ®êi sèng sinh 
vËt. 
- ¶nh h−ëng cña ¸nh s¸ng 
vµ nhiÖt ®é víi sù ph©n bè 
cña sinh vËt 
- øng dông nh©n tè ¸nh 
s¸ng vµ nhiÖt ®é ®Ó ®iÒu 
kiÓn sù sinh tr−ëng vµ 
sinh s¶n cña ®éng thùc vËt

- ThÊy ®−îc 
¶nh h−ëng 
nhiÒu mÆt cña 
c¸c nh©n tè 
¸nh s¸ng vµ 
nhiÖt ®é vµ 
n−íc tíi sinh 
vËt vµ øng 
dung cña 
chóng trong 
thùc tiÔn 

- Xem 
thªm c¸c 
tµi liÖu sinh 
lÝ thùc vËt. 

 

KT - §G      
T− vÊn      
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TuÇn 4, Ch−¬ng Ii: Sinh th¸i häc c¸ thÓ 
 

H×nh thøc 
tæ chøc  
d¹y häc 

Thêi 
gian, ®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu 
SV 

chuÈn bÞ

Ghi 
chó

LÝ thuyÕt  1 tiÕt 
 
 
 
 

- C¸c lo¹i nhÞp sinh 
häc 
+ NhÞp ngµy ®ªm 
+ NhÞp thñy triÒu 
+ NhÞp theo mïa 

- HiÓu ®−îc kh¸i 
niÖm nhÞp sinh 
häc c¬ chÕ cña 
nhÞp sinh hoc, c¸c 
nh©n tè sinh th¸i 
®iÒu khiÓn nhÞp 
sinh häc vµ c¸c 
d¹ng nhÞp sinh 
häc 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 
1 (tr 44-
49) vµ 
c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Xªmina, 
Th¶o luËn 
nhãm 

2 tiÕt - Vai trß cña sinh 
vËt sèng trong ®Êt 
vµ c¸c nhãm sinh 
vËt sèng trong ®Êt. 
- C¸c vÝ dô vÒ nhÞp 
sinh häc trong thùc 
tÕ vµ ý nghÜa cña 
hiÖn t−îng häc 

- HiÓu ®−îc sù t¸c 
®éng trë l¹i cña 
sinh vËt víi m«i 
tr−êng. 
- HiÓu vµ øng 
dông ®−îc c¸c 
kiÕn thøc hiÖn 
t−îng häc 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 
1 (tr 37-
50) vµ 
c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Kh¸c:      
Tù häc 7 giê - ý nghÜa vµ mét sè 

®Æc ®iÓm sinh th¸i 
cña ®Êt 
- ý nghÜa vµ mét sè 
®Æc ®iÓm sinh th¸i 
cña kh«ng khÝ 

- HiÓu ®−îc ý 
nghÜa cña ®Êt vµ 
kh«ng khÝ 
- HiÓu ®−îc 
nh÷ng ®Æc ®iÓm 
c¬ b¶n cña ®Êt vµ 
kh«ng khÝ còng 
nh− sù thÝch nghi 
cña sinh vËt víi 
c¸c ®Æc ®iÓm ®ã 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 
1 (tr 37-
44) vµ 
c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

KT - §G 15 phót - Nh÷ng vÊn ®Ò 
chung vÒ sinh th¸i 
häc 
- Sinh th¸i häc c¸ 
thÓ 

®¸nh gi¸ sù nhËn 
thøc cña sinh viªn 
sau khi häc xong 
ch−¬ng 1 vµ 2 

Häc 
ch−¬ng 1 
vµ 2 

 

T− vÊn      
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TuÇn 5, Ch−¬ng III: QuÇn thÓ sinh vËt 
 

H×nh thøc 
tæ chøc  
d¹y häc 

Thêi 
gian, ®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô 
thÓ 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 

bÞ 

Ghi 
chó

LÝ thuyÕt 2 tiÕt - §¹i c−¬ng. 
- Mèi quan hÖ gi÷a c¸c c¸ 
thÓ trong quÇn thÓ. 
+ Quan hÖ hç trî. 
+ Quan hÖ ®Êu tranh. 
+ Mèi liªn hÖ giao tiÕp gi÷a 
c¸c c¸ thÓ trong quÇn thÓ. 
- Nh÷ng ®Æc tr−ng c¬ b¶n 
cña quÇn thÓ 

- HiÓu ®−îc 
kh¸i niÖm 
quÇn thÓ, c¸c 
mèi quan hÖ 
trong quÇn thÓ 
vµ nh÷ng ®Æc 
tr−ng c¬ b¶n 
cña quÇn thÓ. 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 51-69) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Xªmina, 
Th¶o luËn 
nhãm 

1 tiÕt - Nh÷ng ®Æc tr−ng c¬ b¶n 
cña quÇn thÓ 
+ CÊu tróc thµnh phÇn giíi 
tÝnh hay tû lÖ ®ùc c¸i. 
+ CÊu tróc thµnh phÇn c¸c 
nhãm (løa) tuæi. 
+ Sù ph©n bè c¸ thÓ trong 
quÇn thÓ. 
+ MËt ®é quÇn thÓ. 
+ Sù sinh tr−ëng cña quÇn 
thÓ. 
+ Sù sinh s¶n cña quÇn thÓ. 
+ Sù tö vong cñaquÇn thÓ. 
+ Sù ph¸t t¸n 

- HiÓu râ h¬n 
nh÷ng ®Æc 
tr−ng c¬ b¶n 
cña quÇn thÓ 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 51-69) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Kh¸c:      
Tù häc 7 giê + Mèi quan hÖ gi÷a mËt 

®é, sù sinh s¶n, sù tö vong 
vµ sù sinh tr−ëng cña quÇn 
thÓ 
 
+ Ph−¬ng ph¸p x¸c ®Þnh 
mËt ®é quÇn thÓ 

HiÓu ®−îc 
mèi quan hÖ 
gi÷a c¸c ®Æc 
tr−ng nµy 
+ HiÓu ®−îc 
c¸c ph−¬ng 
ph¸p x¸c ®Þnh 
mËt ®é quÇn 
thÓ 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 51-69) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

KT - §G      
T− vÊn      
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TuÇn 6, Ch−¬ng III: QuÇn thÓ sinh vËt 
 

H×nh thøc tæ 
chøc  

d¹y häc 

Thêi 
gian, ®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu 
SV chuÈn 

bÞ 

Ghi 
chó

LÝ thuyÕt 
 
 
 
 
 

1 tiÕt - Sù biÕn ®éng sè 
l−îng cña quÇn thÓ. 
+ C¸c d¹ng biÕn 
®éng sè l−îng c¸ 
thÓ cña quÇn thÓ. 
+ Tr¹ng th¸i c©n 
b»ng cña quÇn thÓ. 
+ Nguyªn nh©n sù 
biÕn ®éng sè l−îng 
cña quÇn thÓ 

+ HiÓu ®−îc tr¹ng 
th¸i c©n b»ng vµ 
mÊt c©n b»ng cña 
quÇn thÓ, nguyªn 
nh©n cña c¸c tr¹ng 
th¸i ®ã. 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 69-72) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Xªmina, 
Th¶o luËn 
nhãm 

2 tiÕt - Nh÷ng yÕu tè ¶nh 
h−ëng ®Õn sù sinh 
s¶n vµ tõ vong cña 
quÇn thÓ. 
 
- QuÇn thÓ-mét ®¬n 
vÞ tæ chøc sèng. 

- HiÓu ®−îc c¬ chÕ 
®iÒu hoµ c©n b»ng 
vµ nguyªn nh©n 
mÊt c©n b»ng cña 
quÇn thÓ. 
- HiÓu ®−îc 
nguyªn nh©n v× 
sao quÇn thÓ l¹i 
®−îc xem lµ mét 
®¬n vÞ tæ chøc 
sèng. 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 62-65) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Kh¸c:      
Tù häc 6 giê - T×m c¸c vÝ dô vÒ 

hiÖn t−îng mÊt c©n 
b»ng trong tù nhiªn 
vµ ph©n tÝch nguyªn 
nh©n 

- BiÕt vËn dông 
c¸c kiÕn thøc ®· 
häc vµo cuéc sèng 

  

KT - §G      
T− vÊn      

 

 

 



 17

 

TuÇn 7, Ch−¬ng III: QuÇn thÓ sinh vËt 
 

H×nh thøc 
tæ chøc  
d¹y häc 

Thêi 
gian, ®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu 
SV chuÈn 

bÞ 

Ghi 
chó

LÝ thuyÕt 1 tiÕt  
 
 
 
 

- QuÇn thÓ ng−êi 
vµ d©n sè. 
+ §Æc ®iÓm cña 
quÇn thÓ ng−êi. 
+ Nh÷ng ®Æc tr−ng 
c¬ b¶n cña quÇn 
thÓ ng−êi. 
 

- HiÓu ®−îc cÊu 
tróc d©n sè theo 
nam, n÷ vµ theo 
tuæi, sù ph©n bè 
cña d©n c− trªn thÕ 
giíi vµ sù sinh 
tr−ëng cña quÇn 
thÓ ng−êi 

§äc tr−íc 
tµi liÖu cña 
TrÇn Kiªn-
Phan 
Nguyªn 
Hång. 
1990. tr 
126-133 

 

Xªmina, 
Th¶o luËn 
nhãm 

2 tiÕt - VÞ trÝ cña con 
ng−êi trong tù 
nhiªn 
- Bïng næ d©n sè 
vµ vÊn ®Ò tµi 
nguyªn, m«i 
tr−êng 

- HiÓu ®−îc vÞ trÝ 
cña con ng−êi 
trong tù nhiªn 
còng nh− mèi 
quan hÖ cña con 
ng−êi víi tµi 
nguyªn vµ m«i 
tr−êng 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
tham kh¶o 
sè 8 

 

Kh¸c:      
Tù häc 9 giê - VÞ trÝ cña con 

ng−êi trong tù 
nhiªn 
- Bïng næ d©n sè 
vµ vÊn ®Ò tµi 
nguyªn, m«i 
tr−êng 

- HiÓu ®−îc vÞ trÝ 
cña con ng−êi 
trong tù nhiªn 
còng nh− mèi 
quan hÖ cña con 
ng−êi víi tµi 
nguyªn vµ m«i 
tr−êng 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
tham kh¶o 
sè 8 

 

KT - §G 15 phót - C¸c kiÕn thøc vÒ 
quÇn thÓ 

§¸nh gi¸ nhËn 
thøc cña SV sau 
khi häc xong 
ch−¬ng 3: QuÇn 
thÓ 

Häc ch−¬ng 
3: QuÇn thÓ

 

T− vÊn      
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TuÇn 8, Ch−¬ng IV:  QuÇn x∙  (Biosenose)                      
 

H×nh 
thøc tæ 
chøc  

d¹y häc 

Thêi 
gian, 
®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ 
 

Yªu cÇu 
SV chuÈn 

bÞ 

Ghi 
chó

LÝ thuyÕt  
2 tiÕt 
 
 

- Kh¸i niÖm 
- Mèi quan hÖ sinh th¸i 
gi÷a c¸c loµi trong quÇn 
x·. 
+ Quan hÖ gi÷a thùc 
vËy vµ ®éng vËt. 
+ Quan hÖ c¹nh tranh. 
+Quan hÖ vËt ¨n thÞt- 
con måi. 
+Quan hÖ ký sinh- vËt 
chñ. 
+ Quan hÖ céng sinh. 
+ Quan hÖ hîp t¸c. 
+ Quan hÖ héi sinh. 
+ Quan hÖ øc chÕ – c¶m 
nhiÔm 

- HiÓu ®−îc kh¸i 
niÖm quÇn x·. 
- Ph©n biÖt ®−îc 
c¸c mèi quan hÖ 
trong quÇn x·: 
nªu ®−îc kh¸i 
niÖm vµ vÝ dô 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 71-80) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Xªmina, 
Th¶o luËn 
nhãm 

1 tiÕt - øng dông c¸c mèi 
quan hÖ trong quÇn x· 
®Ó lµm lîi cho con 
ng−êi 

- HiÓu vµ ph©n 
tÝch ®−îc c¸c 
øng dông vÒ mèi 
quan hÖ kh¸c 
loµi trong thùc 
tiÔn cuéc sèng  

  

Kh¸c:      
Tù häc 5 giê - Ph©n lo¹i quÇn x· - BiÕt c¸ch ph©n 

lo¹i quÇn x· vµ 
lÊy ®−îc c¸c vÝ 
dô thùc tiÔn 

§äc tr−íc 
tµi liÖu cña 
TrÇn Kiªn-
Phan 
Nguyªn 
Hång. 
1990. tr 
145-147 

 

T− vÊn      
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TuÇn 9, Ch−¬ng IV:  QuÇn x∙  (Biosenose)                      
 

H×nh 

thøc tæ 

chøc  

d¹y häc 

Thêi 

gian, ®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu 

SV chuÈn 

bÞ 

Ghi 

chó

LÝ thuyÕt 1 tiÕt 

 

 

 

- Nh÷ng tÝnh chÊt c¬ b¶n 

cña quÇn x·. 

+ Thµnh phÇn loµi cña 

quÇn x·. 

+ Nh÷ng tÝnh chÊt vÒ 

cÊu tróc cña sù ph©n bè 

c¸ thÓ vµ sù biÕn ®æi 

theo chu kú cña quÇn x·.

 

+ HiÓu ®−îc cÊu 

tróc vµ nh÷ng tÝnh 

chÊt c¬ b¶n cña 

quÇn x·: ®é ®a 

d¹ng, ®é nhiÒu, ®é 

th−êng gÆp, tÇn sè, 

loµi −u thÕ, ®é −a 

thÝch. 

- HiÓu râ cÊu tróc 

vÒ sù ph©n bè c¸ 

thÓ cña quÇn x· 

theo ph−¬ng th¼ng 

®øng vµ ph−¬ng 

n»m ngang. 

§äc tr−íc 

tµi liÖu 

chÝnh sè 1 

(tr 80-87) 

vµ c¸c tµi 

liÖu kh¸c 

 

Xªmina, 

Th¶o luËn 

nhãm 

2 tiÕt Vai trß cña th¶m thùc 

vËt trong quÇn x· sinh 

vËt ë c¹n 

HiÓu ®−îc vÞ trÝ vµ 

vai trß cña th¶m 

thùc vËt trong quÇn 

x· sinh vËt ë c¹n 

  

Kh¸c:      

Tù häc 5 giê - Nh÷ng ®Æc tr−ng c¬ 

b¶n cña th¶m thùc vËt 

HiÓu ®−îc nh÷ng 

®Æc tr−ng c¬ b¶n 

cña th¶m thùc vËt 

vµ ph−¬ng ph¸p x¸ 

®Þnh. 

§äc tr−íc 

tµi liÖu 

chÝnh sè 1 

(tr 82-87) 

vµ c¸c tµi 

liÖu kh¸c 

 

KT - §G      

T− vÊn      
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TuÇn 10, Ch−¬ng IV:  QuÇn x∙  (Biosenose)                      

 
H×nh thøc 

tæ chøc 
d¹y häc 

Thêi gian, 
®Þa ®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu 
SV 

chuÈn bÞ

Ghi 
chó

LÝ thuyÕt 1 tiÕt - §¹i c−¬ng vÒ sù 
diÔn thÕ. 
- Nh÷ng vÝ dô vÒ sù 
diÔn thÕ. 
-Nguyªn nh©n cña 
sù diÔn thÕ. 
 

HiÓu ®−îc kh¸i 
niÖm diÔn thÕ, 
nguyªn nh©n cña 
hiÖn t−îng diÔn thÕ, 
c¸c lo¹i diÔn thÕ vµ 
nh−ìng vÝ dô vÒ 
diÔn thÕ trong thùc 
tiÔn 

§äc 
tr−íc tµi 
liÖu 
chÝnh sè 
1 (tr 87-
92) vµ 
c¸c tµi 
liÖu kh¸c

 

Xªmina, 
Th¶o luËn 
nhãm 

2 tiÕt - ý nghÜa cña nghiªn 
cøu diÔn thÕ 
- Quan ®iÓm vÒ c¸c 
quÇn x·  ®¶o vµ 
v−ên thó 

- HiÓu ®−îc ý nghÜa 
cña nghiªn cøu diÔn 
thÕ 
- §¸nh gi¸ vµ so 
s¸nh ®−îc c¸c quÇn 
x· ®¶o vµ v−íi thó 
víi c¸c quÇn x· tù 
nhiªn kh¸c 

§äc 
tr−íc tµi 
liÖu 
chÝnh sè 
1 (tr 87-
92) vµ 
c¸c tµi 
liÖu kh¸c

 

Kh¸c:      
Tù häc 5 tiÕt - Gi¶i thÝch v× sao 

khu hÖ sinh vËt ë 
vïng cùc, hoang 
m¹c l¹i ngÌo h¬n 
khu hÖ sinh vËt ë 
vïng nhiÖt ®íi song 
sè l−îng c¸ thÓ trong 
mçi loµi l¹i cao h¬n 

- HiÓu ®−îc mèi 
quan hÖ gi÷a ngo¹i 
c¶nh vµ quÇn x·. 

§äc 
tr−íc tµi 
liÖu 
chÝnh sè 
1 (tr 87-
92) vµ 
c¸c tµi 
liÖu kh¸c

 

KT - §G 15 phót KiÕn thøc ch−¬ng 3 §¸nh gi¸ nhËn thøc 
cña sinh viªn sau 
khi häc xong 
ch−¬ng 3 

Häc 
ch−¬ng 3

 

T− vÊn      
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TuÇn 11, Ch−¬ng V:  HÖ sinh th¸i  (Ecosystem) 
 

H×nh thøc 
tæ chøc  
d¹y häc 

Thêi 
gian, ®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu 
SV chuÈn 

bÞ 

Ghi 
chó

LÝ thuyÕt 2 tiÕt 
 
 
 

- KhÝa niÖm, c¸c 
kiÓu hÖ sinh th¸i. 
- Sù chuyÓn hãa vËt 
chÊt trong hÖ sinh 
th¸i. 
+ Chuçi vµ l−íi thøc 
¨n. 
+ Kh¸i niÖm vÒ bËc 
dinh d−ìng vµ 
nh÷ng h×nh th¸p 
sinh th¸i häc. 
+ Chu tr×nh sinh ®Þa 
ho¸. 
 

- HiÓu ®−îc kh¸i 
niÖm hÖ sinh th¸i, 
chuçi thøc ¨n, l−íi 
thøc ¨n, c¸c d¹ng 
h×nh th¸p sinh th¸i. 
Chu tr×nh vËt chÊt 
trong tù nhiªn 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 92-
104) vµ 
c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Xªmina, 
Th¶o luËn 
nhãm 

1 tiÕt Quan ®iÓm vÒ sinh 
vËt ngo¹i lai vµ sinh 
vËt biÕn ®æi gen 

HiÓu ®−îc mèi 
quan hÖ chÆt chÏ 
gi÷a c¸c loµi,  vai 
trß vµ ¶nh h−ëng 
cña sinh vËt l¹ vµ 
sinh vËt biÕn ®æi 
gen tíi sinh vËt b¶n 
®Þa vµ con ng−êi  

§äc kÜ tµi 
liÖu chÝnh 
sè 1 (tr 
92-104) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Kh¸c:      
Tù häc 6 tiÕt Chu tr×nh sinh, ®Þa, 

ho¸ víi vÊn ®Ò m«i 
tr−êng 

BiÕt sö dông chu 
tr×nh sinh, ®Þa , ho¸ 
lµm c¬ së khoa häc 
cho c¸c vÊn ®Ò vÒ 
m«i tr−êng 

§äc kÜ tµi 
liÖu chÝnh 
sè 1 (tr 
92-104) 
vµ c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

KT - §G      
T− vÊn      
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TuÇn 12, Ch−¬ng V:  HÖ sinh th¸i  (Ecosystem) 
 

H×nh thøc 
tæ chøc  
d¹y häc 

Thêi 
gian, ®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu 
SV chuÈn 

bÞ 

Ghi 
chó

LÝ thuyÕt 1 tiÕt 
 
 
 

- Sù chuyÓn ho¸ 
n¨ng l−îng trong 
hÖ sinh th¸i vµ 
n¨ng suÊt sinh häc. 
+ Kh¸i niÖm vÒ 
dßng n¨ng l−îng. 
+ Kh¸i niÖm vÒ 
hiÖu suÊt sinh th¸i. 
+ S¶n l−îng ban 
®Çu. 
+ S¶n l−îng thø 
sinh. 

- HiÓu ®−îc c¸c dßng 
n¨ng l−îng trong hÖ 
sinh th¸i vµ hiÖu xuÊt 
sinh th¸i hoc 
- HiÓu ®−îc kh¸i 
niÖm vµ c¸ch tÝnh 
s¶n l−îng sinh vËt 
toµn phÇn vµ s¶n 
l−îng sinh vËt thùc 
tÕ s¬ cÊp vµ thø cÊp. 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 105-
120) vµ 
c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Xªmina, 
Th¶o luËn 
nhãm 

2 tiÕt Mèi quan hÖ gi÷a 
®a d¹ng sinh häc 
vµ m«i tr−êng 
th«ng qua so s¸nh 
gi÷a 1 hÖ sinh th¸i 
trÎ vµ 1 hÖ sinh th¸i 
giµ 

Gi¶i thÝch ®−îc v× 
sao hÖ sinh th¸i giµ 
cã ®é ®a d¹ng sinh 
häc cµng cao th× 
cµng æn ®inh vµ m«i 
tr−êng sèng cµng 
bÒn v÷ng. 
- LÊy ®−îc c¸c vÝ dô 
®Ó chøng minh  

  

Kh¸c:      
Tù häc 5 tiÕt -Nh÷ng nhËn xÐt 

rót ra trong viÖc 
nghiªn cøu hÖ sinh 
th¸i 
- C¬ së sinh th¸i 
häc vµ viÖc qu¶n lÝ 
nguån lîi tù nhiªn 

- HiÓu râ mèi quan 
hÖ gi÷a quÇn x· sinh 
vËt víi m«i tr−êng 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 120-
122) vµ 
c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

KT - §G      
T− vÊn      
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TuÇn 13, Ch−¬ng VI: c¸c vïng sinh th¸i chÝnh  
trªn tr¸i ®Êt                   

 
H×nh 

thøc tæ 
chøc  

d¹y häc 

Thêi 
gian, ®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu 
SV chuÈn 

bÞ 

Ghi 
chó 

LÝ thuyÕt 1 tiÕt -  C¸c miÒn ®Þa lý sinh 
vËt lín. 
- C¸c hÖ sinh th¸i trªn 
c¹n. 
+ Rõng nhiÖt ®íi. 
+ Xa van hay rõng cá 
®íi nãng. 
+ Hoang m¹c. 
+ Th¶o nguyªn. 
+ Rõng l¸ «n ®íi. 
+ Rõng th«ng ph−¬ng 
b¾c. 
+ §µi nguyªn. 
 

- HiÓu ®−îc c¸c 
miÒn sinh vËt lín 
vµ c¸c kiÓu hÖ 
sinh th¸i trªn c¹n 
- HiÓu ®−îc mèi 
quan hÖ gi−a ®iÒu 
kiÖn tù nhiªn vµ 
kiÓu hÖ sinh th¸i 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 123-
128) vµ 
c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Xªmina, 
Th¶o luËn 
nhãm 

2 tiÕt - Vai trß cña rõng nhiÖt 
®íi, thùc tr¹ng vµ gi¶i 
ph¸p b¶o vÖ rõng 
 
- Vai trß cña c¸c khu 
b¶o tån thiªn nhiªn 

- HiÓu ®−îc vai 
trß cña rõng nhiÖt 
®íi vµ c¸c biÖn 
ph¸p b¶o vÖ rõng. 
- Vai trß cña c¸c 
khu b¶o tån thiªn 
nhiªn 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 131-
142) vµ 
c¸c tµi 
liÖu kh¸c 

 

Kh¸c:      
Tù häc 5 giê C¸c kiÓu hÖ sinh th¸i 

trªn c¹n cña ViÖt Nam 
HiÓu ®−îc sù ®a 
d¹ng vÒ c¸c kiÓu 
hÖ sinh th¸i trªn 
c¹n cña ViÖt nam 

Tham 
kh¶o thªm 
trªn m¹ng

 

KT - §G 15 phót Ch−¬ng 5 §¸nh gi¸ sù tiÕp 
thu cña sinh viªn 
sau khi häc 
ch−¬ng 5 

Häc kÜ 
ch−¬ng 5 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1

 

T− vÊn      
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TuÇn 14, Ch−¬ng VI: 
                   c¸c vïng sinh th¸i chÝnh trªn tr¸i ®Êt                   

 
 

H×nh 
thøc tæ 
chøc  

d¹y häc 

Thêi 
gian, ®Þa 

®iÓm 

Néi dung chÝnh Môc tiªu cô thÓ Yªu cÇu 
SV chuÈn 

bÞ 

Ghi 
chó

LÝ thuyÕt 1 tiÕt 
 

- C¸c hÖ sinh th¸i 
n−íc mÆn. 
- C¸c hÖ sinh th¸i 
n−íc ngät. 
+ HÖ sinh th¸i n−íc 
®øng. 
 + HÖ sinh th¸i n−íc 
ch¶y 

- HiÓu ®−îc cÊu 
tróc, ho¹t ®éng 
vµ vai trß cña 
c¸c hÖ sinh th¸i 
d−íi n−íc 

§äc tr−íc 
tµi liÖu 
chÝnh sè 1 
(tr 128-
131) vµ 
c¸c tµi liÖu 
kh¸c 

 

Xªmina, 
Th¶o luËn 
nhãm 

1,5 tiÕt Vai trß cña rõng 
ngËp mÆn 

HiÓu ®−îc vai 
trß vµ thùc tr¹ng 
cña rõng ngËp 
mÆn ë ViÖt Nam 
vµ c¸c gi¶i ph¸p 

  

Kh¸c:      
Tù häc 10 giê L−îng ho¸ kinh tÕ hÖ 

sinh th¸i 
HiÓu ®−îc vai 
trß cña c¸c hÖ 
sinh th¸i, 
ph−¬ng thøc 
®¸nh gi¸ gi¸ trÞ 
kinh tÕ cña hÖ 
sinh th¸i 

§äc thªm 
NguyÔn 
Hoµng TrÝ. 
L−îng ho¸ 
kinh tÕ hÖ 
sinh th¸i 

 

KT - §G      
T− vÊn 0,5 TiÕt - VËn dông c¸c kiÕn 

thøc sinh th¸i häc 
vµo thùc tiÔn cuéc 
sèng 

- BiÕt vËn dông 
c¸c kiÕn thøc ®· 
häc vµ c¸c lÜnh 
vùc cña cuéc 
sèng: N«ng, l©m 
ng− nghiªp; m«i 
tr−êng… 
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8. ChÝnh s¸ch ®èi víi m«n häc 
- Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ ®Çy ®ñ tµi liÖu chÝnh, tµi liÖu tham kh¶o vµ tham gia 
tèi thiÓu 80% giê häc lý thuyÕt, th¶o luËn trªn líp. 
- Lµm ®Çy ®ñ c¸c bµi kiÓm tra theo quy ®Þnh. 
9. Ph−¬ng ph¸p, h×nh thøc kiÓm tra ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ häc tËp bé m«n 
9.1. KiÓm tra th−êng xuyªn:  träng sè 30% 

-  KiÓm tra th−êng xuyªn 5 bµi 
- H×nh thøc  
+ 1bµi kiÓm tra  vÊn ®¸p: Vµo c¸c giê lý thuyÕt, th¶o luËn 
+ 4 bµi kiÓm tra viÕt tõ 10-15 phót vµo giê häc trªn líp 

9.2. KiÓm tra, ®¸nh gi¸ gi÷a kú 
- KiÓm tra ®¸nh gi¸ gi÷a kú: Träng sè 20% 
1 bµi 1 tiÕt, h×nh thøc kiÓm tra viÕt tù luËn: Träng sè 20% 

9.3 KiÓm tra ®¸nh gi¸ cuèi kú:  Träng sè 50% 
- H×nh thøc: Thi viÕt  
- Thêi gian 60 phót 
- Néi dung trong ch−¬ng tr×nh ®· häc 
- Môc tiªu: KiÓm tra kiÕn thøc toµn bé häc phÇn 

10. C¸c yªu cÇu kh¸c cña gi¶ng viªn: Kh«ng 
     

    Thanh Hãa, ngµy 10 th¸ng 9 n¨m 2010. 
 

DuyÖt    Tr−ëng bé m«n   Gi¶ng viªn 
     (Khoa/Bé m«n)          (KÝ tªn)          (KÝ tªn) 

 
 
 

    Mai Xu©n Th¶o                        Lª ThÞ H−¬ng                     Hoµng V¨n ChÝnh 
 
 
 
 
 


