tr­êng ®¹i häc hång ®øc                       ®Ò c­¬ng chi tiÕt häc phÇn

        Khoa GD mÇm non                   sù  ph¸t triÓn thÓ chÊt trÎ em løa tuæi
    Bé m«n : To¸n - sinh                                                   MÇm non         
                                                                                   M· häc phÇn : 146030     
                                                                                                                                                         

1. Th«ng tin vÒ gi¶ng viªn :
1.1. Hä vµ tªn : NguyÔn H÷u Do

 Chøc danh, häc hµm, häc vÞ : Cö nh©n sinh häc.

Thêi gian, ®Þa ®iÓm lµm viÖc : Giê qui ®Þnh – Khoa SPMN – Tr­êng §H Hång §øc – T.Ho¸

§Þa chØ liªn hÖ : Tri hoµ - Qu¶ng Phong – Qu¶ng X­¬ng – Thanh Ho¸

§iÖn tho¹i bµn : 0373863841          §iÖn tho¹i di ®éng : 0904148607

Email : nghuudo.hd@gmail.com
1.2. Th«ng tin vÒ hai gi¶ng viªn d¹y ®­îc häc phÇn nµy :
1.2.1. Hä vµ tªn : Hoµng ThÞ Hµ

Chøc danh, häc hµm, häc vÞ : Th¹c sü sinh häc

Thêi gian, ®Þa ®iÓm lµm viÖc : Giê qui ®Þnh – Khoa SPMN - §¹i häc Hång §øc – T.Ho¸

§Þa chØ liªn hÖ : SN 54/185 Phè H¶i Th­îng L·n ¤ng – ph­êng §«ng VÖ – T. phè Thanh Ho¸
§iÖn tho¹i bµn : 0373952126                                    §iÖn tho¹i ®i ®éng :0986588419
Email : hhoangth.vn@gmail.com
1.2.2. Hä vµ tªn : §ç ThÞ Hång H¹nh
Chøc danh, häc hµm, häc vÞ : Th¹c sü mÇm non
Thêi gian, ®Þa ®iÓm lµm viÖc : Giê qui ®Þnh – Khoa SPMN - §¹i häc Hång §øc – T.Ho¸

§Þa chØ liªn hÖ : SN 180 – Lª Hoµn – Ph­êng Lam S¬n – T.phè Thanh Ho¸
®iÖn tho¹i bµn : 0373724137                                         §iÖn Tho¹i di ®éng : 0988625097
Email :    dohonghanh@gmail.com.vn
2. Th«ng tin chung vÒ häc phÇn :
Tªn ngµnh/ Khoa ®µo t¹o : Gi¸o dôc mÇm non

Tªn häc phÇn : Sù ph¸t triÓn thÓ chÊt trÎ em løa tuæi mÇm non.

Sè tÝn chØ häc tËp :  02.

Häc kú : III.

Häc phÇn : B¾t buéc

C¸c häc phÇn tiªn quyÕt : Kh«ng.

C¸c häc phÇn kÕ tiÕp : VÖ sinh trÎ em .  BÖnh trÎ em. Dinh d­ìng trÎ em.. Søc khoÎ sinh s¶n.

C¸c häc phÇn t­¬ng ®­¬ng, häc phÇn thay thÕ : Kh«ng

Giê tÝn chØ ®èi víi c¸c ho¹t ®éng : 

                                    + Nghe gi¶ng lý thuyÕt :   18 tiÕt.      

                                    + Thùc hµnh :                     2 tiÕt.

                                    + Ho¹t ®éng theo nhãm :   10 tiÕt

                                    + Xªmina:                          6 tiÕt
                                    +lµm bµi tËp vµKT§G:       6  tiÕt
                                    + Tù häc :                           90 tiÕt 

§Þa chØ cña bé m«n phô tr¸ch häc phÇn : Khoa SPMN. Tr­êng §H H§ . Thanh Ho¸.

3. Môc tiªu cña häc phÇn:

3.1. VÒ kiÕn thøc.
Ng­êi häc : 
- Ph©n tÝch ®­îc nh÷ng  kiÕn thøc c¬ b¶n vÒ sù ph¸t triÓn thÓ chÊt cña trÎ mÇm non ( c¸c thêi k× ph¸t triÓn c¬ thÓ trÎ, c¸c chØ sè ®¸nh gi¸ vµ c¸c yÕu tè ¶nh h­ëng ®Õn sù ph¸t triÓn thÓ chÊt cña trÎ ). 
-  M« t¶ ®­îc ®Æc ®iÓm cÊu t¹o , chøc n¨ng cña c¸c c¬ quan, c¸c hÖ c¬ quan trong c¬ thÓ trÎ em løa tuæi mÇm non ( HÖ thÇn kinh, hÖ ph©n tÝch, hÖ vËn ®éng, hÖ tuÇn hoµn, hÖ h« hÊp, hÖ tiªu ho¸, hÖ bµi tiÕt, hÖ néi tiÕt, hÖ sinh dôc ).
-  So  s¸nh ®­îc nh÷ng sai kh¸c vÒ ®Æc ®iÓm cÊu t¹o, chøc n¨ng cña c¬ thÓ trÎ em løa tuæi mÇm non so víi c¬ thÓ ng­êi lín.

-  X¸c ®Þnh ®­îc mét sè rèi lo¹n cã thÓ xÈy ra trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn thÓ chÊt cña trÎ mÇm non.

3.2. VÒ kØ n¨ng.
Ng­êi häc:

-   §¸nh gi¸ ®­îc sù ph¸t triÓn thÓ chÊt cña trÎ mÇm non.

- Ph¸t hiÖn ®­îc møc ®é vµ ®Ò xuÊt nh÷ng biÖn ph¸p can thiÖp víi nh÷ng trÎ bÞ suy dinh d­ìng.

- Thùc hiÖn nu«i d­ìng, ch¨m sãc, gi¸o dôc trÎ mÇm non mét c¸ch khoa häc, phï hîp løa tuæi.

3.3. VÒ th¸i ®é.

Ng­êi häc:

-X¸c ®Þnh ®óng vÞ trÝ, vai trß cña häc phÇn ®èi víi ch­¬ng tr×nh nu«i d­ìng, ch¨m sãc vµ gi¸o dôc trÎ mÇm non.
- Cã nhËn thøc khoa häc ®óng ®¾n vµ cã c¬ së cho c¸c kÜ n¨ng nu«i d­ìng, ch¨m sãc vµ gi¸o dôc trÎ mét c¸ch tèt nhÊt.

4. Tãm t¾t néi dung häc phÇn .
Häc phÇn trang bÞ cho sinh viªn nh÷ng kiÕn thøc c¬ b¶n vÒ cÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña c¸c c¬ quan, c¸c hÖ c¬ quan trong c¬ thÓ ng­êi. §Æc ®iÓm cÊu t¹o vµ chøc n¨ng c¸c c¬ quan , c¸c hÖ c¬ quan trong c¬ thÓ trÎ em.  C¸c qu¸ tr×nh sinh lÝ, qu¸ tr×nh trao ®æi chÊt, qu¸ tr×nh sinh tr­ëng vµ ph¸t triÓn cña c¬ thÓ trÎ mÇm non lµm c¬ së cho tiÕp thu c¸c kiÕn thøc chuyªn ngµnh vµ ®Ò xuÊt ®­îc c¸c biÖn ph¸p nu«i d­ìng, ch¨m sãc vµ gi¸o dôc trÎ mÇm non mét c¸c khoa häc, phï hîp víi løa tuæi.
5. Néi dung chi tiÕt häc phÇn .
       Häc phÇn gåm 11 néi dung.

Néi dung1.  Më ®Çu.

    1 TÇm quan träng cña bé m«n.

     - Kh¸i niÖm vÒ gi¶i phÉu vµ sinh lÝ ng­êi.

     - Mèi quan hÖ gi÷a GPSL ng­êi víi c¸c m«n khoa häc kh¸c.

     - TÇm quan träng cña  m«n häc víi ngµnh häc mÇm non.

     2. Giíi thiÖu chung vÒ c¬ thÓ ng­êi.
     - CÊu t¹o vµ chøc phËn cña tÕ bµo vµ m«.

     - C¬ thÓ lµ mét khèi thèng nhÊt vµ lµ mét hÖ thèng tù ®iÒu chØnh.
     - §Æc ®iÓm chung vÒ c¬ thÓ trÎ em.

Néi dung2. Sù sinh tr­ëng vµ ph¸t triÓn cña c¬ thÓ.

1. Kh¸i niÖm vÒ sinh tr­ëng vµ ph¸t triÓn.

2. TÝnh qui luËt cña sinh tr­ëng vµ ph¸t triÓn c¬ thÓ trÎ em.

3. Nh÷ng chØ sè ph¸t triÓn thÓ lùc cña c¬ thÓ trÎ em.

· ChiÒu cao.

· C©n nÆng

4. C¸c thêi k× ph¸t triÓn c¬ thÓ trÎ em.

· C¬ së ph©n chia.

· §Æc ®iÓm c¸c thêi k×.
5. Sö dông biÓu ®å t¨ng tr­ëng.

Néi dung3. HÖ thÇn kinh.

1. CÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña hÖ thÇn kinh.

· N¬ ron - ®¬n vÞ cÊu t¹o vµ chøc n¨ng.

· Sù ph¸t triÓn cña hÖ thÇn kinh trong bµo thai.

· CÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña hÖ thÇn kinh trÎ em.

2. Ho¹t ®éng ph¶n x¹ cña hÖ thÇn kinh.

· Kh¸i niÖm ph¶n x¹ vµ cung ph¶n x¹.

· Ho¹t ®éng ph¶n x¹.

+ Sù kh¸c nhau gi÷a PX cã ®iÒu kiÖn vµ PX kh«ng ®iÒu kiÖn

+ C¬ chÕ vµ ®iÒu kiÖn thµnh lËp ph¶n x¹ cã ®iÒu kiÖn.

+ Ph©n lo¹i ph¶n x¹.

3. C¸c qui luËt ho¹t ®éng thÇn kinh cÊp cao
· Qui luËt chuyÓn tõ h­ng phÊn sang øc chÕ.

· Qui luËt t­¬ng t¸c gi÷a c­êng ®é kÝch thÝch vµ c­êng ®é ph¶n x¹.

· Qui luËt khuÕch t¸n vµ tËp trung.

· Qui luËt c¶m øng qua l¹i.

· Qui luËt ho¹t ®éng cã hÖ thèng cña vá n·o.

4. C¸c lo¹i h×nh thÇn kinh.

· C¬ së ph©n lo¹i.

· C¸c lo¹i h×nh thÇn kinh chñ yÕu.

· TÝnh linh ho¹t cña c¸c lo¹i h×nh thÇn kinh.

5. §Æc ®iÓm ho¹t ®éng thÇn kinh cÊp cao ë ng­êi.

· Hai hÖ thèng tÝn hiÖu lµ ®Æc ®iÓm ®Æc tr­ng cho ho¹t ®éng thÇn kinh cÊp cao cña ng­êi.

+ Kh¸i niÖm tÝn hiÖu vµ hÖ thèng tÝn hiÖu.

+ B¶n chÊt vµ ®Æc ®iÓm cña hÖ thèng tÝn hiÖu thø hai.

+ Mèi quan hÖ gi÷a hai hÖ thèng tÝn hiÖu.
· §Æc ®iÓm ho¹t ®éng thÇn kinh cÊp cao ë trÎ mÇm non.

+  §Æc ®iÓm ho¹t ®éng thÇn kinh cÊp cao cña trÎ 

 d­íi 3 tuæi.
+  §Æc ®iÓm ho¹t ®éng thÇn kinh cÊp cao cña trÎ tõ 3 - 5 tuæi.

+  §Æc ®iÓm ho¹t ®éng thÇn kinh cÊp cao cña trÎ tõ 5 - 6 tuæi.

6. Ngñ.

· B¶n chÊt sinh lÝ cña giÊc ngñ.

· §iÒu kiÖn ®Ó xuÊt hiÖn vµ khuyÕch t¸n øc chÕ.

· Tæ chøc giÊc ngñ cho trÎ.

Néi dung4. C¬ quan ph©n tÝch.

1. §¹i c­¬ng vÒ c¬ quan ph©n tÝch.

· CÊu t¹o c¬ quan ph©n tÝch.

· Vai trß cña c¬ quan ph©n tÝch.

2. §Æc ®iÓm c¬ quan ph©n tÝch thÞ gi¸c trÎ em.

3. §Æc ®iÓm c¬ quan ph©n tÝch thÝnh gi¸c trÎ em.

4. §Æc ®iÓm c¬ quan ph©n tÝch xóc gi¸c, khøu gi¸c, vÞ gi¸c trÎ em.

Néi dung5. HÖ vËn ®éng.

     1. HÖ x­¬ng.

1.1.CÊu t¹o vµ thµnh phÇn ho¸ häc cña x­¬ng.
· CÊu t¹o x­¬ng.

· Thµnh phÇn ho¸ häc cña x­¬ng.

1.2. Sù ph¸t triÓn cña hÖ x­¬ng.

-    Sù h×nh thµnh m« sôn.
-    Sù h×nh thµnh m« x­¬ng.

-    Sù ph¸t triÓn cña bé x­¬ng trÎ em.

1.3. Giíi thiÖu bé x­¬ng ng­êi.

· X­¬ng sä.

· X­¬ng th©n.

· X­¬ng chi.

1.4. §Æc ®iÓm cña bé x­¬ng trÎ em.

- §Æc ®iÓm cÊu t¹o chung.

- §Æc ®iÓm mét sè x­¬ng.

2. HÖ c¬.

2.1. CÊu t¹o vµ ho¹t ®éng cña c¬.

2.2. Sù ph¸t triÓn cña c¬ ë trÎ em.
- §Æc ®iÓm cña c¬ trÎ em.

- §Æc ®iÓm ph¸t triÓn c¬ trÎ em.

- Sù ph¸t triÓn cña c¸c cö ®éng.

- Sù phèi hîp c¸c cö ®éng.

3. Sù ph¸t triÓn t­ thÕ.

- Kh¸i niÖm vÒ t­ thÕ.

- C¸c lo¹i t­ thÕ.

+ T­ thÕ ®óng.

+ T­ thÕ sai lÖch.

· §Ò phßng sai lÖch t­ thÕ ë trÎ mÇm non.

Néi dung 6. HÖ tuÇn hoµn.
1. M¸u.

1.1 Chøc n¨ng cña m¸u.

1.2  Thµnh phÇn cña m¸u.

1.3 TÝnh chÊt cña m¸u.

· Khèi l­îng m¸u.

· Tû träng m¸u.

· Thêi gian ®«ng m¸u.

· Nhãm m¸u.

· C¬ chÕ ®«ng m¸u.

1.4  §Æc ®iÓm m¸u trÎ em.

· Sù t¹o m¸u.

· §Æc ®iÓm thµnh phÇn vµ tÝnh chÊt m¸u cña trÎ .
2. TuÇn hoµn.

2.1. CÊu t¹o vµ ho¹t ®éng cña tim.

2.2. HÖ m¹ch

2.3. §Æc ®iÓm hÖ tim m¹ch trÎ em.

Néi dung 7. HÖ h« hÊp.

     1. TÇm quan träng cña hÖ h« hÊp.

2 CÊu t¹o cña hÖ h« hÊp.

· Khoang mòi.

· Thanh qu¶n.

· KhÝ, phÕ qu¶n.

· Phæi.

3. Ho¹t ®éng cña hÖ h« hÊp.

· NhÞp thë, kiÓu thë.

· Cö ®éng h« hÊp.

· Sù trao ®æi khÝ.

· §iÒu hoµ ho¹t ®éng h« hÊp.

4. §Æc ®iÓm hÖ h« hÊp trÎ em.

· §Æc ®iÓm cÊu t¹o.

· §Æc ®iÓm ho¹t ®éng.

5. ¢m thanh vµ tiÕng nãi.
· CÊu t¹o cña c¬ quan ph¸t thanh.

· Sù h×nh thµnh tiÕng nãi.

Néi dung 8. HÖ tiªu ho¸.

     1.  Vai trß cña thøc ¨n vµ ý nghÜa cña sù tiªu ho¸.

2. CÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña hÖ tiªu ho¸.

· èng tiªu ho¸ .

· TuyÕn tiªu ho¸.

3. Sù tiªu ho¸ thøc ¨n.

· Sù biÕn ®æi thøc ¨n.

· Sù hÊp thô thøc ¨n.

4. §Æc ®iÓm hÖ tiªu ho¸ trÎ em. 

· §Æc ®iÓm èng tiªu ho¸ .

· §Æc ®iÓm tuyÕn tiªu ho¸.

5. Sù thèng nhÊt ho¹t ®éng trong c¬ quan tiªu ho¸.

6. C¬ së sinh lÝ cña sù ¨n uèng.
Néi dung 9. Trao ®æi chÊt vµ n¨ng l­îng.

1. Kh¸i niÖm vÒ trao ®æi chÊt vµ n¨ng l­îng.

· Kh¸iniÖm.

· Chøc n¨ng.

2. Sù trao ®æi c¸c chÊt.

· Trao ®æi pr«tªin

· Trao ®ái lipit.

· Trao ®æi gluxit

· Trao ®æi n­íc, muèi kho¸ng , vitamin.

3. Trao ®æi n¨ng l­îng.

-     Trao ®æi c¬ b¶n.

· Nhu cÇu vÒ n¨ng l­îng.

· Sù c©n b»ng n¨ng l­îng ë trÎ.
Néi dung 10. HÖ bµi tiÕt.

     1.  ý nghÜa cña sù bµi tiÕt.

2. Sù bµi tiÕt n­íc tiÓu.

· CÊu t¹o vµ ho¹t ®éng cña hÖ bµi tiÕt n­íc tiÓu.
· §Æc ®iÓm cÊu t¹o vµ ho¹t ®éng cña hÖ bµi tiÕt n­íc tiÓu trÎ em.

3. Bµi tiÕt må h«i qua da.

· CÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña da.

· Sù bµi tiÕt må h«i qua da.

· §Æc ®iÓm cÊu t¹o vµ chøc n¨ng da trÎ em.

Néi dung 11. Néi tiÕt vµ sinh dôc.

1. Néi tiÕt. 

1.1. §¹i c­¬ng vÒ néi tiÕt.

· Kh¸i niÖm vÒ néi tiÕt.

· Vai trß cña tuyÕn néi tiÕt.

· §Æc ®iÓm cña tuyÕn néi tiÕt.

1.2. C¸c tuyÕn néi tiÕt.

-TuyÕn yªn.

- TuyÕn gi¸p.

- TuyÕn tuþ.

- TuyÕn th­îng thËn.

- TuyÕn sinh dôc.

2. HÖ sinh dôc.
2.1. S¬ l­îc cÊu t¹o vµ chøc n¨ng.

2.2. KÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh

2.3. Sù ph¸t triÓn giíi tÝnh vµ gi¸o dôc giíi tÝnh cho trÎ.

- Sù ph¸t triÓn giíi tÝnh ë trÎ .

- Gi¸o dôc giíi tÝnh cho trÎ.
6. Häc liÖu. 
6.1. Häc liÖu b¾t buéc .

[1]     Lª Thanh V©n – Gi¸o tr×nh sinh lÝ häc trÎ em – NXB §¹i häc s­ ph¹m – 2006.
[2]    Phan ThÞ Ngäc YÕn – TrÇn Minh Kú – NguyÔn ThÞ Dung  - §Æc ®iÓm gi¶i phÉu sinh   lÝ trÎ em – NXB §HQG Hµ Néi – 2006.

6.2. Häc liÖu tham kh¶o.
[3]      T¹ Thuý Lan – TrÇn ThÞ Loan  -  Sinh lÝ häc trÎ em – Tr­êng §HSP Hµ Néi I 1995.

[4]      T¹ Thuý Lan – TrÇn ThÞ Loan  -  Gi¸o tr×nh sinh lÝ häc trÎ em – NXB §HSP 2007.
6.3. C¸c website .

+ Giaoducmamnon.edu.com
7. H×nh thøc tæ chøc d¹y häc.
7.1. LÞch tr×nh chung.

	  Néi dung


	                            H×nh thøc tæ chøc d¹y häc häc phÇn
	Tæng

	
	LÝ thuyÕt
	Xªmina
	Lµm viÖc nhãm
	Kh¸c     (bµi tËp, thùc hµnh)
	Tù häc, tù nghiªn cøu
	T­ vÊn cña gi¶ng viªn
	KiÓm tra  §¸nh gi¸
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	Tæng
	    18
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7.2. LÞch tr×nh cô thÓ cho tõng néi dung.
7.2.1. TuÇn1 -  Më ®Çu  - Tõ  tiÕt 1- 3
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	 1tiÕt
	- CÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña tÕ bµo.
- C¬ thÓ lµ mét khèi thèng nhÊt.

- C¬ thÓ lµ mét hÖ thèng tù ®iÒu chØnh.
	+  M« t¶ ®­îc cÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña tÕ bµo .

+  Ph©n tÝch®­îc c¬ thÓ lu«n lµ 1 khèi thèng nhÊt vµ lµ 1 hÖ thèng tù ®iÒu chØnh.


	+ §äc tr­íc tµi liÖu[1] tõ tr 9 – 15 vµ tr20-23.
+  §äc tµi liÖu[2] vµ c¸c tµi liÖu cã liªn quan ®Ó hiÓu s©u thªm.

+ Tr¶ lêi c¸c c©u hái gîi ý trong ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng phÇn t­¬ng øng råi tãm t¾t thµnh ®Ò c­¬ng

	

	Xªmina
	 1tiÕt
	TÇm quan träng cña bé m«n
	+ Ph©n tÝch ®­îc c¸c kh¸i niÖm vÒ gi¶i phÉu vµ sinh lÝ ng­êi vµ mèi liªn quan cña m«n häc víi c¸c m«n khoa häc kh¸c.
+NhËn thøc ®­îc tÇm quan träng cña m«n häc trong ch­¬ng tr×nh ch¨m sãc vµ gi¸o dôc mÇm non
	+ §äc tr­íc c¸c phÇn t­¬ng øng trong tµi liÖu [1] Tr7-9.
+ §äc tµi liÖu 2 tõ tr 7-9

+ §äc thªm c¸c tµi liÖu kh¸c cã liªn quan.

+ ChuÈn bÞ c¸c néi dung t­¬ng øng theo gîi ý trong ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng.


	

	Th¶o luËn nhãm
	1 tiÕt
	+ §Æc ®iÓm chung vÒ c¬ thÓ trÎ em.
	-  Ph©n tÝch ®­îc: 

Nh÷ng ®Æc ®iÓm kh¸c nhau c¬ b¶n gi÷a c¬ thÓ trÎ em víi c¬ thÓ ng­êi lín.
	+ §äc ch­¬ng1 trong tµi liÖu [1] vµ ch­¬ng1 trong tµi liÖu 2 ®Ó chøng minh ®­îc: C¬ thÓ trÎ em kh«ng ph¶i lµ c¬ thÓ ng­êi lín thu nhá theo 1 tû lÖ nhÊt ®Þnh.


	

	Tù häc
	1 tiÕt
	C¸c nhãm m« chÝnh trong c¬ thÓ.
	+ Tr×nh bµy ®­îc kh¸i niÖm vÒ m«.
+ M« t¶ ®­îc cÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña 4 nhãm m« chÝnh trong c¬ thÓ.

+ So s¸nh ®­îc sù kh¸c nhau gi÷a c¸c lo¹i m«.
	Tù ®äc tµi liÖu 1 tr15-20 vµ c¸c tµi liÖu tham kh¶o phÇn t­¬ng øng ®Ó hoµn thµnh môc tiªu cña néi dung nµy. ViÕt thµnh ®Ò c­¬ng.
	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸
	5,-7, trong giê xªmina
	KiÕn thøc ch­¬ng 1.
	Tr¶ lêi ®­îc c¸c néi dung c¬ b¶n:
+ TÇm quan träng cña m«n häc.

+ C¬ thÓ lµ 1 khèi thèng nhÊt.

+ §Æc ®iÓm chung vÒ c¬ thÓ trÎ em
	Tr¶ lêi nhanh ( kt miÖng) c¸c c©u hái ng¾n vµo cuèi giê th¶o luËn
	


7.2.2. TuÇn2 – Sù  sinh tr­ëng vµ ph¸t triÓn cña c¬ thÓ . Tõ tiÕt 4-6
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	   2 tiÕt
	+ Nh÷ng chØ sè ph¸t triÓn thÓ lùc cña c¬ thÓ trÎ em.

+ C¸c thêi k× ph¸t triÓn c¬ thÓ trÎ em
	+ Tr×nh bµy ®­îc c¸c sè liÖu chÝnh x¸c vÒ chØ sè chiÒu cao, c©n nÆng vµ sè ®o nh©n tr¾c trªn c¬ thÓ trÎ theo tiªu chuÈn qua c¸c giai ®o¹n tuæi.

+  ¸p dông ®­îc c¸c chØ sè nµy vµo ®¸nh gi¸ sù ph¸t triÓn thÓ chÊt cña trÎ mÇm non.

 + NhËn thøc râ tÇm quan träng cña viÖc ®¸nh gi¸ nµy.

+ Ph©n tÝch ®­îc ®Æc ®iÓm c¸c khêi k× ph¸t triÓn c¬ thÓ trÎ em. Tõ ®ã x¸c ®Þnh ph­¬ng ph¸p, biÖn ph¸p ch¨m sãc vµ gi¸o dôc trÎ phï hîp víi tõng giai ®o¹n tuæi
	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr33 – 43.

+ §äc tµi liÖu [2] phÇn t­¬ng øng. 

+ §äc c¸c tµi liÖu kh¸c cã liªn quan.

+ ChuÈn bÞ c¸c néi dung c©u hái gîi ý trong ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng phÇn t­¬ng øng.
	

	Xªmina
	  1 tiÕt
	+ Kh¸i niÖm sinh tr­ëng vµ ph¸t triÓn.

+TÝnh qui luËt cña sinh tr­ëng vµ ph¸t triÓn c¬ thÓ trÎ em.
	+ Ph©n biÖt ®­îc kh¸i niÖm vÒ sinh tr­ëng vµ ph¸t triÓn.

+ Ph©n tÝch ®­îc sinh tr­ëng vµ ph¸t triÓn c¬ thÓ trÎ tu©n theo nh÷ng qui luËt nµo ? Cã sè liÖu cô thÓ.

+ Tr×nh bµy ®­îc nghÜa cña tÝnh qui luËt nµy trong c«ng t¸c ch¨m sãc trÎ .
	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr25- 29.

+ §äc tµi liÖu [2]; [4] c¸c phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng.

+ ChuÈn bÞ c¸c c©u hái theo h­íng dÉn gîi ý ë ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng phÇn t­¬ng øng
	

	Tù häc
Tù häc
	1 tiÕt
	Sö dông biÓu ®å t¨ng tr­ëng
	+ Ph©n tÝch ®­îc kh¸i niÖm vµ ý nghÜa cña biÓu ®å t¨ng tr­ëng.

+ Tr×nh bµy ®­îc c¸ch sö dông cña biÓu ®å t¨ng tr­ëng.

+ §¸nh gi¸ ®­îc sù ph¸t triÓn thÓ lùc cña trÎ b»ng biÓu ®å t¨ng tr­ëng
	Tù ®äc tµi liÖu 1 tr34-37 vµ tµi liÖu 2tõ tr 35-tr42 ®Ó hoµn thµnh môc tiªu cña néi dung nµy. ViÕt thµnh ®Ò c­¬ng.
	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸

	5,-7, trong giê xªmina
	KiÕn thøc ch­¬ng 2.
	Tr¶ lêi nhanh ®­îc mét sè néi dung c¬ b¶n:
+ ph©n biÖt sinh tr­ëng vµ ph¸t triÓn.

+   ý nghÜa cña c¸c chØ sè chiÒu cao vµ c©n nÆng trong cc«ng t¸c ch¨m sãc trÎ.

+§Æc ®iÓm c¸c thêi k× ph¸t triÓn c¬ thÓ trÎ em vµ biÖn ph¸p ch¨m sãc chÝnh.
	KiÓm tra viÕt tõ 5-7 phót vµo cuèi giê th¶o luËn  c©u hái ng¾n.
	


7.2.3. TuÇn3 – Sù  sinh tr­ëng vµ ph¸t triÓn cña c¬ thÓ ( TiÕp theo ) Tõ tiÕt 7-9
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	    T.hµnh
	2tiÕt t¹i tr­êng Mn thùc hµnh
	+ Sö dông biÓu ®å t¨ng tr­ëng.
+ TËp c©n nÆng, ®o chiÒu cao cña trÎ mÇm non .
+ T×m hiÓu c¸ch ghi chÐp, ®¸nh gi¸, nhËn xÐt cña gi¸o viªn ë tr­êng MN.

+ TËp thùc hiÖn c¸c thao t¸c trªn biÓu ®å.

+ TËp rót ra nhËn xÐt vµ ®Ò xuÊt.
	+ Thùc hiÖn ®­îc c©n nÆng, ®o chiÒu cao cña mét nhãm trÎ ë 1 ®é tuæi mÇm non. Ghi chÐp chÝnh x¸c c¸c sè liÖu. Thùc hiÖn thao t¸c trªn biÓu ®å vµ c¸c yªu cÇu kh¸c ®óng qui ®Þnh ®· häc.
+ Thùc hiÖn ®­îc quan s¸t, ghi chÐp l¹i c¸c sè liÖu cña nhãm trÎ ®ã do tr­êng mÇm non thùc hiÖn trong thêi gian qua cña n¨m häc. C¸ch tiÕn hµnh ®¸nh gi¸ cña gi¸o viªn thùc hµnh.
+Rót ra nhËn xÐt so víi phÇn kiÕn thøc ®· häc

+ Sö dông ®­îc biÓu ®å trong ®¸nh gi¸ thÓ lùc cña trÎ mÇm non mét c¸ch th­êng xuyªn theo qui ®Þnh vµ biÕt c¸ch ®¸nh gi¸ theo ®óng yªu cÇu
	+ §äc kÜ phÇn h­íng dÉn sö dông biÓu ®å t¨ng tr­ëng.
+ BiÓu ®å t¨ng tr­ëng.

+ Vë ghi chÐp c¸c sè liÖu.

+ N¾m v÷ng phÇn kiÕn thøc vÒ c¸c chØ sè ph¸t triÓn thÓ lùc cña trÎ.
	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸
	1 tiÕt
	KiÕn thøc ®· häc ë néi dung 1& 2.
	+ Tr×nh bµy ®­îc kiÕn thøc c¬ b¶n trong néi dung 1 vµ2.

+ Ph©n tÝch ®­îc tÇm quan träng cña c¸c kiÕn thøc nµy trong ch­¬ng tr×nh ch¨m sãc, gi¸o dôc mÇm non.

+ C¸c kÜ n¨ng ch¨m sãc trÎ mÇm non trªn c¬ së kiÕn thøc c¬ b¶n ®· häc.
	+ Th¶o luËn nhãm, tù häc kÕt hîp víi kiÕn thøc nghe gi¶ng . ViÕt thµnh ®Ò c­¬ng theo c¸c môc tiªu.

+ ChuÈn bÞ kÜ c¸c c©u hái gîi ý ë ch­¬ng 1&2 trong ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng.
	


7.2.4. TuÇn4 – HÖ thÇn kinh.     Tõ tiÕt 10 - 12
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	  2 tiÕt
	+ CÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña hÖ thÇn kinh trÎ em.

+ Ho¹t ®éng ph¶n x¹ cña hÖ thÇn kinh.
	+ M« t¶ ®­îc ®Æc ®iÓm cÊu t¹o vµ chøc phËn c¸c phÇn cña n·o bé, tuû sèng ë trÎ em.

+ Tr×nh bµy ®­îc ®Æc ®iÓm ho¹t ®éng cña hÖ thÇn kinh thùc vËt ë trÎ.

+ M« t¶ ®­îc kh¸i niÖm ph¶n x¹ vµ cung ph¶n x¹. Ph©n biÖt ®­îc PX cã §K vµ PX kh«ng §K.

+ Ph©n tÝch ®­îc c¸c ®Æc ®iÓm cña PXcã§K qua c¸c vÝ dô tõ ®ã thÊy ®­îc ý nghÜa cña c¸c ®Æc ®iÓm nµy trong c«ng t¸c gi¸o dôc trÎ .

+ Tr×nh bµy ®­îc c¬ chÕ vµ ®iÒu kiÖn ®Ó thµnh lËp PXcã§K
	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr49-63.

+ §äc tµi liÖu [2] tõ tr 50-62
+ §äc thªm c¸c tµi liÖu [3];[4] øng víi tõng néi dung cô thÓ ®Ó hiÓu s©u kiÕn thøc.

+ ChuÈn bÞ c¸c c©u hái theo h­íng dÉn gîi ý ë ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng phÇn t­¬ng øng
	

	Xªmina
	 1tiÕt
	+ C¸c chøc phËn c¬ b¶n cña hÖ thÇn kinh.

+ N¬ ron thÇn kinh võa lµ ®¬n vÞ cÊu tróc võa lµ ®¬n vÞ chøc n¨ng.

+ Sù ph¸t triÓn cña hÖ thÇn kinh trong thêi k× bµo thai.
	+ Ph©n tÝch ®­îc c¸c chøc phËn c¬ b¶n cña hÖ thÇn kinh.

+ M« t¶ ®­îc cÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña n¬ ron ThÇn kinh.

+ Tr×nh bµy ®­îc hÖ thÇn kinh trÎ em trong thêi k× bµo thai h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn nh­ thÕ nµo ?
	+ §äc tr­íc tµi liÖu [1] tõ tr45-49.

+  Tµi liÖu [2] tõ tr 43-50; tµi liÖu [3] phÇn néi dung t­¬ng øng.

+ ChuÈn bÞ c¸c c©u hái theo h­íng dÉn gîi ý ë ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng phÇn t­¬ng øng
	

	Tù häc
	  1tiÕt
	+ C¸c qui luËt ho¹t ®éng thÇn kinh cÊp cao
	+ Tr×nh bµy ®­îc néi dung c¬ b¶n cña 5 qui luËt ho¹t ®éng thÇn kinh cÊp cao.
+ Ph©n tÝch ®­îc ý nghÜa cña c¸c qui luËt nµy trong ch¨m sãc, gi¸o dôc vµ b¶o vÖ trÎ em.
	+ §äc tµi liÖu 1 tõ tr 64-67.
+ Hoµn thµnh ®Ò c­¬ng theo c©u hái gîi ý ë ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng vµ môc tiªu phÇn t­¬ng øng trong ®Ò c­¬ng chi tiÕt HP.
	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸

	5,-7, trong giê xªmina
	KiÕn thøc ch­¬ng3 phÇn ®· häc.
	Tr¶ lêi nhanh ®­îc mét sè néi dung c¬ b¶n:

+ Vai trß cña hÖ thÇn kinh.

+ N¬ ron TK gåm nh÷ng phÇn nµo ?

+ §Æc ®iÓm cÊu t¹o n·o bé trÎ em.
+ §Æc ®iÓm ph¶n x¹ cã ®iÒu kiÖn.
	Tr¶ lêi nhanh ( kt miÖng hoÆc KT viÕt) c¸c c©u hái ng¾n vµo cuèi giê th¶o luËn
	


7.2.5. TuÇn5 – HÖ thÇn kinh. ( tiÕp  theo )   Tõ tiÕt 13 - 15
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	   2 tiÕt
	+ §Æc ®iÓm ho¹t ®éng thÇn kinh cÊp cao ë ng­êi.

+ B¶n chÊt sinh lÝ cña giÊc ngñ.
+ §iÒu kiÖn ®Ó cã vµ khuÕch t¸n øc chÕ.
	+ M« t¶ ®­îc c¸c kh¸i niÖm tÝn hiÖu, hÖ thèng tÝn hiÖu.

+ Ph©n tÝch ®­îc c¸c ®Æc ®iÓm vµ b¶n chÊt cña hÖ thèng tÝn hiÖu thø hai, tõ ®ã thÊy ®­îc vai trß cña nã trong h×nh thµnh c¸c ph¶n x¹ cã ®iÒu kiÖn ë trÎ

+ Tr×nh bµy ®­îc c¸c ®Æc ®iÓm ho¹t ®éng thÇn kinh cÊp cao cña trÎ mÇm non ë 3 giai ®o¹n d­íi 3 tuæi, tõ 3-5 tuæi vµ tõ 5-6 tuæi. §Ò xuÊt biÖn ph¸p biÖn ph¸p ch¨m sãc, gi¸o dôc cho phï hîp víi tõng giai ®o¹n cô thÓ.
+ Gi¶i thÝch ®­îc b¶n chÊt sinh lÝ cña giÊc ngñ trªn c¬ së gi¶i phÉu sinh lÝ .

+ Nªu ®­îc c¸c ®iÒu kiÖn ®Ó cã sù khuÕch t¸n øc chÕ.
	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr67-79.

+ §äc tµi liÖu [2] tõ tr 67-71; tµi liÖu [3] c¸c phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng.

+ ChuÈn bÞ c¸c néi dung theo môc tiªu vµ gîi ý ë ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng phÇn t­¬ng øng.
	

	Th¶o luËn nhãm
	 1 tiÕt
	. + C¸c lo¹i h×nh thÇn kinh


	+ Ph©n tÝch ®­îc c¬ së ph©n lo¹i c¸c lo¹i h×nh thÇn kinh.
+ Tr×nh bµy ®­îc ®Æc ®iÓm c¸c lo¹i h×nh thÇn kinh chñ yÕu vµ biÓu hiÖn ë trÎ .

+ X¸c ®Þnh vai trß cña gi¸o dôc vµ ¶nh h­ëng cña m«i tr­êng trong h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kiÓu h×nh thÇn kinh ë trÎ . + §Ò xuÊt ®­îc biÖn ph¸p gi¸o dôc víi tõng kiÓu h×nh thÇn kinh cô thÓ.

	+ §äc tr­íc tµi liÖu [1] tõ tr 67-70; Tµi liÖu [2]; [3] phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng.

+ chuÈn bÞ c¸c vÊn ®Ò cÇn th¶o luËn ë phÇn môc tiªu vµ c©u hái gîi ý ë ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng.
	

	Tù häc
	  1 tiÕt
	+ Tæ chøc giÊc ngñ hîp vÖ sinh cho trÎ mÇm non
	+ Gi¶i thÝch ®­îc c¬ së khoa häc ®Ó tæ chøc giÊc ngñ hîp vÖ sinh cho trÎ. 
+ Tr×nh bµy ®­îc thêi gian vµ ý nghÜa cña giÊc ngñ trong ngµy ®èi víi trÎ.

+ Tr×nh bµy ®­îc c¸c yªu cÇu vµ biÖn ph¸p tæ chøc giÊc ngñ hîp vÖ sinh cho trÎ ë tr­êng MN.
	+ §äc tµi liÖu 2 tõ tr 68-71.

+ Hoµn thµnh ®Ò c­¬ng theo c©u hái gîi ý ë ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng vµ môc tiªu ®Ò ra.
	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸

	5,-7, trong giê th¶o luËn nhãm.
	KiÕn thøc ch­¬ng 3 phÇn t­¬ng øng
	Tr¶ lêi nhanh ®­îc mét sè néi dung c¬ b¶n:

+ C¬ së ph©n lo¹i c¸c kiÓu h×nh thÇn kinh.

+ TÝnh linh ho¹t cña c¸c kiÓu h×nh thÇn kinh.

+ §Æc ®iÓm ho¹t ®éng thÇn kinh cÊp cao cña trÎ ë 3 giai ®o¹n tuæi.

+ C¬ së sinh lÝ cña giÊc ngñ.


	Tr¶ lêi nhanh ( kt miÖng hoÆc KT viÕt) c¸c c©u hái ng¾n vµo cuèi giê th¶o luËn
	


7.2.6. TuÇn6 – c¸c c¬ quan ph©n tÝch.     Tõ tiÕt 16 - 18
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	 1 tiÕt
	+ §Æc ®iÓm c¬ quan ph©n tÝch thÞ gi¸c trÎ em.

+ §Æc ®iÓm c¬ quan ph©n tÝch thÝnh gi¸c trÎ em.
	+ M« t¶ ®­îc ®Æc ®iÓm ph¸t triÓn vÒ cÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña c¬ quan thÞ gi¸c, c¬ quan thÝnh gi¸c cña trÎ em.

+ Gi¶i thÝch ®­îc c¬ së khoa häc ®Ó ®Ò xuÊt c¸c biÖn ph¸p ch¨m sãc vµ b¶o vÖ cho c¬ quan thÞ gi¸c vµ thÝnh gi¸c cña trÎ ph¸t triÓn tèt.


	+ §äc tr­íc tµi liÖu [1] tõ tr82-94.

+ Tµi liÖu [2] tõ tr74-92.

+ Tµi liÖu [3] néi dung t­¬ng øng.

+ ChuÈn bÞ c¸c néi dung theo môc tiªu vµ gîi ý ë ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng phÇn t­¬ng øng.
	

	Th¶o luËn nhãm
	1 tiÕt
	+ §Æc ®iÓm c¬ quan ph©n tÝch Xóc gi¸c, khøu gi¸c, vÞ gi¸c trÎ em
	+ M« t¶ ®­îc c¸c ®Æc ®iÓm cÊu t¹o vµ ho¹t ®éng cña c¬ quan xóc gi¸c, khøu gi¸c, vÞ gi¸c trÎ em.

+ Gi¶i thÝch ®­îc c¬ së khoa häc ®Ó ®Ò xuÊt c¸c biÖn ph¸p ch¨m sãc vµ b¶o vÖ cho c¬ quan thÞ gi¸c vµ thÝnh gi¸c cña trÎ ph¸t triÓn tèt.


	+ §äc tµi liÖu [1] tr94-102.

+§äc tµi liÖu [2]; [3] c¸c phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng .
+ chuÈn bÞ c¸c vÊn ®Ò cÇn th¶o luËn ë phÇn môc tiªu vµ c©u hái gîi ý ë ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng.


	

	Tù häc
	   1 tiÕt
	+§¹i c­¬ng vÒ c¬ quan ph©n tÝch.


	+ M« t¶ ®­îc cÊu t¹o cña c¬ quan ph©n tÝch.

+ Ph©n tÝch ®­îc vai trß cña c¸c c¬ quan ph©n tÝch ®èi víi c¬ thÓ.
	+ §äc tµi liÖu [1] tr 81-82.

+§äc tµi liÖu [2]; [3] c¸c phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng .

+ Hoµn thµnh c¸c néi dung ë phÇn môc tiªu vµ c©u hái gîi ý ë ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng.


	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸
	  1 tiÕt
	KiÕn thøc ®· häc ë néi 

dung 3 vµ 4.


	+ M« t¶ ®­îc c¸c kiÕn thøc c¬ b¶n trong néi dung 3 vµ4.

+ Ph©n tÝch ®­îc tÇm quan träng cña c¸c kiÕn thøc nµy trong ch­¬ng tr×nh ch¨m sãc, gi¸o dôc mÇm non.

+ ¸p dông kiÕn thøc ch­¬ng 3vµ 4 vµo c¸c kÜ n¨ng ch¨m sãc trÎ mÇm non
	Th¶o luËn nhãm, tù häc kÕt hîp víi kiÕn thøc nghe gi¶ng . ViÕt thµnh ®Ò c­¬ng theo c¸c gîi ý ë cuèi tõng néi dung.
	


7.2.7. TuÇn 7 –  HÖ vËn ®éng. Tõ tiÕt 19 - 21
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	  2 tiÕt
	+ Giíi thiÖu bé x­¬ng ng­êi
+ §Æc ®iÓm bé x­¬ng trÎ em.


	+ M« t¶ ®­îc c¸c phÇn x­¬ng chÝnh cña c¬ thÓ ng­êi.

+ Tr×nh bµy ®­îc ®Æc ®iÓm chung vµ ®Æc ®iÓm tõng phÇn x­¬ng trÎ em.
+ Ph©n biÖt ®­îc  x­¬ng trÎ em cã nh÷ng ®Æc ®iÓm kh¸c víi x­¬ng ng­êi lín.
	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr 109-116. 

+ §äc tµi liÖu [2]; [3] c¸c néi ®ung t­¬ng øng vµ chuÈn bÞ c¸c c©u hái gîi ý trong ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng phÇn t­¬ng øng.
+ cã thÓ ®äc thªm ë  tµi liÖu  [4].
	

	Xªmina
	 1 tiÕt
	+TÇm quan träng  cña hÖ vËn ®éng.
+ CÊu t¹o x­¬ng.

+ Thµnh phÇn ho¸ häc cña x­¬ng.

+§Æc tÝnh cña x­¬ng.


	+ Ph©n tÝch ®­îc vai trß cña hÖ vËn ®éng ®èi víi c¬ thÓ.

+ M« t¶ ®­îc cÊu t¹o vµ thµnh phÇn ho¸ häc cña x­¬ng.

+ Tr×nh bµy ®­îc nh÷ng ®Æc tÝnh c¬ b¶n cña x­¬ng.


	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr 103-105. 

+ §äc tµi liÖu [2]; [3] c¸c néi ®ung t­¬ng øng,vµ chuÈn bÞ c¸c c©u hái gîi ý trong ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng.


	

	Tù häc
	 1 tiÕt
	 Sù ph¸t triÓn cña hÖ x­¬ng
	+ M« t¶ ®­îc qu¸ tr×nh h×nh thµnh m« sôn vµ m« x­¬ng trong c¬ thÓ trÎ em.

+ Tr×nh bµy ®­îc sù ph¸t triÓn cña c¸c lo¹i x­¬ng vµ sù ph¸t triÓn cña bé x­¬ng ng­êi trong thêi k× bµo thai vµ sau khi sinh.
	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr 103; 105-109. 

+ §äc tµi liÖu [2]; [3] c¸c néi ®ung t­¬ng øng,vµ hoµn thµnh c¸c néi dung gîi ý trong ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng.


	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸

	5,-7, trong giê th¶o luËn .
	KiÕn thøc ch­¬ng 5 phÇn t­¬ng øng
	Tr¶ lêi nhanh ®­îc mét sè néi dung c¬ b¶n ®· häc trong ch­¬ng 5.


	Tr¶ lêi nhanh ( kt miÖng hoÆc kt viÕt) c¸c c©u hái ng¾n vµo cuèi giê th¶o luËn
	


7.2.8. TuÇn 8 –  HÖ vËn ®éng. ( tiÕp theo ) Tõ tiÕt 22 - 24
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	 1 tiÕt
	+ CÊu t¹o vµ ho¹t ®éng cña c¬.
+ Sù ph¸t triÓn cña c¬ ë trÎ em
	+ M« t¶ ®­îc cÊu t¹o vµ ho¹t ®éng cña c¬.

+ Tr×nh bµy ®­îc ®Æc ®iÓm hÖ c¬ vµ sù ph¸t triÓn c¸c c¬ ë trÎ em


	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr 117-126.

+ §äc tµi liÖu [2]c¸c phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng.

+ ChuÈn bÞ c¸c c©u hái gîi ý trong ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng.


	

	Th¶o luËn nhãm
	1 tiÕt
	+ Sù ph¸t triÓn t­ thÕ.
	 Tr×nh bµy ®­îc :
+ T­ thÕ lµ g× ?

+ ThÕ nµo lµ t­ thÕ ®óng ë trÎ.

+ C¸c dÊu hiÖu cña t­ thÕ ®óng ë trÎ.

+ NhËn biÕt c¸c t­ thÕ sai lÖch c¬ b¶n ë trÎ.

+ T¸c h¹i cña c¸c t­ thÕ sai lÖch vµ c¸ch ®Ò phßng t­ thÕ sai lÖch ë trÎ mÇm non.


	+ §äc t¹i liÖu [1] tõ tr 126-129.

+ §äc tµi liÖu [2] c¸c phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng, chuÈn bÞ c¸c c©u hái th¶o luËn gîi ý trong ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng phÇn t­¬ng øng.
	

	Tù häc
	 1 tiÕt
	+ Sù ph¸t triÓn c¸c cö ®éng ë trÎ.

+ Sù phèi hîp c¸c cö ®éng
	+ Tr×nh bµy ®­îc sù ph¸t triÓn c¸c cö ®éng vµ sù phèi hîp c¸c cö ®éng ë trÎ diÔn ra nh­ thÕ nµo ?


	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr 124-126. 

+ §äc tµi liÖu [2] c¸c néi ®ung t­¬ng øng,vµ hoµn thµnh c¸c néi dung gîi ý trong ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng.


	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸
	 1 tiÕt
	KiÕn thøc ®· häc ë c¸c néi dung tõ1-5
	+ KiÕn thøc c¬ b¶n trong c¸c néi dung tõ 1-5.

+ TÇm quan träng cña c¸c kiÕn thøc nµy trong ch­¬ng tr×nh ch¨m sãc, gi¸o dôc mÇm non.

+ ¸p dông kiÕn thøc  vµo c¸c kÜ n¨ng ch¨m sãc trÎ mÇm non
	Th¶o luËn nhãm, tù häc kÕt hîp víi kiÕn thøc nghe gi¶ng . ViÕt thµnh ®Ò c­¬ng theo c¸c gîi ý ë cuèi tõng néi dung..
	KT§G gi÷a k×


7.2.9. TuÇn 9 –  HÖ tuÇn hoµn. Tõ tiÕt 25 - 27
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	 1 tiÕt
	+Thµnh phÇn cña m¸u.

+ §Æc ®iÓm thµnh phÇn vµ tÝnh chÊt  m¸u trÎ em.

+ CÊu t¹o vµ ho¹t ®éng cña tim.


	+ M« t¶ ®­îc thµnh phÇn cña m¸u.

+ Tr×nh bµy ®­îc ®Æc ®iÓm thµnh phÇn vµ tÝnh chÊt m¸u theo løa tuæi

+ M« t¶ ®­îc cÊu t¹o vµ ho¹t ®éng cña tim
	+ §äc tµi liÖu[1] tõ tr132-134vµ tõ 141-146.

+ §äc tµi liÖu [2]; [3] c¸c phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng.

+ChuÈn bÞ c¸c néi dung theo  môc tiªu.
	

	Xªmina
	   1 tiÕt
	 +Chøc phËn cña m¸u
+Sù t¹o m¸u ë trÎ.


	+ Ph©n tÝch ®­îc  c¸c chøc phËn cña m¸u 
+ Tr×nh bµy ®­îc sù t¹o m¸u ë trÎ nh­ thÕ nµo?

+ Gi¶i thÝch ®­îc t¹i sao trÎ em l¹i dÔ bÞ thiÕu m¸u ?

	+ §äc tµi liÖu1 tõ tr 131-132 vµ tõ tr 140-141 , chuÈn bÞ néi dung th¶o luËn theo gîi ý ë môc tiªu vµ trong ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng.
	

	Th¶o luËn nhãm
	    1 tiÕt
	 TuÇn hoµn:
+HÖ m¹ch.

+Sù tuÇn hoµn m¸u.

+ §Æc ®iÓm hÖ tim m¹ch trÎ em.
	+ M« t¶ ®­îc ®­êng ®i vµ chøc n¨ng cña vßng tuÇn hoµn nhau thai vµ tuÇn hoµn sau khi sinh.

+ M« t¶ ®­îc ho¹t ®éng cña hÖ m¹ch.

+ Tr×nh bµy ®­îc ®Æc ®iÓm cña hÖ tim m¹ch theo løa tuæi


	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr147-154.

+ ChuÈn bÞ c¸c néi dung th¶o luËn theo gîi ý ë môc tiªu
+ §äc thªm c¸c tµi liÖu [2]; [3]; [4] ®Ó n¾m kiÕn thøc s©u h¬n.
	

	Tù häc
	    1 tiÕt
	+ TÝnh chÊt cña m¸u.


	Tr×nh bµy ®­îc :

+ Khèi l­îng m¸u.

+ Tû träng m¸u.

+ Thêi gian ®«ng m¸u.

+ Nhãm m¸u 

+ C¬ chÕ ®«ng m¸u.


	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr135-137.

+ Hoµn thµnh c¸c néi dung theo gîi ý ë môc tiªu

+ §äc thªm c¸c tµi liÖu [2]; [3]; [4] ®Ó n¾m kiÕn thøc s©u h¬n.
	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸
	5,-7, trong giê th¶o luËn .
	KiÕn thøc ch­¬ng 6
	Tr¶ lêi nhanh ®­îc mét sè néi dung c¬ b¶n ®· häc trong ch­¬ng 6 ®Ó ®¸nh gi¸ tÝnh chuyªn cÇn vµ kh¶ n¨ng hiÓu bµi trªn líp.


	Tr¶ lêi nhanh       ( KT miÖng hoÆc KT viÕt) c¸c c©u hái ng¾n vµo cuèi giê th¶o luËn
	


7.2.10. TuÇn 10 –  HÖ h« hÊp    Tõ tiÕt 28 - 30
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	   1 tiÕt
	+§Æc ®iÓm hÖ h« hÊp ë trÎ em.
	+M« t¶ ®­îc ®Æc ®iÓm cÊu t¹o c¸c c¬ quan h« hÊp ë trÎ.

+ Ph©n tÝch ®­îc c¸c ®Æc ®iÓm ho¹t ®éng h« hÊp ë trÎ (ThÓ tÝch phót, thÓ tÝch th«ng khÝ cña phæi, sù trao ®æi khÝ, sù ®iÒu hoµ h« hÊp).

+ Gi¶i thÝch ®­îc c¸c rèi lo¹n vµ c¸c bÖnh vÒ ®­êng h« hÊp  trÎ th­êng m¾c ph¶i.

+ §Õm ®­îc nhÞp h« hÊp cña trÎ ë c¸c tr¹ng th¸i ho¹t ®éng vµ nghØ ng¬i.


	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr 165-168
+ §äc tµi liÖu [2] tõ tr147-151.

+ ChuÈn bÞ c¸c néi dung theo gîi ý ë môc tiªu


	

	Th¶o luËn nhãm
	  1 tiÕt
	+ CÊu t¹o cña hÖ h« hÊp.

+ Ho¹t ®éng cña hÖ h« hÊp.
	Tr×nh bµy ®­îc
+ CÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña ®­êng dÉn khÝ vµ bé phËn trao ®æi khÝ ë ng­êi.

+ NhÞp thë, kiÓu thë.

+C¸c cö ®éng h« hÊp.

+§iÒu hoµ ho¹t ®éng h« hÊp.
	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr 155-162.

+ §äc tµi liÖu [2] tõ tr142-147.

+ ChuÈn bÞ c¸c néi dung th¶o luËn theo môc tiªu.

	

	Tù häc
	 1tiÕt
	+ TÇm quan träng cña hÖ h« hÊp.

+ Sù trao ®æi khÝ.

+ ¢m thanh vµ tiÕng nãi.
	+ Ph©n tÝch ®­îc vai trß cña hÖ h« hÊp.

+ M« t¶ ®­îc c¬ chÕ vµ qu¸ tr×nh trao ®æi khÝ ë phæi vµ ë m«.

+ M« t¶ ®­îc cÊu t¹o cña c¬ quan ph¸t ©m vµ sù h×nh thµnh tiÕng nãi.


	+ §äc tµi liÖu [1]  tr155, tr 162-164 vµ tr167-168

+ Hoµn thµnh c¸c néi dung theo gîi ý ë phÇn môc tiªu
	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸
	 1 tiÕt
	KiÕn thøc ®· häc ë néi dung 6&7
	+ Tr×nh bµy ®­îc kiÕn thøc c¬ b¶n trong c¸c néi dung 6&7.

+ Ph©n tÝch ®­îc tÇm quan träng cña c¸c kiÕn thøc nµy trong ch­¬ng tr×nh ch¨m sãc, gi¸o dôc mÇm non.

+ Tr×nh bµy ®­îc c¸c kÜ n¨ng ch¨m sãc trÎ mÇm non trªn c¬ së kiÕn thøc ®· häc
	Th¶o luËn nhãm, tù häc kÕt hîp víi kiÕn thøc nghe gi¶ng . ViÕt thµnh ®Ò c­¬ng  theo môc tiªu chuÈn bÞ cho kiÓm tra.
	


7.2.11. TuÇn 11 –  HÖ tiªu ho¸.    Tõ tiÕt 31 - 33
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	 2 tiÕt
	+ CÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña hÖ tiªu ho¸.

+ §Æc ®iÓm hÖ tiªu ho¸ trÎ em.
	+X¸c ®Þnh ®­îc vÞ trÝ cña c¸c c¬ quan tiªu ho¸ trong c¬ thÓ.

+ M« t¶ ®­îc cÊu t¹o vµ chøc n¨ng cña c¸c c¬ quan tiªu ho¸.

+ Tr×nh bµy ®­îc ®Æc ®iÓm hÖ tiªu ho¸ trÎ em.

+  Gi¶i thÝch ®­îc mét sè hiÖn t­îng kh¸c th­êng trong tiªu ho¸ cña trÎ ( n«n trí, rèi lo¹n tiªu ho¸, lång ruét, rèi ruét v.v.)


	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr 172-181.

+ §äc tµi liÖu [2] tõ tr152-159.

+ §äc thªm c¸c tµi liÖu[3]; [4] phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng.

+ ChuÈn bÞ c¸c néi dung theo gîi ý ë phÇn môc tiªu vµ ®Ò c­¬ng bµi gi¶ng.


	

	Th¶o luËn nhãm
	1 tiÕt
	+Sù tiªu ho¸ thøc ¨n.
	Tr×nh bµy ®­îc
+ Qu¸ tr×nh biÕn ®æi thøc ¨n trong èng tiªu ho¸ .
+ Qu¸ tr×nh hÊp thô thøc ¨n trong èng tiªu ho¸.
+ kÜ n¨ng t¹o c¶m gi¸c ngon miÖng cho trÎ.

	+ §äc tµi liÖu [1]  tr 181-186.
+ §äc tµi liÖu [2] tõ tr159-168.

+ §äc thªm c¸c tµi liÖu[3]; [4] phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng.

+ ChuÈn bÞ c¸c néi dung th¶o luËn theo c¸c môc tiªu cô thÓ.
	

	Tù häc
	 1 tiÕt
	+ Vai trß cña thøc ¨n vµ ý nghÜa cña sù tiªu ho¸.

+Sù thèng nhÊt ho¹t ®éng trong c¬ quan tiªu ho¸.

+ C¬ së sinh lÝ cña sù ¨n uèng.
	Tr×nh bµy ®­îc:

+ Vai trß cña thøc ¨n ®ãi víi c¬ thÓ. Nhu cÇu thøc ¨n cña trÎ kh¸c ng­êi lín nh­ thÕ nµo ?

+  ý nghÜa cña sù tiªu ho¸ 

+ sù thèng nhÊt trong ho¹t ®éng cña c¬ quan tiªu ho¸.

Gi¶i thÝch ®­îc c¬ së sinh lÝ cña sù ¨n uèng ngon miÖng
	+ §äc tµi liÖu [1]  tr171-172, tr 186-1187 .

+ Hoµn thµnh c¸c néi dung theo gîi ý ë phÇn môc tiªu
	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸
	5,-7, trong giê th¶o luËn .
	KiÕn thøc ch­¬ng 8
	Tr¶ lêi nhanh ®­îc mét sè néi dung c¬ b¶n ®· häc trong ch­¬ng 8 nh»m ®¸nh gi¸ tÝnh chuyªn cÇn vµ kh¶ n¨ng hiÓu bµi trªn líp.

	Tr¶ lêi nhanh       ( KT miÖng hoÆc KT viÕt) c¸c c©u hái ng¾n vµo cuèi giê th¶o luËn
	


7.2.12. TuÇn 12 –  Trao ®æi chÊt vµ n¨ng l­îng.   Tõ tiÕt 34 - 36
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	 1 tiÕt
	+ Sù trao ®æi c¸c chÊt pr«tªin, gluxit, lipit trong c¬ thÓ.
	- Tr×nh bµy ®­îc:
+ Sù chuyÓn ho¸, thµnh phÇn vµ vai trß cña pr«tªin ®èi víi c¬ thÓ.

+ Sù chuyÓn ho¸, thµnh phÇn vµ vai trß  cña lipit ®èi víi c¬ thÓ.

+ Sù chuyÓn ho¸, thµnh phÇn vµ vai trß  cña gluxit ®èi víi c¬ thÓ.


	+§äc tµi liÖu [1] tõ tr190-192.

+ §äc tµi liÖu [2] phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng vµ chuÈn bÞ c¸c néi dung theo môc tiªu cô thÓ.
	

	Th¶o luËn nhãm
	   1 tiÕt
	+ Sù trao ®æi n­íc, muèi kho¸ng vµ vitamin.
+ Sù trao ®æi n¨ng l­îng
	Tr×nh bµy ®­îc:

+ Sù trao ®æi n­íc vµ muèi kho¸ng trong c¬ thÓ.

+ Vai trß, ph©n lo¹i vµ nhu cÇu c¸c vi ta min trong c¬ thÓ.
+ Trao ®æi c¬ b¶n.

+ Nhu cÇu n¨ng l­îng cña c¬ thÓ.

+ Sù c©n b»ng n¨ng l­îng ë trÎ em.
	+§äc tµi liÖu [1] tõ tr193-199
+ §äc tµi liÖu [2] phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng.

+ ChuÈn bÞ c¸c néi dung th¶o luËn theo c¸c môc tiªu cô thÓ.


	

	Tù häc
	  1 tiÕt
	+ Kh¸i niÖm trao ®æi chÊt vµ n¨ng l­îng.


	Tr×nh bµy ®­îc:

+ Kh¸i niÖm ®ång ho¸ vµ dÞ ho¸.

+Mèi liªn quan gi÷a ®ång ho¸ vµ dÞ ho¸.


	+ §äc tµi liÖu [1]  tr189-190

+ Hoµn thµnh c¸c néi dung theo gîi ý ë phÇn môc tiªu
	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸
KiÓm tra, ®¸nh gi¸
	 1 tiÕt
	KiÕn thøc ®· häc ë néi dung 8&9
	+ Tr×nh bµy ®­îc kiÕn thøc c¬ b¶n trong c¸c néi dung 8&9.

+ Ph©n tÝch ®­îc tÇm quan träng cña c¸c kiÕn thøc nµy trong ch­¬ng tr×nh ch¨m sãc, gi¸o dôc mÇm non.

+ Tr×nh bµy ®­îc c¸c kÜ n¨ng ch¨m sãc trÎ mÇm non trªn c¬ së kiÕn thøc ®· häc


	Th¶o luËn nhãm, tù häc kÕt hîp víi kiÕn thøc nghe gi¶ng . ViÕt thµnh ®Ò c­¬ng theo c¸c môc tiªu.
	


7.2.13. TuÇn 13 –  HÖ bµi tiÕt .  Tõ tiÕt 37 - 39
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	 1 tiÕt
	+§Æc ®iÓm cÊu t¹o vµ ho¹t ®éng cña hÖ bµi tiÕt n­íc tiÓu trÎ em.

+§Æc ®iÓm cÊu t¹o vµ chøc n¨ng da trÎ em.
	Tr×nh bµy ®­îc:

+ §Æc ®iÓm cÊu t¹o vµ ho¹t ®éng cña hÖ bµi tiÕt n­íc tiÓu trÎ em..

+ §Æc ®iÓm cÊu t¹o vµ chøc n¨ng da trÎ em.


	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr 213-214; 220-221

+ §äc tµi liÖu [2] tõ tr170-182.

+ §äc thªm c¸c tµi liÖu[3]; [4] phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng vµ chuÈn bÞ c¸c néi dung theo môc tiªu cô thÓ.
	

	Xªmina
	   1 tiÕt
	+ Sù bµi tiÕt n­íc tiÓu.


	+ M« t¶ ®­îc cÊu t¹o c¸c c¬ quan bµi tiÕt n­íc tiÓu.

+ Tr×nh bµy ®­îc ho¹t ®éng t¹o thµnh n­íc tiÓu, ho¹t ®éng bµi xuÊt n­íc tiÓu
	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr 204-212
+ §äc tµi liÖu [2] phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng.
+ ChuÈn bÞ c¸c c¸c néi dung xªmina theo c¸c môc tiªu cô thÓ.
	

	Th¶o luËn nhãm
	1 tiÕt
	+ Sù bµi tiÕt må h«i.
	+ M« t¶ ®­îc cÊu t¹o cña da

+ Tr×nh bµy Chøc n¨ng cña da vµ sù bµi tiÕt må h«i.
	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr 215-219

+ §äc tµi liÖu [2] phÇn kiÕn thøc t­¬ng øng.

+ ChuÈn bÞ c¸c c¸c néi dung th¶o luËn theo c¸c môc tiªu cô thÓ.
	

	Tù häc
	 1 tiÕt
	+ ý nghÜa cña sù bµi tiÕt.

+ VÖ sinh hÖ bµi tiÕt
	+Tr×nh bµy ®­îc vai trß cña hÖ bµi tiÕt.

+§Ò xuÊt biÖn ph¸p vµ cã kÜ n¨ng ch¨m sãc , b¶o vÖ cho hÖ bµi tiÕt cña trÎ ph¸t triÓn vµ ho¹t ®éng tèt.

+ Gi¶i thÝch hiÖn t­îng ®¸i dÇm ë trÎ vµ ®Ò xuÊt biÖn ph¸p kh¾c phôc.


	+ §äc tµi liÖu [1]  tr 203; tµi liÖu 2 tr178-182.

+ Hoµn thµnh c¸c néi dung theo gîi ý ë phÇn môc tiªu
	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸
	5,-7, trong giê th¶o luËn .
	KiÕn thøc ch­¬ng 10
	Tr¶ lêi nhanh ®­îc mét sè néi dung c¬ b¶n ®· häc trong ch­¬ng 10 nh»m ®¸nh gi¸ tÝnh chuyªn cÇn vµ kh¶ n¨ng hiÓu bµi trªn líp.


	Tr¶ lêi nhanh       ( KT miÖng hoÆc KT viÕt) c¸c c©u hái ng¾n vµo cuèi giê th¶o luËn
	


7.2.14. TuÇn 14 –  Néi tiÕt vµ sinh dôc.  Tõ tiÕt 40 - 42
	H×nh thøc tæ chøc
	Thêi gian  ®Þa ®iÓm
	Néi dung chÝnh
	Môc tiªu cô thÓ
§èi víi sinh viªn
	Yªu cÇu sinh viªn chuÈn bÞ
	Ghi chó

	LÝ thuyÕt
	 1 tiÕt
	+ §Æc ®iÓm gi¶i phÉu vµ sinh lÝ cña c¸c tuyÕn néi tiÕt.


	+ M« t¶ ®­îc vÞ trÝ vµ chøc n¨ng cña tuyÕn yªn, tuyÕn gi¸p, tuyÕn tuy., tuyÕn th­îng thËn, tuyÕn sinh dôc.

+ Ph©n tÝch ®­îc vai trß cña tuyÕn néi tiÕt víi c¬ thÓ ®ang lín.
	+ §äc tµi liÖu [1] tõ tr 225-232

+ §äc tµi liÖu [2] tõ tr186-194.

+ ChuÈn bÞ c¸c néi dung theo môc tiªu cô thÓ.


	

	Th¶o luËn nhãm
	  1 tiÕt
	+ KÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh.
+ Sù ph¸t triÓn giíi tÝnh ë trÎ em.

+ VÖ sinh giíi tÝnh cho trÎ.
	+ Tr×nh bµy ®­îc sù h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn giíi tÝnh ë trÎ
+ Thùc hiÖn ®­îc viÖc h×nh thµnh kÜ n¨ng vÖ sinh giíi tÝnh cho trÎ trªn c¬ së cÊu t¹o , chøc n¨ng hÖ sinh dôc vµ sù ph¸t triÓn giíi tÝnh ë trÎ.

+ Gi¶i thÝch ®­îc c¸c biÖn ph¸p kÕ ho¹ch ho¸ gia ®×nh
	+ §äc tµi liÖu [2] tõ tr 206-209.
+ §äc thªm c¸c tµi liÖu tham kh¶o kh¸c.

+ ChuÈn bÞ c¸c c¸c néi dung th¶o luËn theo c¸c môc tiªu cô thÓ.
	

	Tù häc
	   1 tiÕt
	+ §¹i c­¬ng vÒ  néi tiÕt.

+ Sinh lÝ sinh dôc nam vµ n÷.
	+ Tr×nh bµy ®­îc vai trß vµ ®Æc ®iÓm cña tuyÕn néi tiÕt.

+ M« t¶ ®­îc cÊu t¹o vµ chøc n¨ng  cña hÖ sinh dôc nam vµ n÷.


	+ §äc tµi liÖu [1]  tr 223-225; tµi liÖu 2 tr194-205.

+ Hoµn thµnh c¸c néi dung theo gîi ý ë phÇn môc tiªu
	

	KiÓm tra, ®¸nh gi¸
	 1 tiÕt
	KiÕn thøc ®· häc ë néi dung 10&11
	+ Tr×nh bµy ®­îc kiÕn thøc c¬ b¶n trong c¸c néi dung 10&11.

+ TÇm quan träng cña c¸c kiÕn thøc nµy trong ch­¬ng tr×nh ch¨m sãc, gi¸o dôc mÇm non.

+ ¸p dông kiÕn thøc  vµo c¸c kÜ n¨ng ch¨m sãc trÎ mÇm non
	Th¶o luËn nhãm, tù häc kÕt hîp víi kiÕn thøc nghe gi¶ng . ViÕt thµnh ®Ò c­¬ng theo c¸c gîi ý ë cuèi tõng néi dung theo môc tiªu cô thÓ.
	


8. ChÝnh s¸ch ®ãi víi häc phÇn : Ng­êi häc ph¶i cã ®ñ c¸c ®iÒu kiÖn sau míi ®­îc dù thi cuèi k× vµ ®­îc ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ m«n häc
+ Ph¶i cã ®ñ c¸c tµi liÖu [1] ; [2] vµ c¸c tµi liÖu tham kh¶o. Ph¶i ®äc tr­íc tµi liÖu theo c¸c môc tiªu cô thÓ trong ®Ò c­¬ng chi tiÕt  häc phÇn.

+ Ph¶i tham gia häc Ýt nhÊt 80% c¸c tiÕt häc trªn líp ( lÝ thuyÕt, xªmina, th¶o luËn, kh¸c )
+ Ph¶i tù gi¸c, chñ ®éng trong viÖc ®äc tµi liÖu d­íi sù t­ vÊn cña gi¶ng viªn ®Ó hoµn thµnh c¸c môc tiªu cña häc phÇn ®Ò ra. Hoµn thµnh  ®Ò c­¬ng c¸c néi dung cña häc phÇn ®óng thêi gian qui ®Þnh.
+ Ph¶i tham gia ®Çy ®ñ vµ hoµn thµnh 05 bµi kiÓm tra th­êng xuyªn, 01 kiÓm tra gi÷a k×. NÕu v¾ng mÆt kh«ng phÐp trong kiÓm tra th× ph¶i nhËn ®iÓm kh«ng trong bµi kiÓm tra ®ã.
 9. Ph­¬ng ph¸p, h×nh thøc kiÓm tra ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ häc tËp häc phÇn :

9.1. KiÓm tra ®¸nh gi¸ th­êng xuyªn. ( Träng sè 30% )

 +  KiÓm tra ®¸nh gi¸ th­êng xuyªn ®­îc tiÕn hµnh th­êng xuyªn trong suèt thêi gian d¹y häc häc phÇn b»ng nhiÒu h×nh thøc, kÜ thuËt ®a d¹ng, phong phó nh»m t¹o ®éng lùc, høng thó cho SV häc tËp, nghiªn cøu häc phÇn , ®ång thêi gióp gi¶ng viªn cã c¸c th«ng tin ph¶n håi ®Çy ®ñ ®Ó kÞp thêi ®iÒu chØnh ho¹t ®éng gi¶ng d¹y cña m×nh cho phï hîp vµ hoµn thiÖn h¬n. Sè bµi kiÓm tra th­êng xuyªn lÊy kÕt qu¶ cho m«n häc lµ 05 bµi.
+   KiÓm tra ®¸nh gi¸ th­êng xuyªn gåm :
- Bµi kiÓm tra hµng tuÇn: KiÓm tra miÖng hoÆc viÕt nhanh vµo cuèi giê th¶o luËn tõ 05-07 phót kiÕn thøc c¬ b¶n, kiÕn thøc chuyªn s©u vµ kiÕn thøc vËn dông gåm c¸c c©u hái ng¾n nh»m ®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng tiÕp thu vµ ý thøc chuÈn bÞ bµi, tÝnh chuyªn cÇn cña ng­êi häc .
- KiÓm tra ®Þnh k× : Sau 2-3 tuÇn cã 1 bµi kiÓm tra ®Þnh k× 1 tiÕt gåm c¸c c©u hái cã tÝnh hÖ thèng vµ tr¶i ®Òu trong c¸c néi dung ®· häc qui ®Þnh trong ®Ò c­¬ng HP. KiÕn thøc kiÓm tra ®Þnh k× gåm kiÕn thøc c¬ b¶n, kiÕn thøc vËn dông vµ thùc hµnh kÜ n¨ng.

- Bµi thùc hµnh : VËn dông kiÕn thøc vµo thùc tÕ ch¨m sãc trÎ

- Bµi tËp c¸ nh©n vµ bµi tËp nhãm: Hoµn thµnh ®Ò c­¬ng mét néi dung hoÆc nghiªn cøu, ®Ò xuÊt c¸c biÖn ph¸p cô thÓ trong vÖ sinh vµ b¶o vÖ c¸c hÖ c¬ quan trong c¬ thÓ trÎ.
9.2. KiÓm tra ®¸nh gi¸ gi÷a k× . ( Träng sè 20% )
+ KiÓm tra ®¸nh gi¸ gi÷a k× nh»m môc ®Ých ®¸nh gi¸ tæng hîp c¸c môc tiªu nhËn thøc vµ c¸c kÜ n¨ng kh¸c ë giai ®o¹n gi÷a häc phÇn.

+ C¸c kiÕn thøc kiÓm tra gi÷a k×:

- §Æc ®iÓm c¸c c¬ quan, hÖ c¬ quan trong c¬ thÓ trÎ em.

- VËn dông trong nu«i d­ìng, ch¨m sãc vµ gi¸o dôc trÎ.

9.3. KiÓm tra ®¸nh gi¸ cuèi k×. ( Träng sè 50% )

 + KiÓm tra ®¸nh gi¸ cuèi k× nh»m ®¸nh gi¨ toµn diÖn c¸c môc tiªu vÒ kiÕn thøc, kÜ n¨ng vµ th¸i ®é cña SV cÇn ®¹t ®­îc trong qu¸ tr×nh tiÕp cËn, tiÕp thu vµ kh¶ n¨ng liªn hÖ vËn dông  cña sinh viªn trong thùc tÕ.
+  KiÕn thøc c¬ b¶n 50%

+  KiÕn thøc vËn dông 50% trë lªn

+ H×nh thøc thi : Thi viÕt ( Ng©n hµng ®Ò thi )

+ Thêi gian thi  : 60 phót

10. C¸c yªu cÇu kh¸c.

                                                                                                   Ngµy 15 th¸ng 7 n¨m 2011
          Tr­ëng khoa                            Tr­ëng bé m«n                           Gi¶ng viªn
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